


44



Ãëîáàëèçîâàííûå
ñòðóêòóðû è
íàöèîíàëüíàÿ ïîëèòèêà
Â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ ìàñøòàáû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ñòàëè çíà÷èòåëüíûìè ÷å-
ðåç äåñÿòü èëè áîëåå ëåò ïîñëå òîãî, êàê ýïè-
äåìèè íà÷àëàñü â Àôðèêå, íà Çàïàäå è â ñòðà-
íàõ Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñòðà-
íû Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ ìîãóò èñïîëüçîâàòü
îïûò, íàêîïëåííûé â äðóãèõ ðåãèîíàõ. Íî èì íå-
îáõîäèìî àäàïòèðîâàòü ýòîò îïûò ê ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñâîèõ ñòðàíàõ, à òàê-
æå ê íàöèîíàëüíîìó ïîëèòè÷åñêîìó, ñîöèàëü-
íîìó è êóëüòóðíîìó êîíòåêñòó81. Íèãäå â ìèðå
íåâîçìîæíî íàéòè òî÷íîé àíàëîãèè ýïèäåìèè
ÂÈ×, íàáëþäàåìîé â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïû è ÑÍÃ. Èìåþòñÿ íåêîòîðûå ñõîäñòâà ñ ñè-
òóàöèåé â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, ãäå ÂÈ×-èí-
ôåêöèÿ íà÷àëà ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñðåäè ïî-
òðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, à çàòåì
îõâàòèëà ñôåðó êîììåð÷åñêîãî ñåêñà. Îäíàêî
è çäåñü íàáëþäàþòñÿ âàæíûå ðàçëè÷èÿ, â òîì
÷èñëå è â ñòðóêòóðå ñåêñ-áèçíåñà. Ñóùåñòâóþ-
ùàÿ â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ èí-
ôðàñòðóêòóðà îôèöèàëüíîé ñèñòåìû çäðàâî-
îõðàíåíèÿ áëèæå ê èíôðàñòðóêòóðå Çàïàäíîé
Åâðîïû, ÷åì Àôðèêè èëè Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.
Íî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ
íàìíîãî ñëàáåå ðàçâèòà òðàäèöèÿ ìîáèëèçàöèè
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ðåãèîí ìîæåò ó÷èòüñÿ íà îïû-
òå äðóãèõ, íî äîëæåí íàéòè ñîáñòâåííûå ïóòè.

«Èñêëþ÷èòåëüíîñòü» ÑÏÈÄà
â ðåãèîíàëüíîì êîíòåêñòå

Ïîëèòè÷åñêèå äèñêóññèè èçîáèëóþò äåáàòà-
ìè îá «èñêëþ÷èòåëüíîñòè» ÑÏÈÄà. Â ýòèõ äå-
áàòàõ ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ î òîì, ñëåäóåò

ëè ñ÷èòàòü ýïèäåìèþ ÂÈ× «èñêëþ÷èòåëü-
íîé», íåïîõîæåé íà äðóãèå ãëîáàëüíûå ïðî-
áëåìû ñî çäîðîâüåì, òðåáóþùåé è îñîáîé
ñòðàòåãèè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, è ñî-
öèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî ìíå-
íèå îá «èñêëþ÷èòåëüíîñòè» ÑÏÈÄà îñíîâû-
âàëîñü íà áåñïîêîéñòâå îòíîñèòåëüíî íàðó-
øåíèé ãðàæäàíñêèõ ïðàâ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×, è óòâåðæäåíèÿõ î òîì, ÷òî ïðè ðåàãèðî-
âàíèè íà ÂÈ× ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ñòðàòåãèè, îò-
ëè÷íûå îò ïîäõîäîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ïðî-
òèâîäåéñòâèÿ äðóãèì èíôåêöèîííûì áîëåç-
íÿì82. Ýòà íà÷àëüíàÿ êîíöåïöèÿ îá «èñêëþ-
÷èòåëüíîñòè» ÑÏÈÄà ïîääåðæèâàëàñü ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î òîì, ÷òî (a) ðàñêðûòèå ïîëî-
æèòåëüíîãî ÂÈ×-ñòàòóñà ìîæåò èìåòü íà-
ñòîëüêî òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ËÆÂ, ÷òî
èì íåîáõîäèìà óñèëåííàÿ ïðàâîâàÿ çàùèòà;
è (á) âîçäåéñòâèå íà çäîðîâüå, à òàêæå ñî-
öèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ
çàòðîíóòûõ ñîîáùåñòâ îòëè÷àþòñÿ îò ïî-
ñëåäñòâèé áîëüøèíñòâà äðóãèõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé, â ÷àñòíîñòè, â òîì, ÷òî ÑÏÈÄ ÷àùå
âñåãî ïîðàæàåò ìîëîäûõ âçðîñëûõ ëþäåé,
êîòîðûå ìîãëè áû ïðîäóêòèâíî òðóäèòüñÿ è
îáåñïå÷èâàòü ñâîè ñåìüè. Ïîçäíåå ê ïîçèöèè
èñêëþ÷èòåëüíîñòè äîáàâèëñÿ àðãóìåíò î òîì,
÷òî ÑÏÈÄ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çíà÷èòåëüíóþ
óãðîçó äëÿ ðàçâèòèÿ è áåçîïàñíîñòè, òàê êàê
îí íàíîñèò òÿæåëûé óäàð ïî ðàçâèâàþùèìñÿ
ñòðàíàì. Óòâåðæäàëîñü, ÷òî äëÿ îáóçäàíèÿ ýïè-
äåìèè òðåáóþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíûå ðåñóðñû,
îñîáåííî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àíòèðåòðîâèðóñ-
íîé òåðàïèè âñåõ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Ãëî-
áàëüíàÿ ìîáèëèçàöèÿ ñèë äëÿ ðåàãèðîâàíèÿ
íà ÑÏÈÄ, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâëåêëà ïîâû-
øåííîå âíèìàíèå ê äðóãèì òÿæêèì ïàíäåìè-
÷åñêèì çàáîëåâàíèì, â ÷àñòíîñòè, òóáåðêóëå-
çó è ìàëÿðèè, ê øèðîêîìàñøòàáíîìó óêðåï-
ëåíèþ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òåì íå ìåíåå,
ïðîáëåìà ÂÈ× ïðîäîëæàåò ïðèâëåêàòü áîëü-
øå ôèíàíñèðîâàíèÿ â öåëÿõ ñîäåéñòâèÿ ðàç-
âèòèþ, ÷åì äðóãèå áîëåçíè.
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Ãëàâà 3: Îñíîâû ýôôåêòèâíîãî
ðåãèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ

81 Áóâå À.Ñ., Êàëèáàëà Äæ., «Áîëåå êðåïêèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè è óõîäà»
[‘Stronger health systems for more effective prevention and care’] in International Journal of Health Planning and Management, 18, S41-
S51 (2003).

82 Äå Êóê Ê., Äæîíñîí À.Ì. «Îò èñêëþ÷èòåëüíîñòè ê íîðìàëèçàöèè: ïåðåîöåíêà îòíîøåíèÿ ê òåñòèðîâàíèþ íà ÂÈ× è ïðàêòè-
êè åãî ïðèìåíåíèÿ» [‘From exceptionalism to normalisation: a reappraisal of attitudes and practice around HIV testing’] in BMJ; 316:290-
293 (1998).

Â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé
Åâðîïû è ÑÍÃ
ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×
ïðèîáðåëî
çíà÷èòåëüíûå
ìàñøòàáû ÷åðåç
äåñÿòü èëè áîëåå ëåò
ïîñëå òîãî, êàê
ýïèäåìèÿ ïîÿâèëàñü
â Àôðèêå, íà Çàïàäå è
â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè

Íèãäå â ìèðå íåò
òî÷íîé àíàëîãèè
ýïèäåìèè ÂÈ×,
íàáëþäàåìîé
â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé
Åâðîïû è ÑÍÃ



Îäíàêî ïîÿâèëèñü è àðãóìåíòû ïðîòèâ «èñ-
êëþ÷èòåëüíîñòè» ÑÏÈÄà. Îäíà èõ òàêèõ ïî-
çèöèé83 ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî îñîáîå ôèíàíñè-
ðîâàíèå ëå÷åíèÿ ÑÏÈÄà íåñïðàâåäëèâî, ïî-
òîìó ÷òî ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, èìåþò íå áîëü-
øå ïðàâ íà îáùåñòâåííûå ðåñóðñû, ÷åì ëþäè,
æèâóùèå ñ ëþáûì äðóãèì çàáîëåâàíèåì (àâ-
òîðû ññûëàþòñÿ íà ðàê, ïñèõè÷åñêèå çàáîëå-
âàíèÿ è áîëåçíè, ïðèâîäÿùèå ê èíâàëèäíîñòè),
êîòîðûå òàêæå ñòàëêèâàþòñÿ ñî ñòèãìîé è äèñ-
êðèìèíàöèåé. Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî îòñóòñòâèå
ïðåèìóùåñòâ äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ äðóãèìè
çàáîëåâàíèÿìè ïàíäåìè÷åñêîãî óðîâíÿ, äåëàåò
ïîçèöèþ îá «èñêëþ÷èòåëüíîñòè» ÑÏÈÄà ìè-
øåíüþ äëÿ îáâèíåíèé â íåñïðàâåäëèâîñòè.

Â íàñòîÿùåì Äîêëàäå ïðèçíàåòñÿ êîíñòðóê-
òèâíûé õàðàêòåð ýòèõ äåáàòîâ è ÿâíàÿ íåîá-
õîäèìîñòü àäàïòèðîâàòü ïîëèòèêó è ñòðàòå-
ãèþ ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ýïèäåìèè, íî óòâåðæ-
äàåòñÿ, ÷òî ÷àñòî â ïûëó êðèòèêè, ïðîòèâî-
ïîñòàâëÿÿ îäíó áîëåçíü äðóãîé, ñïîðùèêè óïó-
ñêàþò ãëàâíîå. Â ýïèäåìèè ÑÏÈÄà èñêëþ÷è-
òåëüíûì îáðàçîì äåéñòâóåò öåëàÿ ñîâîêóï-
íîñòü ôàêòîðîâ, îáñóæäàåìûõ â óïîìÿíó-
òûõ äåáàòàõ, ïðè ýòîì èõ êóìóëÿòèâíîå âîç-
äåéñòâèå áîëåå äåñòðóêòèâíî, ÷åì ïðîñòîé
ñóììàðíûé ýôôåêò îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ,
è ïðîÿâëÿåòñÿ ýòà ñèíåðãèÿ íå òàê, êàê â ñëó-
÷àå äðóãèõ çàáîëåâàíèé. Â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé
Åâðîïû è ÑÍÃ ýïèäåìèÿ ÂÈ× ïðèîáðåòàåò çíà-
÷èòåëüíûå ìàñøòàáû. Ïåðåäà÷à ÂÈ× ñâÿçàíà
ñ î÷åíü èíòèìíûìè ôîðìàìè ñîöèàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ; ýòî èíôåêöèîííîå çàáîëåâàíèå,
ïîýòîìó îíî ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíóþ ïðî-
áëåìó äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî â ñóùíîñòè åãî
ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü, è öåëåíàïðàâëåííûå
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû äàþò ïðåêðàñíûå ðå-
çóëüòàòû. ÂÈ× âëå÷åò çà ñîáîé êàòàñòðîôè-
÷åñêèå ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ â âèäå ñòèã-
ìû è äèñêðèìèíàöèè ëþäåé ëþáîãî âîçðàñòà
è îáðàçà æèçíè, ïðè ýòîì îñîáåííî òÿæêîå
áðåìÿ ëîæèòñÿ íà ìîëîäåæü, êàê âèäíî èç
ïðèâåäåííûõ â íàñòîÿùåì Äîêëàäå ñâèäå-
òåëüñòâ. Ïðîôèëàêòèêà äîëæíà îñòàâàòüñÿ îä-
íîé èç ãëàâíûõ îòâåòíûõ ìåð íà ÂÈ×, è áûëî
÷åòêî ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîé ïðî-
ôèëàêòèêè íåîáõîäèìû äåéñòâèÿ íå òîëüêî
ñî ñòîðîíû ìèíèñòåðñòâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ïîñòàâùèêîâ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, íî è ñî
ñòîðîíû íàìíîãî áîëåå øèðîêîãî êðóãà îð-

ãàíèçàöèé, âêëþ÷àÿ òåõ, êòî àêòèâíî çàíè-
ìàåòñÿ âîïðîñàìè îáðàçîâàíèÿ, ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèåì ïðàâîîõðàíèòåëüíîé è ïåíèòåí-
öèàðíîé ñèñòåì, ïðîáëåìàìè ãåíäåðíîãî ðà-
âåíñòâà è ëå÷åíèÿ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìî-
ñòè. È, íàêîíåö, ïðè îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ
ÑÏÈÄ íåèçáåæíî ïðèâîäèò ê ñìåðòè. Íî ïðè
íàëè÷èè ëå÷åíèÿ, ËÆÂ ìîãóò ïðîæèòü äîëãóþ
è çäîðîâóþ æèçíü. Êîíå÷íî, åñòü è äðóãèå
ýïèäåìè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ñòà-
íîâÿòñÿ ïðè÷èíîé äàæå áîëüøåãî ÷èñëà
ñìåðòåé èëè ìîãóò òðåáîâàòü áîëåå äîðîãî-
ñòîÿùåãî ëå÷åíèÿ; íåêîòîðûå èç íèõ òàêæå
íîñÿò èíôåêöèîííûé õàðàêòåð, ïîääàþòñÿ ëå-
÷åíèþ èëè ïðîôèëàêòèêå, è äàæå, ïîäîáíî
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ñîïðîâîæäàþòñÿ æåñòîêîé ñòèã-
ìîé è äèñêðèìèíàöèåé. Íî íè îäíî äðóãîå çà-
áîëåâàíèå íå îáëàäàåò îäíîâðåìåííî âñåìè
ýòèìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûå áû ñêëàäûâà-
ëèñü â åäèíîå öåëîå è íàñòîÿòåëüíî òðåáîâàëè
òàêèõ èñêëþ÷èòåëüíûõ ìåæñåêòîðàëüíûõ ìåð,
êàê ÑÏÈÄ.

Â òî æå âðåìÿ, ïî ìåðå ðàñøèðåíèÿ äîñòóïà ê
àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè â ðåãèîíå è îêà-
çàíèÿ óñëóã ïî óõîäó è ëå÷åíèþ ëþäåé, æèâó-
ùèõ ñ ÂÈ×, íå òîëüêî â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, âñå áîëüøå ëþäåé
ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü æèòü ñ ÂÈ× êàê ñ õðî-
íè÷åñêîé áîëåçíüþ, ÷òî ïîçâîëèò èì ïðî-
æèòü äîëãóþ è ïîëíîöåííóþ æèçíü. Òàêèì îá-
ðàçîì, ïóòåì îñîáûõ ìåð ðåàãèðîâàíèÿ, ìû ìî-
æåì ïîñòàðàòüñÿ ñäåëàòü æèçíü ñ ÂÈ× ìåíåå
«îñîáåííîé». Ïîääåðæêà èñêëþ÷èòåëüíûõ
ìåð ðåàãèðîâàíèÿ òàêæå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî
âìåñòî ðàññìîòðåíèÿ ïîëèòèêè â îáëàñòè
çäðàâîîõðàíåíèÿ â êàòåãîðèÿõ íåèçáåæíîñòè
âûáîðà ìåæäó òåì èëè èíûì ïðèîðèòåòîì (òàê
ñêàçàòü, «èëè-èëè»), íåîáõîäèìî ñäåëàòü òàê,
÷òîáû ïðîãðàììû îòâåòíûõ ìåð â ñâÿçè ñ
ÂÈ× óêðåïëÿëè îáùèé ïîòåíöèàë ñèñòåì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Êàê íåäàâíî îòìåòèë ä-ð Ïèòåð
Ïèîò, Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÞÍÝÉÄÑ,
ïðîãðàììû ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ïîçâîëèëè âûÿâèòü íåäîñòàò-
êè â èõ ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðèâëåêëè
çíà÷èòåëüíûå äîïîëíèòåëüíûå ðåñóðñû, êî-
òîðûå âñå àêòèâíåå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îáùå-
ãî óêðåïëåíèÿ ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê
÷àñòü îòâåòíûõ ìåð â ñâÿçè ñ ÂÈ×84. Èìåííî òàê
è ïðîèñõîäèò â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è
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759 (1998).

84 Ëåêöèÿ, ïðî÷èòàííàÿ ä-ðîì Ïèòåðîì Ïèîòîì íà ñåìèíàðå «Ïåðåñìîòð âîïðîñà îá èñêëþ÷èòåëüíîñòè ÑÏÈÄà» [“AIDS Excep-
tionalism Revisited”], London School of Economics, 15 ìàÿ 2008 ã.

Âñå áîëüøå ëþäåé
ñìîãóò æèòü ñ ÂÈ× êàê
ñ ïîääàþùåéñÿ
ëå÷åíèþ õðîíè÷åñêîé
áîëåçíüþ, ÷òî
ïîçâîëèò èì ïðîæèòü
äîëãóþ è ïîëíîöåííóþ
æèçíü



ÑÍÃ, îñîáåííî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ äðóãèõ èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àÿ èíôåêöèè,
ïåðåäàþùèåñÿ ïîëîâûì ïóòåì, òóáåðêóëåç è
äàæå ìàëÿðèþ â Öåíòðàëüíîé Àçèè. Óêðåïèë-
ñÿ òàêæå è îáùèé ïîòåíöèàë ìàòåðèàëüíî-òåõ-
íè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã,
ìîíèòîðèíãà è îöåíêè â ðàìêàõ íàöèîíàëüíûõ
ìèíèñòåðñòâ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ðåãèîíà ìåðû
â îòâåò íà ÂÈ× ïðîëîæèëè ïóòü äëÿ ðàçâèòèÿ
ãîñóäàðñòâåííî-÷àñòíîãî ïàðòíåðñòâà â öåëÿõ
îêàçàíèÿ óñëóã â òåõ îáëàñòÿõ, â êîòîðûõ åùå
äåñÿòü ëåò íàçàä äàæå íå ñëûøàëè î òàêîé êîí-
öåïöèè.Òàêèå ïàðòíåðñòâà èìåþò ÿâíûå ñè-
ñòåìíûå ïðåèìóùåñòâà, âûõîäÿùèå çà ðàìêè
ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû
ðåàãèðîâàíèÿ
â ñòðóêòóðå ïðàâ ÷åëîâåêà

Íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü âñåîáùèé äîñòóï ê
ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ, óõîäó è ïîääåðæêå
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, áåç ïîâûøåííîãî âíè-
ìàíèÿ ê ïðàâàì ÷åëîâåêà. Ïîäõîä, îñíîâàí-
íûé íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà, óíèâåðñàëåí â òîì
ñìûñëå, ÷òî âñå îáùåñòâî – à íå òîëüêî
«ïðèâèëåãèðîâàííûå» ãðóïïû èëè îòäåëüíûå
ëèöà – ïîëüçóåòñÿ åãî ïëîäàìè. Ïîëíûé ñïè-
ñîê ïðàâ, êàñàþùèõñÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ× èëè çàòðîíóòûõ ýòîé ïðîáëåìîé, ïðèâî-
äèòñÿ â Ïðèëîæåíèè 1.

Îäíîé èç ãëàâíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ àê-
òèâíûì âíåäðåíèåì â ïîëèòèêó è ïðàêòèêó
ïîäõîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà,
ÿâëÿåòñÿ ñòîéêîå çàáëóæäåíèå îòíîñèòåëüíî
ýòîãî âîïðîñà. Ïðàâà ÷åëîâåêà – ýòî íå
«áðåìÿ» äëÿ ïðàâèòåëüñòâ. Ïîâûøåííîå âíè-
ìàíèå ê ïðàâàì ÷åëîâåêà ïðèíîñèò ïðàêòè-
÷åñêèå è ïðàãìàòè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, òàê êàê
äåëàåò ðåàãèðîâàíèå íà ýïèäåìèþ ÂÈ× áîëåå
ýôôåêòèâíûì è ðåçóëüòàòèâíûì. Ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü è îáðàòíóþ àðãóìåíòàöèþ: áîëåå
àêòèâíàÿ èíòåãðàöèÿ ËÆÂ â îáùåñòâî ôàê-
òè÷åñêè îçíà÷àåò áîëåå ïîëíóþ ðåàëèçàöèþ
èõ ïðàâ. Óëó÷øåíèå óñëîâèé äëÿ îáÿçàòåëü-
ñòâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà – ýòî íå «ïóñòàÿ òðà-
òà âðåìåíè», êàê ÷àñòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ. Óñè-
ëèÿ â äàííîì íàïðàâëåíèè ñîçäàþò òàê íà-
çûâàåìûé «çàìêíóòûé êðóã» âçàèìíûõ âûãîä
êàê äëÿ çàòðîíóòûõ ýïèäåìèåé ëèö, òàê è äëÿ
îáùåñòâà.

Íåêîòîðûå ñòðàíû ðåãèîíà ìîãóò ñòîëêíóòü-
ñÿ ñ êîíêðåòíûìè ïðîáëåìàìè ïðè âíåäðåíèè
íîðì è ñòàíäàðòîâ ïðàâ ÷åëîâåêà â ïîëèòè-
êó è ïðàêòèêó. Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ îñîáóþ
òðóäíîñòü ìîæåò ïðåäñòàâëÿòü ðàçðàáîòêà
ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå
ïðàâ ïðåäñòàâèòåëåé èñòîðè÷åñêè ñëîæèâ-
øèõñÿõ óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ85. Åùå
îäíîé âàæíîé ïðîáëåìîé, ñâÿçàííîé ñ âíåä-
ðåíèåì ïîäõîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïðàâàõ ÷å-
ëîâåêà, ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî
ïðàâà ÷åëîâåêà – ýòî íåêàÿ èçâíå çàäàííàÿ
ïðîãðàììà, êîòîðóþ íàöèîíàëüíûå ïðàâè-
òåëüñòâà äîëæíû âûïîëíÿòü òîëüêî ïîòîìó,
÷òî èõ îáÿçûâàþò ê ýòîìó ìåæäóíàðîäíûå
êîíâåíöèè. Îäíàêî ñòðàíû òàêæå ìîãóò âîñ-

47

О С Н О В Ы  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Г О  Р Е Г И О Н А Л Ь Н О Г О  Р Е А Г И Р О В А Н И Я

85 Ïèîò Ï, Ãðèíåð Ð., Ðóññåë Ñ. «Âûðàâíèâàíèå êðóãà: ÑÏÈÄ, áåäíîñòü è ÷åëîâå÷åñêîå ðàçâèòèå» [‘Squaring the circle: AIDS, pover-
ty, and human development’] in PLOS Medicine, 4(10): e314, 1571-1575 (2007).

Âñòàâêà 3.1. Ñóä â Êûðãûçñòàíå ïîäòâåðæäàåò ïðàâî
íà êîíôèäåíöèàëüíîñòü ÂÈ×-ñòàòóñà

Â 2007 ãîäó Êûðãûçñòàí âïåðâûå ïîäòâåðäèë ïðàâî íà íåïðèêîñ-
íîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè ÷åëîâåêà, æèâóùåãî ñ ÂÈ×, êîòîðîãî ñíÿ-
ëè ïðîòèâ åãî âîëè â äîêóìåíòàëüíîì ôèëüìå äëÿ òåëåâèäåíèÿ. Ñóä
ïðèçíàë âèíîâíûì âðà÷à, êîòîðûé íàìåðåííî ðàñêðûë ëè÷íîñòü ýòî-
ãî ÷åëîâåêà, â ïåðâîì òàêîãî ðîäà äåëå â Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â ñóä
äåëî áûëî ïðåäñòàâëåíî þðèäè÷åñêîé êîíñóëüòàöèåé «Àäèëåò» –
ïàðòíåðîì ÏÐÎÎÍ è îäíîé èç íåìíîãèõ îðãàíèçàöèé â Öåíòðàëüíîé
Àçèè, êîòîðûå ïðåäëàãàþò ïðàâîâóþ ïîìîùü ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×.
Â 2005 ãîäó ê ãëàâíîìó âðà÷ó Öåíòðà ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñî ÑÏÈ-
Äîì â Äæåëàëàáàäå îáðàòèëèñü æóðíàëèñòû, êîòîðûå ñîáèðàëè ìà-
òåðèàëû î ðàáîòå Öåíòðà äëÿ èõ âûïóñêà â ýôèð â Ìåæäóíàðîäíûé
äåíü áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì. Ïîñëå èíòåðâüþ âðà÷ ïðåäëîæèë, ÷òîáû
æóðíàëèñòû ñíÿëè ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àþùèõ ëå÷åíèå â Öåíòðå.
Èñòåö, êîòîðûé íàõîäèëñÿ â Öåíòðå â îæèäàíèè ïåðåâîäà â ïàëà-
òó äëÿ îñòðûõ áîëüíûõ, îäíîçíà÷íî îòêàçàëñÿ îò ïðîâåäåíèÿ èí-
òåðâüþ. Òîãäà âðà÷ ïðåäëîæèë, ÷òîáû îïåðàòîð, íå ñïðàøèâàÿ åãî
ñîãëàñèÿ, ñíÿë, êàê òîò ñèäèò âî äâîðå, ÷åðåç îêíî â êàáèíåòå âðà-
÷à. Èñòåö áûë ÷åòêî îáîçíà÷åí, êàê ÷åëîâåê, æèâóùèé ñ ÂÈ×. Íå-
ìåäëåííî ïîñëå ïîêàçà ôèëüìà ïî òåëåâèäåíèþ èñòåö, åãî ñåìüÿ è
ðîäñòâåííèêè ïîäâåðãëèñü äèñêðèìèíàöèè è ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè
äî òàêîé ñòåïåíè, ÷òî áûëè âûíóæäåíû ïîêèíóòü ñâîþ ðîäíóþ äå-
ðåâíþ. Õîòÿ èñòåö óìåð äî òîãî, êàê æàëîáà äîøëà äî ñóäà, âðà÷ áûë
îáâèíåí â ñåðüåçíîì íàðóøåíèè ïðàâà ýòîãî ÷åëîâåêà íà êîíôè-
äåíöèàëüíîñòü. Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòè â ïîëó÷åíèè ýêñïåðòíûõ ïî-
êàçàíèé ñî ñòîðîíû ñïåöèàëèñòîâ-ìåäèêîâ, îáâèíåíèþ óäàëîñü äî-
áèòüñÿ ïðèçíàíèÿ âðà÷îì ñâîåé âèíîâíîñòè.

Îáçîð ïîëèòèêè è ïðàâà â îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, Êàíàäñêàÿ ïðàâî-
âàÿ ñåòü ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, äåêàáðü 2007 ãîäà.

Óëó÷øåíèå óñëîâèé äëÿ
âûïîëíåíèÿ
îáÿçàòåëüñòâ
ïî ñîáëþäåíèþ ïðàâ
÷åëîâåêà  ñîçäàåò òàê
íàçûâàåìûé «êðóã
áëàãîðàçóìèÿ»,
ñêëàäûâàþùèéñÿ
èç âçàèìíûõ âûãîä êàê
äëÿ çàòðîíóòûõ
ýïèäåìèåé ëèö, òàê è
äëÿ îáùåñòâà â öåëîì



ïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè âíåäðåíèÿ
ïîäõîäîâ, îñíîâàííûõ íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà,
÷òîáû ïîâûñèòü ñòàòóñ èñòîðè÷åñêè ìàðãè-
íàëèçèðîâàííûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, ÷òî ìîæåò

ïðèâåñòè ê ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ÂÈ× (è ê ñíèæåíèþ îáùåãî ÷èñ-
ëà äèñïðîïîðöèé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ)
è ê óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ â ñôåðå ýêîíîìèêè
è ðàçâèòèÿ86.

Â òî æå âðåìÿ, èìåþùèåñÿ äàííûå ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îãðàíè÷åíèå ïðàâ ìî-
æåò àêòèâèçèðîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå ýïè-
äåìèè è óñóãóáèòü âîçäåéñòâèå, êîòîðîå
ÂÈ× îêàçûâàåò íà îòäåëüíûõ ëþäåé è ñîîá-
ùåñòâà âî âñåì ìèðå87. Ýòî ãëàâíûé àðãóìåíò
â ïîëüçó ïîäõîäà, îñíîâàííîãî íà ïðàâàõ ÷å-
ëîâåêà, ïðè ðåàãèðîâàíèè íà ýïèäåìèþ
ÂÈ× â ðåãèîíå. Óâàæåíèå ê ïðàâàì ÷åëîâå-
êà ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü íàöèîíàëüíûõ
ìåð â îòâåò íà ÂÈ×. Íàïðèìåð, äèñêðèìè-
íàöèÿ è ñòèãìà îñíîâíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ,
êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê – òàêèõ
êàê ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòè-
êîâ, ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà è ìóæ-
÷èíû, èìåþùèå ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷è-
íàìè, – çàñòàâëÿþò ýòè ñîîáùåñòâà óõî-
äèòü â ïîäïîëüå, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòå ñ ýòèìè ãðóïïàìè íàñå-
ëåíèÿ â ðàìêàõ ñîöèàëüíûõ è ìåäèöèíñêèõ
ïðîãðàìì. Òùàòåëüíî ðàçðàáîòàííàÿ è ïî-
ñëåäîâàòåëüíî âíåäðÿåìàÿ ñèñòåìà ìåæäó-
íàðîäíûõ íîðì è ñòàíäàðòîâ ïðàâ ÷åëîâåêà
ïîçâîëÿåò ó÷èòûâàòü èíòåðåñû ýòèõ ãðóïï íà-
ñåëåíèÿ, ðåàãèðîâàòü íà èõ êîíêðåòíûå ïî-
òðåáíîñòè â ïðîôèëàêòèêå è ïîääåðæêå è
ñíèçèòü ðèñê ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèè. Â
äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ýôôåêòèâíîå
ïðîäâèæåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà íåîáõîäèìî
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ â ðåãèîíå âñåîáùåãî äî-
ñòóïà ê óñëóãàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ ïî äîñòèæåíèþ Öå-
ëåé ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ â ðåãèîíå.

Â ðàìêàõ Ñïåöèàëüíîé ñåññèè Ãåíåðàëüíîé
Àññàìáëåè ÎÎÍ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ïðîõîäèâøåé
â 2001 ãîäó, ãîñóäàðñòâà âçÿëè íà ñåáÿ îáÿ-
çàòåëüñòâî ðåãóëÿðíî îò÷èòûâàòüñÿ ïî ðÿäó
ñòàíäàðòèçîâàííûõ ïîêàçàòåëåé. Îäíèì èç
òàêèõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûé ñ÷èòàåòñÿ îáúåê-
òèâíûì, ïîñêîëüêó îñíîâàí íà ìíåíèÿõ
ïðåäñòàâèòåëåé íåïðàâèòåëüñòâåííûõ è
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, ÿâëÿåòñÿ îöåí-
êà ñòåïåíè ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâóþùèõ â
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86 ×îïðà Ì., Ôîðä Í. «Íàðàùèâàíèå äåéñòâèé ïî ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â ýïîõó ÂÈ×/ÑÏÈÄà: çàäà÷è ïîäõîäà, îñíî-
âàííîãî íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà» [‘Scaling up health promotion interventions in the era of HIV/AIDS: challenges for a rights based approach’]
in Health Promotion International, 20, 383-90 (2005).

87 Ìîæèíñêèé Ï. «Íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà àêòèâèçèðóþò ýïèäåìèþ ÂÈ×, ãîâîðÿò ïðåäñòàâèòåëè áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãà-
íèçàöèé» [‘Human rights abuses are fuelling HIV epidemic, charities say’] in BMJ, 337:a900 (2008). Ñì. òàêæå Êðàóññ Ê. «Áîòñâà-
íà è Ñâàçèëåíä: â äîêëàäå óñòàíàâëèâàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó íàðóøåíèÿìè ïðàâ æåíùèí è ÂÈ×» [‘Botswana and Swaziland: report
links violations of women’s rights to HIV’] in HIV AIDS Policy and Law Review, 12, 38-9 (2007).
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Ðèñóíîê 3.1. ÑÑÃÀ ÎÎÍ, NCPI ,÷àñòü B, ÌÎ: (Ïðàâà ÷åëîâåêà): Îáùàÿ
îöåíêà äåéñòâóþùåé ïîëèòèêè, çàêîíîâ è ïîñòàíîâëåíèé ïî ïðî-
äâèæåíèþ/çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì (ïî 10-
áàëëüíîé øêàëå: 0/íèçêèé óðîâåíü – 10/âûñîêèé óðîâåíü).

ÑÑÃÀ ÎÎÍ 2, NCPI ,÷àñòü  B, ÌÎ (Ïðàâà ÷åëîâåêà)

Èñòî÷íèê: Øàðï Ø. «Ïîëèòè÷åñêîå ëèäåðñòâî» [“Political Leadership”], Chapter in “Pro-
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ñòðàíå «íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ ìåõàíèçìîâ
ïî ïðîäâèæåíèþ/çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà â
ñâÿçè ÂÈ×/ÑÏÈÄ». Ó÷èòûâàÿ ðàçëè÷èÿ â
ìåòîäàõ ñáîðà äàííûõ, ïðèìåíÿåìûõ â ðàç-
íûõ ñòðàíàõ (ñì. Ðèñóíîê 3.1), ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ áîëåå öåëåñîîáðàçíûì îöåíèâàòü òåí-
äåíöèè âíóòðè ñòðàíû ñ òå÷åíèåì âðåìåíè
âìåñòî ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ðàçíûõ ñòðàí.
Ñëåäóåò, îäíàêî, îòìåòèòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå
ãîäû ðåéòèíã ñòðàí ðåãèîíà ïîâûñèëñÿ, õîòÿ
ìíîãîå åùå ïðåäñòîèò ñäåëàòü.

Íàöèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî
â îáëàñòè ÂÈ× è åãî èñïîëíåíèå

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé îáúåì ãëîáàëü-
íûõ äåêëàðàöèé è îáÿçàòåëüñòâ ïî ÂÈ×, íà-
öèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî îñòàåòñÿ ñà-
ìûì âàæíûì ñðåäñòâîì çàùèòû êîíêðåòíûõ
ïðàâ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â íàöèîíàëüíîì
êîíòåêñòå. Êðîìå íåäîïóùåíèÿ íàëè÷èÿ â
äåéñòâóþùèõ çàêîíàõ ïîëîæåíèé, íàðó-
øàþùèõ ïðàâà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, íà-
öèîíàëüíîå çàêîíîäàòåëüñòâî ìîæåò áûòü
ìîùíûì èíñòðóìåíòîì ðåàãèðîâàíèÿ íà
ïðîÿâëåíèÿ äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè
ýòèõ ëþäåé. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ðåãèîíà
áûëè ïðåäïðèíÿòû øàãè ïî îáåñïå÷åíèþ çà-
êîíîäàòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ òàêîé çàùèòû.
Îäíàêî â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ òàê-
æå íåêîòîðîå èçìåíåíèå â õàðàêòåðå çàêî-
íîäàòåëüñòâà î ÂÈ×, ïðèíèìàåìîãî â ðå-
ãèîíå. Åñëè ðàíüøå ìíîãèå ñòðàíû ïðîäâè-
ãàëè çàêîíû, íàïðàâëåííûå íåïîñðåäñòâåííî
íà ïðåäîòâðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ âè-
ðóñà è çàùèòó ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â ïî-
ñëåäíèå ãîäû â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðåä-
ïðèíèìàþòñÿ øàãè ïî ââåäåíèþ ìåð, êîòî-
ðûå ïðèíîñÿò î÷åíü ìàëóþ ïîëüçó îáùå-
ñòâåííîìó çäðàâîîõðàíåíèþ, íî â òî æå
âðåìÿ ñåðüåçíî êðèìèíàëèçèðóþò ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ× èëè ðèñêóþùèõ èíôèöèðî-
âàòüñÿ èì. Çàìåòíûì èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿåò-
ñÿ Ãðóçèÿ, ãäå íåäàâíî â ðàìêàõ ïðîåêòà, ðåà-
ëèçîâàííîãî ïðè ïîääåðæêå ÏÐÎÎÍ, ïðîøëà
ðåôîðìà íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ñ
öåëüþ äåêðèìèíàëèçàöèè ÂÈ× è ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ ñòèãìû è äèñêðèìèíàöèè.

Îäíàêî â ðåãèîíå îñòàþòñÿ ïðîáåëû, òðå-
áóþùèå ñóùåñòâåííûõ äîðàáîòîê. Íàïðè-
ìåð, â äâóõ ñòðàíàõ ðåãèîíà, Óçáåêèñòàíå è
Òóðêìåíèñòàíå, ñåêñ ìåæäó ìóæ÷èíàìè âñå
åùå êðèìèíàëèçîâàí, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
òîëüêî òîìó, ÷òî ýòè ãðóïïû íàñåëåíèÿ óõî-
äÿò â ïîäïîëüå, íå ãîâîðÿ óæ î íàðóøåíèÿõ
ïðàâ ÷åëîâåêà. Èç 12 ñòðàí ìèðà, ãäå âñå åùå
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Âñòàâêà 3.2. Îáçîð çàêîíîäàòåëüñòâà â Õîðâàòèè

Â 2006 ãîäó ãðóïïà ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðàâó â Õîðâàòèè ïðîâåëà àíàëèç çà-
êîíîäàòåëüñòâà, ÷òîáû ðàññìîòðåòü ñóùåñòâóþùèå ðåøåíèÿ â îòíîøåíèè
ÂÈ× è îïðåäåëèòü, íå íîñÿò ëè ýòè ïîëîæåíèÿ äèñêðèìèíàöèîííîãî èëè
ñòèãìàòèçèðóþùåãî õàðàêòåðà, à òàêæå óñòàíîâèòü, êàêèå ïîëîæåíèÿ áûëè
óïóùåíû â îòíîøåíèè çàùèòû ëþäåé, æèâóùèõ â ÂÈ×. Ãðóïïà ýêñïåðòîâ,
ñîñòàâëåííàÿ ïî ïðèãëàøåíèþ Òåìàòè÷åñêîé ãðóïïû ÎÎÍ ïî ÂÈ× â Õîð-
âàòèè, ïðîàíàëèçèðîâàëà çàêîíîäàòåëüñòâî â îòíîøåíèè òåñòèðîâàíèÿ,
íåïðèêîñíîâåííîñòè ÷àñòíîé æèçíè, ñàíèòàðíîé è ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà èíôèöèðîâàíèå ÂÈ×, ñîöèàëüíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ, âîçìåùåíèÿ âðåäà, îáðàçîâàíèÿ, çàíÿòîñòè, ñòàòóñà äåòåé, æè-
âóùèõ ñ ÂÈ×, ñîèñêàòåëåé óáåæèùà è çàêëþ÷åííûõ, à òàêæå ðåêîìåíäóåìûõ
íîâûõ èëè äðóãèõ ïðàâîâûõ ðåøåíèé, êîòîðûå îíè ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûìè.

Ñîñòàâëåííàÿ â ðåçóëüòàòå ýòîé ðàáîòû ïóáëèêàöèÿ ïîäòâåðäèëà íàëè-
÷èå íåêîòîðûõ äèñêðèìèíàöèîííûõ ïîëîæåíèé çàêîíîäàòåëüñòâà â îò-
íîøåíèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ× â Õîðâàòèè. Ñ òåõ ïîð áûëè ïðèíÿòû èëè
èçìåíåíû ñëåäóþùèå çàêîíû è ïîëîæåíèÿ:

• Çàêîí î çàùèòå íàñåëåíèÿ îò èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé èñêëþ÷èë âîç-
ìîæíîñòü ïðîâîäèòü òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× äî íàéìà íà ðàáîòó èëè â
òå÷åíèå äåéñòâèÿ òðóäîâîãî êîíòðàêòà.

• Ëèöî, ñäàþùåå àíàëèçû, äîëæíî äàòü ñîãëàñèå íà ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå
â ïèñüìåííîì âèäå, ïîäïèñàâ ôîðìóëÿð, êîòîðûé, ñðåäè ïðî÷åãî, ãëà-
ñèò, ÷òî ëèöî, äàâàâøåå ýòî ñîãëàñèå, íàõîäèëîñü â ñòàáèëüíîì ïñè-
õè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

• Ïðèåìíûå ðîäèòåëè, âîñïèòûâàþùèå ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ äåòåé, èìå-
þò ïðàâî íà áîëåå âûñîêîå âîçíàãðàæäåíèå çà ïðèåìíîãî ðåáåíêà.

• Íîâîå ïîñòàíîâëåíèå î äîíîðñòâå êðîâè è åå êîìïîíåíòîâ áîëåå íå
ñîäåðæèò ïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî ëèöà, èìåþùèå ãîìîñåêñóàëüíûå ñâÿ-
çè, íàâñåãäà ëèøåíû ïðàâà áûòü äîíîðàìè êðîâè. Ïðåæäå ÷åì îòêàçàòü,
ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì íîâîãî ïîëîæåíèÿ, äîíîðà ñëåäóåò ñïðîñèòü, íå
ìîæåò ëè åãî ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ñòàòü ïðè÷èíîé ïîâûøåííîãî ðè-
ñêà èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé.

• ÂÈ×-èíôåêöèÿ áîëåå íå ñ÷èòàåòñÿ íåïðåîäîëèìûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ðàáîòû íà ìîðñêèõ ñóäàõ, ïëàâó÷èõ ñðåäñòâàõ è â ýêèïà-
æàõ ÿõò.

• Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà äîëæíà ïðîâîäèòü ìî-
íèòîðèíã çàêîíîäàòåëüñòâà, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü äèñêðèìèíàöèþ â îò-
íîøåíèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×.

-Õîòÿ áîëüøèíñòâî èç óïîìÿíóòûõ íîðì áûëè óëó÷øåíû, ñ ìàÿ 2006 ãîäà
ÂÈ×-òåñòèðîâàíèå äëÿ ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè íå ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ðåãó-
ëÿðíûõ ìåäîñìîòðîâ, à ïðîâîäèòñÿ ïðè îöåíêå ñîîòâåòñòâèÿ ôèçè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûì òðåáîâàíèÿì ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó.

Õîðâàòñêàÿ àññîöèàöèÿ ïî ÂÈ× è Òåìàòè÷åñêàÿ ãðóïïà ÎÎÍ ïî ÂÈ× â Õîð-
âàòèè ñîâìåñòíî ðàáîòàþò íàä òåì, ÷òîáû ïðîâåñòè äàëüíåéøèå ðåêî-
ìåíäîâàííûå èçìåíåíèÿ, òàêèå êàê óñòðàíåíèå ïîëîæåíèé î òîì, ÷òî çäî-
ðîâûå ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, íå ìîãóò ïîëó÷èòü ðàáîòó â ïîëèöèè è â ÷àñò-
íûõ îõðàííûõ ñëóæáàõ. Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî íàéòè íà
ñàéòå ïðîåêòà:

Çàêîíîäàòåëüñòâî ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó Ðåñïóáëèêè Õîðâàòèÿ, 2007 ãîä,
http://www.undp.hr/upload/file/109/54735/FILENAME/UNAIDS_bro-
sura_2006_engl_zadnje.pdf



äåéñòâóþò íåêîòîðûå îãðàíè÷åíèÿ íà âúåçä
è ïðåáûâàíèå â ñòðàíå äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×, òðè îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó ðåãèîíó88. Â
Ìîëäîâå è Ðîññèè çàêîí òðåáóåò ïðåäñòà-
âëÿòü ñâåäåíèÿ î ÂÈ×-ñòàòóñå ïðè îáðàùå-
íèè çà ðàçðåøåíèåì íà ðàáîòó è âèçîé íà
ñðîê áîëåå 3 ìåñÿöåâ, è â îáîèõ ãîñóäàð-
ñòâàõ, à òàêæå â Àðìåíèè èíîñòðàíöû, â ñëó-
÷àå âûÿâëåíèÿ ïîëîæèòåëüíî ÂÈ×-ñòàòóñà,
äîëæíû ïîêèíóòü ñòðàíó89. Â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ïðåäïðèíèìàþòñÿ ìåæäóíàðîäíûå
óñèëèÿ ïî ãóìàíèçàöèè çàêîíîäàòåëüñòâà.
Òàê, Ñîåäèíåííûå Øòàòû òîëüêî â ýòîì ãîäó
íà÷àëè ïðåäïðèíèìàòü äåéñòâèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà îòìåíó çàêîíà, ïðèíÿòîãî 15 ëåò
íàçàä è çàïðåùàâøåãî âúåçä â ñòðàíó ëþäÿì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×, ïðèçíàâ, ÷òî ýòîò çàêîí íå
ñïðàâèëñÿ ñ çàäà÷åé îõðàíû çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ.

Óãîëîâíîå ïðåñëåäîâàíèå çà ïåðåäà÷ó ÂÈ×
òàêæå âñå åùå îñòàåòñÿ ïðîáëåìîé. Â îäíîì
åâðîïåéñêîì èññëåäîâàíèè, íå âêëþ÷àâ-
øåì ñòðàíû Öåíòðàëüíîé Àçèè, áûëî óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â äåâÿòè ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâ-
ðîïû ïåðåäà÷à âèðóñà êðèìèíàëèçîâàíà, â
òî âðåìÿ êàê â âîñüìè äðóãèõ ñòðàíàõ âîç-
ìîæíî âîçáóæäåíèå óãîëîâíîãî ïðåñëåäî-
âàíèÿ òîëüêî çà òî, ÷òî ÷åëîâåê îêàçàëñÿ ïîä
óãðîçîé çàðàæåíèÿ. Â òîì æå èññëåäîâàíèè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
çàêîíîäàòåëüñòâî äîïóñêàåò, ÷òî ðåáåíîê
(èëè îò åãî èìåíè êàêîé-ëèáî êîìïåòåíòíûé
îðãàí) ìîæåò ïîòðåáîâàòü âîçáóæäåíèÿ
óãîëîâíîãî äåëà ïðîòèâ åãî ìàòåðè â ñâÿçè
ñ çàðàæåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèåé90. Â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ çàêîíû, êðèìèíàëèçèðóþùèå ïå-
ðåäà÷ó ÂÈ×, ñòàëè òùàòåëüíî èçó÷àòüñÿ ïî
íåñêîëüêèì ïðè÷èíàì. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ â
òàêèõ çàêîíàõ íå ïðîâîäèòñÿ ðàçëè÷èå ìåæ-
äó ïðåäíàìåðåííîé ïåðåäà÷åé ÂÈ× è ñëó-
÷àéíîé íåïðåäíàìåðåííîé ïåðåäà÷åé. Îä-
íàêî âåðîÿòíîñòü ñíèæåíèÿ ÷èñëà ëþäåé,
æåëàþùèõ ïðîéòè òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×, èç
ñòðàõà ïåðåä âîçìîæíûì ïðåñëåäîâàíèåì â
óãîëîâíîì ïîðÿäêå, íåñåò òàêóþ óãðîçó çäî-
ðîâüþ íàñåëåíèÿ, êîòîðàÿ ïåðåâåøèâàåò ïî-
òåíöèàëüíîå ñîêðàùåíèå ñëó÷àåâ ïåðåäà÷è
èíôåêöèè â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ çàêîíà91.
Êðîìå òîãî, ñóäåáíàÿ ñèñòåìà â áîëüøèíñòâå
ñòðàí ðåãèîíà íå ðàñïîëàãàåò äîñòàòî÷íû-
ìè ñðåäñòâàìè, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü íàó÷íûå
ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþùèå äîêàçàòü ôàêò ïå-
ðåäà÷è èíôåêöèè îò îäíîãî ÷åëîâåêà äðó-
ãîìó. Äåéñòâóþùèõ çàêîíîâ îáû÷íî áîëåå
÷åì äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îñóùåñòâëÿòü óãî-
ëîâíîå ïðåñëåäîâàíèå â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ
ïðåäíàìåðåííîé ïåðåäà÷è âèðóñà, è íåò
íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè â äîïîëíèòåëüíîì
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Âñòàâêà 3.3. Óêðàèíñêèé ïðèìåð: ìîíèòîðèíã ïðàâ
÷åëîâåêà è ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâîâîé ïîääåðæêè

Â 2007 ãîäó ñîâìåñòíî ñ ïàðòíåðàìè èç ÍÏÎ ÏÐÎÎÍ â Óêðàèíå ïîä-
äåðæàëà çàïóñê AIDS Watch Ukraine, èíèöèàòèâû ïî ìîíèòîðèíãó ïðàâ
÷åëîâåêà è ïðàâîâîé ïîääåðæêå, â øåñòè ðåãèîíàõ. Â ÷èñëå äî-
ñòèæåíèé ïðîåêòà – îðãàíèçàöèÿ ïðàâîâîé ïîääåðæêè â ëå÷åáíîì
öåíòðå â Êèåâå äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé þðèäè-
÷åñêîé ïîìîùè ëþäÿì, çàòðîíóòûì ÂÈ×, îðãàíèçàöèÿ 5 ðåãèîíàëüíûõ
ïðåäñòàâèòåëüñòâ ïî ìîíèòîðèíãó ïðàâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, ñîçäàíèå
âåáñàéòà, ïîñâÿùåííîãî ìîíèòîðèíãó è àíàëèçó â ñôåðå ñâÿçàííûõ
ñ ÂÈ× ïðàâ– www.tabo.com.ua; è îñíîâàíèå âñåóêðàèíñêîé îðãà-
íèçàöèè ïî çàùèòå ïðàâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, – «Ãèäíèñòü» («Äî-
ñòîèíñòâî»).

Â ðàìêàõ ðàáîòû ïî ïðîåêòó áûëî ïðîâåäåíî 295 êîíñóëüòàöèé êëè-
åíòàì â ëå÷åáíîì öåíòðå; çàðåãèñòðèðîâàíî 64 ñëó÷àÿ íàðóøåíèé
ïðàâ ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, âêëþ÷àÿ 39 ñëó÷àåâ â ñèñòåìå îá-
ùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, 4 â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ è 3 â ñôå-
ðå òðóäîóñòðîéñòâà; 88 ÷åëîâåê ïîëó÷èëè ïðàâîâóþ ïîìîùü â îò-
íîøåíèè íàðóøåíèÿ èõ ïðàâ, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×; 11 èñêîâûõ çàÿâëåíèé
áûëè ïîäàíû â ñóä; 5 æàëîá áûëî îòîñëàíî â ñîîòâåòñòâóþùèå ãî-
ñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ; è 4 äåëà áûëî óñïåøíî âûèãðàíû â ñó-
äàõ.

Ê ïðèìåðó, â èþíå 2006 ãîäà â îáëàñòíîé êèðîâîãðàäñêîé áîëüíè-
öå ìàòåðè íå ðàçðåøèëè óõàæèâàòü çà åå íîâîðîæäåííîé äî÷åðüþ
íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî ìàòü áûëà ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíîé. Ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè íàñèëüíî îòíÿëè ðåáåíêà îò ìàòåðè, ìàòü âûïèñàëè èç
áîëüíèöû è îòêàçàëèñü âûäàòü åé ðåáåíêà. Â ðåçóëüòàòå àêòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà ñî ñòîðîíû AIDS Watch Ukraine (âûÿâëåíèÿ äåëà,
ïîäà÷è æàëîáû â ñóä è ò.ä.) êèðîâîãðàäñêèé ñóä ïîñòàíîâèë, ÷òî äåé-
ñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ áûëè íåçàêîííûìè, è ïðèñóäèë èñòè-
öå ìîðàëüíóþ êîìïåíñàöèþ.  

88 Ïðîãðàììíûé äîêóìåíò Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà ïî ÑÏÈÄó , Çàïðåò íà âúåçä â ñòðàíó äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì
[International AIDS Society Policy Paper, Banning Entry of people living with HIV/AIDS], äåêàáðü 2007.

89 Åâðîïåéñêàÿ ãðóïïà ïî ëå÷åíèþ ÑÏÈÄà [European AIDS Treatment Group] èíôîðìàöèÿ äîñòóïíà íà ñàéòå http://www.hivtravel.org
90 GNP+ Europe/Ôîíä Òåððåíñà Õèããèíñà, «Êðèìèíàëèçàöèÿ ïåðåäà÷è ÂÈ× â Åâðîïå» [Criminalisation of HIV Transmission in Europe],

2005.
91 Áåðä Ñ.Ì., Áðàóí À. «Êðèìèíàëèçàöèÿ ïåðåäà÷è ÂÈ×» [‘Criminalisation of HIV Transmission’] in British Medical Journal, 323:1174-

1177 (2001).



ñïåöèàëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå, êîòîðîå
ìîæåò ñ ëåãêîñòüþ íàðóøàòüñÿ, íî áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü óñèëåíèþ ñòèãìû, ñâÿçàííîé ñ
ÂÈ×.

Çà ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì, âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
ðåãèîíà çàêîíîäàòåëüñòâà ñîîòâåòñòâóþò
ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì. Ýôôåêòèâíûé ìî-
íèòîðèíã è ïðèìåíåíèå çàêîíà, îäíàêî,
îñòàþòñÿ ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè â áîëü-
øèíñòâå ñòðàí Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ. Â
õîäå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèâøåãîñÿ äëÿ íà-
ñòîÿùåãî Äîêëàäà, áûëè âûÿâëåíû ìíîãî-
÷èñëåííûå ïðèìåðû íåçàêîííîé äèñêðèìè-
íàöèè, íî ñëó÷àè ïðèìåíåíèÿ ïðàâîâûõ ìåð
äëÿ èñïðàâëåíèÿ ñèòóàöèè áûëè ÷ðåçâû÷àé-
íî ðåäêè. Ìåõàíèçìû ìîíèòîðèíãà íàðóøå-
íèé çàêîíîâ âñå åùå î÷åíü ñëàáûå, è ÷àñòî
ëþäè íå ïðîÿâëÿþò æåëàíèÿ îòñòàèâàòü ñâîè
ïðàâà èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå. Òåì íå ìåíåå,
ðÿä ïðåäïðèíèìàåìûõ â ðåãèîíå óñïåøíûõ
ïîïûòîê ïî ïðåäîñòàâëåíèþ þðèäè÷åñêîé ïî-
ìîùè è îðãàíèçàöèè ãîðÿ÷èõ ëèíèé äëÿ ëþ-
äåé, çàòðîíóòûõ ÂÈ×, ñâèäåòåëüñòâþò î òîì,
÷òî â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ ïðà-
âà ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû. Â ïðèâåäåííîé
íèæå âñòàâêå îïèñûâàåòñÿ îïûò óêðàèíñêîé
ñåòè ïî ìîíèòîðèíãó ïðàâ ÷åëîâåêà è ïðå-
äîñòàâëåíèþ ïðàâîâîé ïîääåðæêè.

Îáëàñòè, òðåáóþùèå
ïðèîðèòåòíîãî âíèìàíèÿ

Äëÿ âñåñòîðîííåãî ðåàãèðîâàíèÿ íà ýïèäå-
ìèþ íåîáõîäèìî, ÷òîáû öåëåíàïðàâëåííûå
äåéñòâèÿ, îðèåíòèðîâàííûå íà ðàçíûå ãðóï-
ïû íàñåëåíèÿ, îñóùåñòâëÿëèñü â ðàìêàõ
îïðåäåëåííûõ îáùèõ ïîäõîäîâ â òîì, ÷òî êà-
ñàåòñÿ ñíèæåíèÿ âðåäà, ñîêðàùåíèÿ ðèñêî-
âàííîãî ïîâåäåíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ âåðîÿò-
íîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè. Îáå ýòè îá-
ëàñòè ÿâëÿþòñÿ âçàèìíî äîïîëíÿþùèìè è
óñèëèâàþò äðóã äðóãà. Â íàñòîÿùåì ðàçäåëå
ïðèâîäÿòñÿ êðàòêèå õàðàêòåðèñòèêè ïàðà-
ìåòðîâ îáùåãî êîíòåêñòà è îïèñûâàþòñÿ
ìåðû, íåîáõîäèìûå äëÿ óñïåøíîãî è ýôôåê-
òèâíîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà ýïèäåìèþ.

Ïðîãðàììû ïî ñíèæåíèþ âðåäà
äëÿ ëþäåé ñ íàðêîòè÷åñêîé
çàâèñèìîñòüþ

Äâå ìåðû ïî ñíèæåíèþ âðåäà îêàçàëèñü îñî-
áåííî ýôôåêòèâíûìè äëÿ óìåíüøåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× è óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ ëþ-
äåé ñ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ: ïðîãðàì-
ìû ïî îáìåíó èãë è øïðèöåâ è îïèîèäíàÿ çà-
ìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ (ìåòàäîíîì èëè áóïðå-
íîðôèíîì). Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà òîò ôàêò,
÷òî â ðåãèîíå ýïèäåìèÿ ïðåèìóùåñòâåííî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ÷åðåç èíúåêöèîííîå ïî-
òðåáëåíèå íàðêîòèêîâ, ýòè ìåðû ïî ñíèæåíèþ
âðåäà íåäîñòóïíû äëÿ áîëüøèíñòâà íóæäàþ-
ùèõñÿ â íèõ ëþäåé. Â òî âðåìÿ êàê âñå ñòðàíû
Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ ñîîáùàëè, ÷òî ê êîí-
öó 2005 ãîäà â êàæäîé ñòðàíå äåéñòâîâàëà õîòÿ
áû îäíà ïðîãðàììà ïî îáìåíó èãë è øïðèöåâ,
ñôåðà èõ äåéñòâèÿ áûëà îãðàíè÷åíà â ñèëó ìà-
ëî÷èñëåííîñòè ïóíêòîâ, ãäå ìîæíî îáìåíÿòü
èãëû è øïðèöû, è íåçíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, îõâà÷åííûõ òàêèìè
ïðîãðàììàìè92.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøèíñòâî íàðêîëîãè-
÷åñêèõ ñëóæá â ñòðàíàõ ðåãèîíà ðàáîòàþò
ñëèøêîì öåíòðàëèçîâàííî è äåëàþò óïîð
ïðåèìóùåñòâåííî íà ìåäèöèíñêèé àñïåêò ïðî-
áëåìû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íàñëåäèåì ñîâåòñêîé íà-
ðêîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû. Â ýòèõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñëóæáàõ, ãëàâíûì îáðàçîì, ïðîâîäèòñÿ
êðàòêîñðî÷íàÿ äåòîêñèêàöèÿ â óñëîâèÿõ ñòà-
öèîíàðà è ïðàêòè÷åñêè íå óäåëÿåòñÿ âíèìàíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ïîñëåäóþùåìó íà-
áëþäåíèþ è ðåàáèëèòàöèè93. ×àñòî ëå÷åíèå íà-
ðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ ðå-
ãèñòðàöèåé ëè÷íûõ äàííûõ ëþäåé, óïîòðåá-
ëÿþùèõ íàðêîòèêè, à òàêæå ïðèíóäèòåëüíûì òå-
ñòèðîâàíèåì íà ÂÈ×. Ïîýòîìó îíè çà÷àñòóþ íå
äîâåðÿþò îôèöèàëüíûì íàðêîëîãè÷åñêèì
ñëóæáàì èëè ñ÷èòàþò, ÷òî ëå÷åíèå ÷àñòî îêà-
çûâàåòñÿ íåýôôåêòèâíûìè, è ïîñëå êðàòêîãî
ïåðèîäà ðåìèññèè ïàöèåíòû âñå ðàâíî âîç-
âðàùàþòñÿ ê íàðêîòèêàì94.

Ìåðû ïî ñíèæåíèþ âðåäà â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ
ðåãèîíà íå ïîääåðæèâàþòñÿ, à èíîãäà âñòðå-
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92 Äîíîõüþ Ì.Ñ. «Óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, ñíèæåíèå âðåäà è ÂÈ×/ÑÏÈÄà» [Injecting drug use, harm reduction and
HIV/AIDS]. Â: Ìàòèê Ñ., Ëàçàðóñ Äæ.Â., Äîíîõüþ Ì.Ñ. «ÂÈ×/ÑÏÈÄ â Åâðîïå. Äâèæåíèå îò ñìåðòíîãî ïðèãîâîðà ê ëå÷åíèþ õðî-
íè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ» [HIV/AIDS in Europe. Moving from Death Sentence to Chronic Disease Management]. WHO/EURO; 2006.

93 Ìåíäåëåâè÷ Â. «Íàðêîëîãèÿ: ëå÷åíèå íàðêîìàíèè â Ðîññèè» [‘Narcology: Drug treatment in Russia’], in ‘Open Society Institute brie-
fing on drug treatment, HIV , and the challenge of reform’, Open Society Institute, New York, 2006.

94 Áîáðîâà Í. è äð. «Ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ äîñòóïà ê ëå÷åíèþ íàðêîìàíèè â Ðîññèè: êà÷åñòâåííîå èññëåäîâàíèå ñðåäè ïîòðåáèòå-
ëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ â äâóõ ãîðîäàõ» [‘Barriers to accessing drug treatment in Russia: a qualitative study among injecting
drug users in two cities’], Drug and Alcohol Dependence, 2006, 82:S57.



÷àþò àêòèâíîå ïðîòèâîäåéñòâèå. Òàêèå îãðà-
íè÷åíèÿ â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ ïðîòèâîðå÷àò íàó÷íûì äàííûì, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèì, ÷òî ïðîãðàììû ïî îáìåíó èãë
è øïðèöåâ ñíèæàþò ïåðåäà÷ó ÂÈ×-èíôåêöèè
ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòè-
êîâ95, à îïèîèäíàÿ çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ñíè-
æàåò óðîâåíü àñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùåãî ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×-èíôåê-
öèè96. Ïîëîæåíèÿ òðåõ ãëàâíûõ êîíâåíöèé
ÎÎÍ ïî êîíòðîëþ íàä îáîðîòîì íàðêîòèêîâ
ïîääåðæèâàþò ïîäõîäû, ðàññìàòðèâàþùèå
óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ êàê ìåäèöèíñêóþ
ïðîáëåìó97. Ïîýòîìó ïðàâèëüíàÿ èíòåðïðåòà-
öèÿ ýòèõ ïîëîæåíèé ïîçâîëÿåò îïèðàòüñÿ íà
íèõ ïðè âíåäðåíèè òàêèõ ìåð, êàê çàìåñòè-
òåëüíàÿ òåðàïèÿ è ïðîãðàìì ïî îáìåíó èãë è
øïðèöåâ98.

Åñëè ýòè óñëóãè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê íàó÷íî-
îáîñíîâàííûå ïðîãðàììû îáùåñòâåííîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ýòî ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì
äëÿ èõ âêëþ÷åíèÿ â ãîñóäàðñòâåííûå ïðî-
ãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×, îðèåíòèðî-
âàííûå íà ïðàâà ÷åëîâåêà. Â Òåêóùåì îáçîðå
ýïèäåìèè ÑÏÈÄà çà 2007 ãîä, ïîäãîòîâëåííîì
ÞÍÝÉÄÑ, îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â ðåãèîíå íàáëþäà-
åòñÿ íåêîòîðûé ïðîãðåññ â ïðèìåíåíèè ìåð ïî
ñíèæåíèþ âðåäà, íî â òî æå âðåìÿ, ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü èõ äàëüíåéøåãî ðàñ-
øèðåíèÿ è âíåäðåíèÿ ïèëîòíûõ ïðîãðàìì ïî
ñíèæåíèþ âðåäà òàì, ãäå îíè îòñóòñòâóþò99.

Äîñòóï ê äîáðîâîëüíîìó ÂÈ×-
êîíñóëüòèðîâàíèþ è òåñòèðîâàíèþ

Âñå áîëüøå íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíè-
çàöèé â ðåãèîíå ïðåäëàãàþò äîáðîâîëüíîå

ÂÈ×- òåñòèðîâàíèå è êîíñóëüòèðîâàíèå â ñî-
÷åòàíèè ñ òàêèìè óñëóãàìè ïî ñíèæåíèþ
âðåäà, êàê îáìåí èãë. Â òî æå âðåìÿ â ãîñó-
äàðñòâåííûõ öåíòðàõ ïðîôèëàêòèêè è áîðü-
áû ñî ÑÏÈÄîì ïðàêòè÷åñêè âñåõ ñòðàí áûâ-
øåãî Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ïðè äèàãíîñòèêå è
ëå÷åíèè ÂÈ× îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
ñáîðó è ïðîâåðêå ëè÷íûõ äàííûõ ïàöèåí-
òîâ100. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áûë äîñòèãíóò
ìåæäóíàðîäíûé êîíñåíñóñ îòíîñèòåëüíî
òîãî, ÷òî â äîïîëíåíèå ê òðàäèöèîííîé ìî-
äåëè äîáðîâîëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ è òå-
ñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ× ïî èíèöèàòèâå êëèåíòà
(ÄÊÒ) â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ íåîáõî-
äèìî âíåäðÿòü íîâûå ïîäõîäû, îáåñïå÷èâàÿ
áîëåå ðàçíîîáðàçíûé è øèðîêèé äîñòóï ê
ýòèì ïðîöåäóðàì, ÷åì äî ñèõ ïîð101. Ðàñ-
øèðåíèå ñèñòåìû êîíñóëüòèðîâàíèÿ è òå-
ñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëî-
âèé äîñòèæåíèÿ öåëè ïî îáåñïå÷åíèþ âñå-
îáùåãî äîñòóïà ê ïðîôèëàêòèêå, óõîäó, ëå-
÷åíèþ è ïîääåðæêå äëÿ âñåõ, êòî íóæäàåò-
ñÿ â òàêèõ óñëóãàõ.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ðåãèîíà ñòåïåíü íà-
ëè÷èÿ è äîñòóïíîñòè êîíñóëüòàöèé è äîá-
ðîâîëüíîãî êîíôèäåíöèàëüíîãî òåñòèðîâà-
íèÿ íà ÂÈ× îñòàåòñÿ íèçêîé. Äàæå åñëè ìîæ-
íî ïðîéòè ïðîâåðêó íà ÂÈ×, ëþäè íå ïðîÿ-
âëÿþò æåëàíèÿ óçíàòü î ñâîåì ÂÈ×-ñòàòóñå
âñëåäñòâèå ðÿäà ôàêòîðîâ: àòìîñôåðû ñòèã-
ìû è äèñêðèìèíàöèè, à òàêæå ïðåïÿòñòâèé
äëÿ óõîäà, ëå÷åíèÿ è ïîääåðæêè ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Íàïðèìåð, â ×åðíîãîðèè
ïðàâèòåëüñòâî ïðèçíàëî, ÷òî ó íàñåëåíèÿ
íèçêàÿ ìîòèâàöèÿ â îòíîøåíèè òåñòèðîâà-
íèÿ íà ÂÈ× â ñâÿçè ñ âûñîêèì óðîâíåì
ñòèãìû, ñâÿçàííîé ñ ÂÈ× è íåäîñòàòî÷íîé
êîíôèäåíöèàëüíîñòüþ ïðîöåññà òåñòèðî-
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97 Åäèíàÿ êîíâåíöèÿ î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ 1961 ãîäà; Êîíâåíöèÿ î ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ 1971 ãîäà; è Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ
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Decision 74/10, UN Doc. E/INCB/2002/W.13/SS.5, 30 September 2002.

99 ÞÍÝÉÄÑ «Òåêóùèé ðåãèîíàëüíûé îáçîð ýïèäåìèè ÂÈ× – Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà è Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ» [“AIDS Epidemic Update Regional
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101 «Ïîëèòèêà â îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Óêðàèíå: òî÷êà çðåíèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà» [‘HIV/AIDS policy in the Ukraine: A civil so-
ciety perspective’], New York, Public Heath Program of the Open Society Institute, 2007; UNAIDS Reference Group on Human Right, ‘Re-
port of the Meeting’, 7th Meeting, Geneva, 12-14 February 2007.

Ïðîãðàììû ïî îáìåíó
èãë è øïðèöåâ
óìåíüøàþò ðèñê
ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ, à
îïèîèäíàÿ
çàìåñòèòåëüíàÿ
òåðàïèÿ ñíèæàåò
óðîâåíü îïàñíûõ ôîðì
ïîâåäåíèÿ ñðåäè ÏÈÍ,
ñïîñîáñòâóþùèõ
ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×-
èíôåêöèè

Äàæå òàì, ãäå åñòü
âîçìîæíîñòü ïðîéòè
ïðîâåðêó íà ÂÈ×, ëþäè
íå ïðîÿâëÿþò æåëàíèÿ
óçíàòü î ñâîåì ÂÈ×-
ñòàòóñå âñëåäñòâèå
ðÿäà ôàêòîðîâ –
ïðåæäå âñåãî, ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ
àòìîñôåðîé ñòèãìû
è äèñêðèìèíàöèè, à
òàêæå ïðåïÿòñòâèÿìè
äëÿ óõîäà, ëå÷åíèÿ è
ïîääåðæêè ïðè ÂÈ×-
èíôåêöèè



âàíèÿ102. Òàì æå, ãäå òåñòèðîâàíèå ïðîâî-
äèòñÿ, ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, ÷àñòî ñîîáùàþò,
÷òî ýòà ïðîöåäóðà íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðåä-
âàðèòåëüíîé èëè ïîñëåäóþùåé êîíñóëüòà-
öèåé, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ïñèõîëîãè÷å-
ñêîìó äèñêîìôîðòó è òðàâìå103.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðåäñòàâèòåëè óÿçâèìûõ
ãðóïï ïîäâåðãàþòñÿ òåñòèðîâàíèþ íà ÂÈ× áåç
èõ ñîãëàñèÿ104. Â Àðìåíèè, ñîãëàñíî Ñòàòüå 11
íàöèîíàëüíîãî Çàêîíà î ÂÈ×/ÑÏÈÄå, çà-
êîííûì ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå
ïðåäñòàâèòåëåé ñîîáùåñòâ, êîòîðûå ðàññ-
ìàòðèâàþòñÿ êàê ãðóïïû íàñåëåíèÿ ïîâû-
øåííîãî ðèñêà. Áîëåå òîãî, â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïðèíÿòûìè â 2005 ãîäó Ñòàíäàðòàìè ëå÷åíèÿ
íàðêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, òàêæå íåîá-
õîäèìî ïðîâîäèòü äîáðîâîëüíîå èëè ïðè-
íóäèòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× êàæäîãî
ïîòðåáèòåëÿ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, êî-
òîðûé ïðèíèìàåòñÿ íà ëå÷åíèå â íàðêîëî-
ãè÷åñêèé öåíòð105. Òåñòèðîâàíèå áåç èí-
ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ âûçûâàåò îçàáî-
÷åííîñòü, ïîñêîëüêó íàðóøàåò ïðàâà ÷åëî-
âåêà, îñîáåííî êîãäà ýòî äåëàåòñÿ â îòñóò-
ñòâèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ãàðàíòèé èëè äî-
ñòóïà ê áàçîâûì óñëóãàì ïî ïðîôèëàêòèêå è
ëå÷åíèþ ÂÈ×-èíôåêöèè.

Äîñòóï ê àíòèðåòðîâèðóñíûì
ïðåïàðàòàì

Ïðàâî ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, íà çäîðîâüå íà-
õîäèòñÿ ïîä óãðîçîé âñëåäñòâèå íåäîñòà-
òî÷íîãî äîñòóïà ê àíòèðåòðîâèðóñíûì ïðå-

ïàðàòàì â ñòðàíàõ ðåãèîíà. Íà Ñîâåùàíèè âû-
ñîêîãî óðîâíÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ïðîõîäèâøåì
â ÎÎÍ â 2006 ãîäó, âñå ïðàâèòåëüñòâà ðåãèî-
íà âçÿëè íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà ïî îáåñïå-
÷åíèþ «âñåîáùåãî äîñòóïà ê âñåñòîðîííåìó…
ëå÷åíèþ, óõîäó è ïîääåðæêå» ê 2010 ãîäó.

Çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ñòðàíû Âîñòî÷-
íîé Åâðîïû è ÑÍÃ äîáèëèñü çíà÷èòåëüíîãî
ïðîãðåññà â äîñòèæåíèè ýòèõ öåëåé: ïî äàí-
íûì íà êîíåö 2007 ãîäà ÷èñëî ëþäåé, ïîëó-
÷àâøèõ àíòèðåòðîâèðóñíîå ëå÷åíèå óâåëè-
÷èëîñü íà 39000 ÷åëîâåê ïî ñðàâíåíèþ ñ äàí-
íûìè íà êîíåö 2003 ãîäà106. Îäíàêî îöåíêè
ïîêàçûâàþò, ÷òî íà êîíåö 2007 ãîäà ñðåäè ëþ-
äåé, æèâóùèõ â ðåãèîíå è íóæäàþùèõñÿ â àí-
òèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè, òîëüêî 17% ïîëó-
÷àëè òàêîå ëå÷åíèå. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïå-
ðåáîè â ïîñòàâêàõ àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðå-
ïàðàòîâ è ïåðåáîè â äîñòóïå ê êîíòðîëüíûì
òåñòàì îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàëèñü íà ñîá-
ëþäåíèè ðåæèìà ïðèåìà ïðåïàðàòîâ è ïîä-
ðûâàëè äîâåðèå ê ñèñòåìå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ107.

Íåäîñòàòîê äîñòóïà ê àíòèðåòðîâèðóñíûì
ïðåïàðàòàì îñòðî îùóùàåòñÿ â ìàðãèíàëè-
çèðîâàííûõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ. Â ñòðàíàõ
Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ, ãäå áîëåå 70% ñëó-
÷àåâ ÂÈ× ïðèõîäèòñÿ íà ÏÈÍ, èõ óäåëüíûé âåñ
â îáùåì ÷èñëå ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ àíòè-
ðåòðîâèðóñíóþ òåðàïèþ (ÀÐÒ) ïî äàííûì íà
êîíåö 2006 ãîäà,108 ñîñòàâëÿåò ëèøü 39%. Òà-
êàÿ æå ñèòóàöèÿ âîçìîæíî íàáëþäàåòñÿ è â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,109 õîòÿ ñ 2006 ãîäà îò-
ìå÷àåòñÿ îïðåäåëåííûé ïðîãðåññ â îáëàñòè

53

О С Н О В Ы  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Г О  Р Е Г И О Н А Л Ь Н О Г О  Р Е А Г И Р О В А Н И Я
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International Harm Reduction Development Program of the Open Society Institute, 2008.

108 «Â íàïðàâëåíèè âñåîáùåãî äîñòóïà: íàðàùèâàíèå ïðèîðèòåòíûõ äåéñòâèé â ñåêòîðå çäðàâîîõðàíåíèÿ: îò÷åò î õîäå ðàáîò»
[‘Towards universal access: scaling up priority HIV/AIDS interventions in the health sector: progress report], June 2008’, Geneva,
WHO/ÞÍÝÉÄÑ/UNICEF, 2008. Ñì. íà ñàéòå: www.who.int/hiv/mediacentre/2008progressreport/en/index.html.
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àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè äëÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ â åâðîïåéñêîì ðåãèîíå â 2002-2004 ãã.» [‘Access
to highly active antiretroviral therapy (HAART) for injecting drug users in the European Region 2002−2004’], International Journal of
Drug Policy, 2007, 18(4):271.

Â ðåãèîíå îòìå÷àåòñÿ
çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ
â ïëàíå ðàñøèðåíèÿ
äîñòóïà ê ÀÐÒ , îäíàêî
â êîíöå 2007 ãîäà
òàêîå ëå÷åíèå
ïîëó÷àëè òîëüêî 17%
íóæäàþùèõñÿ



îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïà ê àíòèðåòðîâèðóñíîé òå-
ðàïèè äëÿ ÏÈÍ. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ðåãèî-
íà ÏÈÍ ìîãóò îòêàçàòü â ëå÷åíèè, åñëè èç-
âåñòíî, ÷òî îí àêòèâíî óïîòðåáëÿåò íàðêîòèêè;
îòêàç ñîâìåùàòü ëå÷åíèå íàðêîçàâèñèìî-
ñòè, òóáåðêóëåçà èëè ãåïàòèòà ñ òåðàïèåé
ÂÈ×-èíôåêöèè îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèåì ñîî-
òâåòñòâóþùèõ ëå÷åáíûõ ïðîòîêîëîâ è êîîð-
äèíàöèè ìåæäó ðàçíûìè çâåíüÿìè ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè íåñïîñîáíîñòüþ ÏÈÍ
íåîôèöèàëüíî ïëàòèòü ìåäïåðñîíàëó çà ïðî-
âåäåíèå íåîáõîäèìûõ òåñòîâ110.

Ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå, óõîä è
ïîääåðæêà ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ
çàêëþ÷åííûõ

Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó
â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, çàêëþ÷åííûå ñîõ-
ðàíÿþò âñå ïðàâà è ïðèâèëåãèè, êðîìå òåõ, êî-
òîðûõ ïî íåîáõîäèìîñòè îòáèðàþòñÿ èëè
îãðàíè÷èâàþòñÿ â ñâÿçè ñ ñàìèì ôàêòîì
âçÿòèÿ ïîä ñòðàæó. Óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ â
òþðüìàõ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ðåãèîíà äàëåêî îò-
ñòàþò îò ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ. Óðîâåíü
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â ìåñòàõ çà-
êëþ÷åíèÿ íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíûì ïî-
òðåáíîñòÿì è ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì çà ïðå-
äåëàìè òþðüìû, ÷òî ïðîòèâîðå÷èò ïîëîæå-
íèÿì ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ è íå ñîî-
òâåòñòâóåò ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì111.

Â íåäàâíî îïóáëèêîâàííîì ðóêîâîäñòâå ðå-
êîìåíäóåòñÿ, ÷òîáû ãîñóäàðñòâà îáåñïå÷èâàëè
çàêëþ÷åííûì «áåñïëàòíûé äîñòóï ê íàäëå-
æàùåìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó óõîäó, ëå÷åíèþ
è ïîääåðæêå ïðè ÂÈ×-èíôåêöèè, â òîì ÷èñ-
ëå ê äèàãíîñòèêå ÀÐÒ, íà óðîâíå, äîñòóïíîì
çà ïðåäåëàìè òþðüìû»112. Îäíàêî â ýòîì íà-

ïðàâëåíèè ïîêà íå óäàëîñü äîñòè÷ü áîëüøî-
ãî ïðîãðåññà. Ïðîãðàììû îáìåíà èãë è øïðè-
öåâ äåéñòâóþò òîëüêî â íåêîòîðûõ òþðüìàõ
Àðìåíèè, Áåëàðóñè, Êûðãûçñòàíà è Ìîëäî-
âû113. Ïî äàííûì çà 2007 ãîä â Ìîëäîâå è
Ïîëüøå çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïðåäîñòà-
âëÿëàñü òîëüêî î÷åíü íåáîëüøîìó ÷èñëó çà-
êëþ÷åííûõ â êàæäîé èç ñòðàí, ãëàâíûì îá-
ðàçîì, â ðàìêàõ ïèëîòíûõ ïðîãðàìì â îò-
äåëüíûõ òþðüìàõ114. Äîñòóï ê äîáðîâîëüíî-
ìó ÂÈ×-êîíñóëüòèðîâàíèþ è òåñòèðîâàíèþ â
òþðüìàõ îñòàåòñÿ îãðàíè÷åííûì; ÷àñòî òàêîå
òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèòñÿ áåç ñîãëàñèÿ çà-
êëþ÷åííûõ è ïðàêòè÷åñêè íå ïðèíîñèò èì íè-
êàêîé ïîëüçû. Ëèøü íåìíîãèå çàêëþ÷åííûå,
íóæäàþùèåñÿ â àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïà-
ðàòàõ, ïîëó÷àþò èõ, äàæå åñëè â ñòðàíå ñó-
ùåñòâóþò çàêîíû è ðåãëàìåíòû, óñòàíàâëè-
âàþùèå ïðàâî çàêëþ÷åííûõ íà ïîëó÷åíèå
ÀÐÒ115. Íàïðèìåð, â Óêðàèíå, ïî ñîñòîÿíèþ íà
àïðåëü 2008 ãîäà, ÀÐÒ ïîëó÷àëè òîëüêî îêî-
ëî 100 çàêëþ÷åííûõ, è äî êîíöà 2008 ãîäà
ïëàíèðîâàëîñü óâåëè÷èòü èõ ÷èñëî âñåãî
ëèøü âòðîå, â òî âðåìÿ êàê ïî äàííûì èñ-
ñëåäîâàíèé äîëÿ ËÆÂ â îáùåé ìàññå çà-
êëþ÷åííûõ (160000 ÷åëîâåê) ìîæåò ñîñòà-
âëÿòü îò 15 äî 30 ïðîöåíòîâ116.

Íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè
è êîíôèäåíöèàëüíîñòü
ìåäèöèíñêèõ óñëóã

Íåðàçãëàøåíèå ëè÷íûõ äàííûõ ñàìî ïî ñåáå
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïðàâîâûì îáÿçàòåëüñòâîì
è îäíèì èç ýëåìåíòîâ îáåñïå÷åíèÿ ïðàâà íà
çäîðîâüå. Îäíàêî â ïîñò-ñîöèàëèñòè÷åñêèõ
(ïîñò-êîëëåêòèâèñòñêèõ) îáùåñòâàõ, åùå
ïðåäñòîèò çàòðàòèòü íåìàëî óñèëèé, ÷òîáû äî-
áèòüñÿ óâàæåíèÿ ê êîíôèäåíöèàëüíîñòè è íå-
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110 Âîëüô Ä. «Ïàðàäîêñû â àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè äëÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ: äîñòóï, ñòðîãîå ñîáëþ-
äåíèå è ñòðóêòóðíûå áàðüåðû â Àçèè è áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñîþçå» [‘Paradoxes in antiretroviral treatment for injecting drug users:
Access, adherence and structural barriers in Asia and the former Soviet Union’], 2007, International Journal of Drug Policy, 18:246; «Ðåà-
ëèçàöèÿ ïðîåêòîâ ïî ñíèæåíèþ âðåäà â 2008 ãîäó» [‘Harm reduction developments 2008’], New York, International Harm Reduction
Development Program of the Open Society Institute, 2008.

111 Áîáðèê À., Äàíèøåâñêèé Ê., Åðîøèíà Ê., ÌàêÊè Ì. «Çäîðîâüå â ðîññèéñêèõ òþðüìàõ: áîëåå êðóïíûå êàäðû» [Prison health in Rus-
sia: the larger pictures]. Journal of Public Health Policy, 26, 30-59 (2005)..

112 «Ïðîôèëàêòèêà, óõîä, ëå÷åíèå è ïîääåðæêà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â òþðåìíîé îáñòàíîâêå: ïðîãðàììà äëÿ ýôôåê-
òèâíîãî íàöèîíàëüíîãî ðåàãèðîâàíèÿ» [‘HIV/AIDS prevention, care, treatment and support in prison settings: A framework for an ef-
fective national response’], New York, UNODC, WHO, UNAIDS, 2006.

113 «Ïðîãðàììû îáìåíà èãë è øïðèöåâ è ðàçäà÷è õëîððàñòâîðà â òþðüìàõ: îáçîð ôàêòîâ » [‘Needle and syringe programs and ble-
ach in prisons: Reviewing the evidence’], Toronto, Canadian HIV/AIDS Legal Network, 2008.

114 «Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòîâ ïî ñíèæåíèþ âðåäà â 2008 ãîäó» [‘Harm reduction developments 2008’], New York, International Harm Re-
duction Development Program of the Open Society Institute, 2008.

115 Âîëüô, Ä. «Ïàðàäîêñû â àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè äëÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ: äîñòóï, ñîáëþäåíèå è ñòðóê-
òóðíûå áàðüåðû â Àçèè è áûâøåì Ñîâåòñêîì Ñîþçå» [‘Paradoxes in antiretroviral treatment for injecting drug users: Access, adhe-
rence and structural barriers in Asia and the former Soviet Union’], 2007, International Journal of Drug Policy, 18:246.

116 Æèâàãî Ñ. «Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó â ïåíèòåíöèàðíîé ñèñòåìå Óêðàèíû» [HIV/AIDS epidemic situation in
penitentiary system of Ukraine]. Presentation at “HIV/AIDS in Prisons in Ukraine – From evidence to action: Prevention and care, tre-
atment, and support.” Kiev , 1-2 November 2005.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
ðåãèîíà ÏÈÍ ìîãóò
îòêàçàòü â ëå÷åíèè,
åñëè èçâåñòíî, ÷òî îíè
àêòèâíî óïîòðåáëÿåò
íàðêîòèêè

Íåðàçãëàøåíèå ëè÷íûõ
äàííûõ ñàìî ïî ñåáå
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì
ïðàâîâûì
îáÿçàòåëüñòâîì è
îäíèì èç ýëåìåíòîâ
îáåñïå÷åíèÿ ïðàâà íà
çäîðîâüå



ïðèêîñíîâåííîñòè ëè÷íûõ äàííûõ. Ñòèãìà è
äèñêðèìèíàöèÿ óñëîæíÿþò ýòó ïðîáëåìó.
Íåäîñòàòîê óâàæåíèÿ ê íåïðèêîñíîâåííîñòè
ëè÷íûõ äàííûõ â ñî÷åòàíèè ñ àòìîñôåðîé
ñòèãìàòèçàöèè óñèëèâàåò ñîöèàëüíóþ èçî-
ëÿöèþ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×.

Ñîöèàëüíîå îò÷óæäåíèå âñëåäñòâèå ðàçãëà-
øåíèÿ ëè÷íûõ äàííûõ òàêæå ìîæåò ïðèâåñòè
ê ýêîíîìè÷åñêîìó óùåðáó, âêëþ÷àÿ ïîòåðþ ðà-
áîòû, ñòðàõîâêè èëè æèëüÿ, íàðÿäó ñ âðåäîì äëÿ
çäîðîâüÿ èç-çà óõóäøåíèÿ îòíîøåíèé áîëüíîãî
ñ ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíèåì, äîïóñòèâøèì óòå÷-
êó èíôîðìàöèè, è ïðåðûâàíèÿ ëå÷åíèÿ. Â
Ìåæäóíàðîäíûõ ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïàõ
«ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà ÷åëîâåêà»117 ñîäåðæèòñÿ
ïðèçûâ ê ãîñóäàðñòâàì îáåñïå÷èòü ðàçðàáîò-
êó ïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíàìè è ÷àñòíûì
ñåêòîðîì ñâîäà ïðàâèë, ðåãëàìåíòèðóþùèõ
äåéñòâèÿ îòäåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ è îðãàíèçà-
öèé â êîíòåêñòå ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×. Ýòî
ïîçâîëèò èíêîðïîðèðîâàòü ïðèíöèïû ïðàâ
÷åëîâåêà â êîäåêñû ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè,
îòâåòñòâåííîñòè è ïðàêòèêè. Êðîìå òîãî, íå-
îáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ïðà-
âîâûå ìåõàíèçìû, ñïîñîáíûå îáåñïå÷èòü âíåä-
ðåíèå ýòèõ êîäåêñîâ è ðåàëüíîå ñîáëþäåíèå
èõ ïîëîæåíèé. Íåñàíêöèîíèðîâàííîå ðàñ-
êðûòèå êîíôèäåíöèàëüíîé èíôîðìàöèè î ïà-
öèåíòàõ ïðîäîëæàåòñÿ, íåñìîòðÿ íà íàöèî-
íàëüíûå çàêîíû, óñòàíàâëèâàþùèå ïðèíöèï
ñîáëþäåíèÿ âðà÷åáíîé òàéíû è êîíôèäåíöè-
àëüíîñòè ëè÷íûõ äàííûõ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×. Ñêëîííîñòü ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà îá-
õîäèòü äåéñòâóþùèå çàêîíû èç ñòðàõà ïåðåäà÷è
ÂÈ×-èíôåêöèè ñëåäóåò ïðåîäîëåâàòü ïóòåì
íàäëåæàùåé ðåàëèçàöèè ïðèíÿòûõ ìåæäóíà-
ðîäíûõ ïðîòîêîëîâ, îïðåäåëÿþùèõ óíèâåð-
ñàëüíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ (ÓÌÏ), êîòîðûå áîëåå ïîä-
ðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ â ïîñëåäóþùèõ ðàç-
äåëàõ íàñòîÿùåãî îò÷åòà.

Îáðàçîâàíèå è èíôîðìàöèÿ

Â Ñòàòüå 13 Ìåæäóíàðîäíîãî ïàêòà îá ýêîíî-
ìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ, êà-
ñàþùåéñÿ ïðàâà íà îáðàçîâàíèå, ñîäåðæàò-
ñÿ ïðàâîâûå ãàðàíòèè äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ
äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Èç íåå ñëåäóåò, ÷òî

ËÆÂ íå äîëæíû ïîäâåðãàòüñÿ äèñêðèìèíàöèè
â ýòîé îáëàñòè íà îñíîâå èõ ÂÈ×-ñòàòóñà. Ïðà-
âî íà îáðàçîâàíèå ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà-
÷åíèå äëÿ äåòåé è ìîëîäåæè â ðåãèîíå, æè-
âóùåì ñ ÂÈ×. Â Êîíâåíöèè ÎÎÍ î ïðàâàõ ðå-
áåíêà åùå ðàç ïîäòâåðæäàåòñÿ ïðàâî äåòåé íà
îáðàçîâàíèå è çäîðîâüå áåç êàêîé áû òî íè
áûëî äèñêðèìèíàöèè. Êîìèòåò ïî ïðàâàì
ðåáåíêà ïîäòâåðäèë, ÷òî ãîñóäàðñòâà äîëæíû
«îáåñïå÷èòü, ÷òîáû íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå
áûëî äîñòóïíûì äëÿ âñåõ äåòåé, íåçàâèñèìî
îò òîãî, ÿâëÿþòñÿ ëè îíè ÂÈ×-ïîëîæèòåëü-
íûìè, îñèðîòåâøèìè èëè êàêèì-ëèáî äðóãèì
îáðàçîì çàòðîíóòûìè ÂÈ×/ÑÏÈÄîì»118.

Â Ðóìûíèè, ãäå áîëåå 7000 äåòåé è ìîëîäûõ
ëþäåé æèâóò ñ ÂÈ×, ìåíåå 60 ïðîöåíòîâ òà-
êèõ äåòåé ïîñåùàþò êàêèå-ëèáî øêîëû, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî çàêîíîäàòåëüñòâî ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò îáÿçàòåëüíîå áåñïëàòíîå 10-êëàññ-
íîå îáðàçîâàíèå (òðåáîâàíèå îáÿçàòåëüíî-
ãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ äî äî-
ñòèæåíèÿ ó÷åíèêîì 18-ëåòíåãî âîçðàñòà)119.
À ìíîãèå äðóãèå ðóìûíñêèå äåòè, æèâóùèå ñ
ÂÈ×, áåçîñíîâàòåëüíî íàïðàâëÿþòñÿ â ñïå-
öèàëüíûå øêîëû, êîòîðûå íå îáåñïå÷èâàþò-
ñÿ äîñòàòî÷íûìè ðåñóðñàìè. Îòêàç â ïðèåìå
â øêîëó èëè ëèøåíèå äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ
íà îñíîâàíèè ïîëîæèòåëüíîãî èëè ïîäîçðå-
âàåìîãî ÂÈ×-ñòàòóñà ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì
ïðàâà ËÆÂ íà îáðàçîâàíèå è íå èìååò íèêà-
êèõ îáîñíîâàíèé ñ òî÷êè çðåíèÿ îáùåñòâåí-
íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îïÿòü æå, ëþáîå áåñ-
ïîêîéñòâî ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé, ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ,
ðîäèòåëåé è ò.ä. îòíîñèòåëüíî âîçìîæíîñòè
çàðàæåíèÿ ÂÈ×, â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ â
øêîëå ýêñòðåííûõ ñèòóàöèé, òðåáóþùèõ íåîò-
ëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñëåäóåò óñòðà-
íÿòü ïóòåì íàäëåæàùåãî ïðèìåíåíèÿ óíè-
âåðñàëüíûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè, êîòîðûå
ïîäðîáíî îáñóæäàþòñÿ íèæå.

Ïðîôèëàêòèêà ïåðåäà÷è ÂÈ×
îò ìàòåðè ðåáåíêó (ÏÏÌÐ)

Ñ ðîñòîì â ðåãèîíå ÷èñëà äåòåé, ðîäèâøèõñÿ
ó æåíùèí, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, âîçðàñòàåò âàæ-
íîñòü öåëåíàïðàâëåííûõ äåéñòâèé ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ïåðåäà÷è èíôåêöèè îò ìàòåðè
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117 Ñì. íà ñàéòå: http://data.unaids.org/Publications/IRC-pub07/jc1252-internguidelines_en.pdf.
118 Êîìèòåò ïî ïðàâàì ðåáåíêà, «Çàìå÷àíèå îáùåãî ïîðÿäêà 3: ÂÈ×/ÑÏÈÄ è ïðàâà ðåáåíêà» [‘General Comment 3: HIV/AIDS and the Rights

of the Child’], 2003, ïàðàãðàô 9 (CRC/GC/2003/3).
119 ««Æèçíü íå æäåò»: íåñïîñîáíîñòü Ðóìûíèè çàùèòèòü è ïîääåðæàòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×» [‘“Life doesn’t wait”:

Romania’s failure to protect and support children and youth living with HIV’], New York, Human Rights Watch, August 2006, Vol. 18, No. 6(D).
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ðåáåíêó. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ìåðû ïî ÏÏÌÐ
ÿâëÿþòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûìè è îòíîñè-
òåëüíî ïðîñòûìè ìåòîäàìè ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×-èíôåêöèè, åñëè îíè ïðèìåíÿþòñÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíî óòâåðæäåííûìè
èíñòðóêöèÿìè. Ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ
âìåøàòåëüñòâ ìîæíî êàðäèíàëüíî ñîêðàòèòü
÷àñòîòó ïåðåäà÷è ÂÈ× îò ìàòåðè ðåáåíêó.

Ïðîâåäåíèå àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè áå-
ðåìåííûì ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûì æåíùèíàì â
Ðîññèè è Óêðàèíå äàåò îáíàäåæèâàþùèå ðå-

çóëüòàòû (84% è 90% ñîîòâåòñòâåííî). Âíåä-
ðåíèå â Ðîññèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð äëÿ áå-
ðåìåííûõ æåíùèí â 2004 ãîäó ïðèâåëî ê ñíè-
æåíèþ óðîâíÿ ïåðåäà÷è ÂÈ× îò ìàòåðè ðå-
áåíêó: ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè
ñðåäè äåòåé, ðîæäåííûõ æåíùèíàìè, æèâó-
ùèìè ñ ÂÈ×, ñîêðàòèëàñü ñ 19,3%120 äî 6,2%121.
Â Óêðàèíå ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ× îò ìà-
òåðè ðåáåíêó ïðèìåíÿëèñü êî âñåì æåíùèíàì,
êîòîðûå ïîñëå 2000 ãîäà äàâàëè ñîãëàñèå äîá-
ðîâîëüíî ïðîéòè ïðîâåðêó íà ÂÈ×. Â 2003
ãîäó ïîëîæèòåëüíûé ÂÈ×-ñòàòóñ èìåëè 15,9%
äåòåé, ðîæäåííûõ ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûìè ìà-
òåðÿìè, ÷òî íà 43% ìåíüøå, ÷åì â 2001 ãîäó.

Ïðèâåäåííûé íèæå ïðèìåð (ñì. Âñòàâêó
3.4) ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ê êàêèì ïåðå-
ìåíàì â æèçíè ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ áåðåìåííûõ
æåíùèí è èõ äåòåé ìîæåò ïðèâåñòè ïðî-
ñâåòèòåëüñêàÿ ðàáîòà ñ ìåäèöèíñêèì ïåð-
ñîíàëîì.

Çíà÷èìîå ó÷àñòèå ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×

Ó÷àñòèå ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà èìååò ðå-
øàþùåå çíà÷åíèå äëÿ ðåàëèçàöèè ìåð â
îòâåò íà ÂÈ×. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî ðåàãèðîâà-
íèÿ íà ýïèäåìèþ ÂÈ× òðåáóåòñÿ ïàðòíåðñêèé
ïîäõîä ñ ó÷àñòèåì ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ,
ìåñòíûõ ñîîáùåñòâ, íåïðàâèòåëüñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé è ãðóïï íàñåëåíèÿ, çàòðîíóòûõ
ÂÈ×, îñîáåííî ËÆÂ.

Ïðîáëåìû, ñòîÿùèå ïåðåä ëþäüìè, æèâóùè-
ìè ñ ÂÈ×, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíû ñ
òåìè íåãàòèâíûìè óñòàíîâêàìè, êîòîðûå ïðå-
âàëèðóþò â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Íàïðè-
ìåð, â ïîñò-ñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàíàõ â îò-
íîøåíèè ê ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ× è ê äðóãèì
«èíâàëèäàì» äîìèíèðóþò òàêèå ïðîÿâëå-
íèÿ, êàê ïðåíåáðåæåíèå, èçáåãàíèå èëè ñòèã-
ìà. Ïðèíèìàåìûå ìåðû äîëæíû ñïîñîá-
ñòâîâàòü ïðåîäîëåíèþ ýòèõ äàâíî óêîðå-
íèâøèõñÿ òåíäåíöèé.

Ãîñóäàðñòâà âçÿëè íà ñåáÿ ÷åòêèå îáÿçà-
òåëüñòâà ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ðîëè
ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â äåëå áîëåå øèðî-
êîãî âîâëå÷åíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â
ïðîòèâîäåéñòâèå ýïèäåìèè ÑÏÈÄà. Íà ïðî-
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120 Ðåñóðñíûé Öåíòð ïî èçó÷åíèþ ïîëèòèêè â ñôåðå ÂÈ×/ÑÏÈÄà, Ðîññèÿ. [http://www.hivpolicy.ru/publications/index.php?sec-
tion=50&id=66] Äàòà ïîñëåäíåãî îáðàùåíèÿ: 1 îêòÿáðÿ 2008 ã.

121 Ðåñóðñíûé Öåíòð ïî èçó÷åíèþ ïîëèòèêè â ñôåðå ÂÈ×/ÑÏÈÄà, Ðîññèÿ. [http://www.hivpolicy.ru/topics/?id=48] Äàòà ïîñëåäíå-
ãî îáðàùåíèÿ: 1 îêòÿáðÿ 2008 ã.

Âñòàâêà 3.4. Ïîâûøåíèå îñâåäîìëåííîñòè ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ î ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄa è ïðåäîëåíèå
èõ íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì ïà-
öèåíòàì: ïîçèòèâíûé îïûò ïðîåêòà â Óêðàèíå

Îëüãå ïîñòàâèëè äèàãíîç ÂÈ×-èíôåêöèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.
Îíà î÷åíü ïåðåæèâàëà è áîÿëàñü ðîäîâ â ìåñòíîì ðîääîìå. Îíà äó-
ìàëà, ÷òî ê íåé îòíåñóòñÿ, êàê ê íåíîðìàëüíîé, çà÷óìëåííîé, è ÷òî
òàê æå áóäóò îòíîñèòüñÿ è ê åå íîâîðîæäåííîìó ðåáåíêó.

Íî âñå åå ñòðàõè îêàçàëèñü íàïðàñíûìè. Ñ ïåðâîé ìèíóòû â áîëü-
íèöå ðàáîòíèêè ê íåé îòíåñëèñü ñ òåïëîì è äîáðîòîé. Ìåäèêè ïîä-
äåðæàëè åå è îáñóäèëè ñ íåé ñèòóàöèþ, ïûòàÿñü íàéòè íóæíûå ðå-
øåíèÿ. Åé ïîêàçàëîñü, ÷òî âî âñåé áîëüíèöå ëó÷øå âñåãî îòíåñëèñü
ê íåé. È ÷òî, âîçìîæíî, áûëî ñàìûì âàæíûì, åå íàó÷èëè, êàê æèòü
ñ ÂÈ×, è êàê ñäåëàòü òàê, ÷òîáû åå ðåáåíîê æèë íîðìàëüíîé æèçíüþ.
Îíà äàæå íàïèñàëà ïèñüìî ñîòðóäíèêàìè áîëüíèöû ñ áëàãîäàðíî-
ñòüþ çà âñå, ÷òî îíè äëÿ íåå ñäåëàëè, è ÷òî ó íåå ïîÿâèëàñü íàäåæäà
â æèçíè è óâåðåííîñòü â áóäóùåì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà äâà ìåñÿöà äî òîãî, êàê ýòà æåíùèíà ïîïàëà
â ðîääîì, ñîòðóäíèêè ïðîøëè êóðñ îáó÷åíèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ïå-
ðåäà÷è ÂÈ× îò ìàòåðè ðåáåíêó (îðãàíèçîâàííûé ÞÍÈÑÅÔ), âêëþ-
÷àÿ èíôîðìàöèþ î ñòèãìå è äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè ËÆÂ ñðå-
äè íàñåëåíèÿ è ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Â êóðñå ïðèíèìàëè ó÷à-
ñòèå ËÆÂ, êîòîðûå ðàññêàçàëè î ñâîåì îïûòå íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ
ñî ñòîðîíû ñîòðóäíèêîâ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, â êîòîðûå îíè
îáðàùàëèñü çà ïîìîùüþ.

Èñòîðèÿ Îëüãè äîêàçûâàåò, ÷òî íåãàòèâíûå óñòàíîâêè ìåäðàáîòíèêîâ
ìîæíî èçìåíèòü, åñëè ïðîáóäèòü â íèõ ñîñòðàäàíèå è îáúÿñíèòü âñþ
âàæíîñòü áîðüáû ñî ñòèãìîé è äèñêðèìèíàöèåé â ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ.

(Ìàòåðèàë ëþáåçíî ïðåäîñòàâëåí ÞÍÈÑÅÔ)



õîäèâøåì â 1994 ãîäó Ïàðèæñêîì ñàììèòå ïî
ÑÏÈÄó ãëàâû 42 ñòðàí, âêëþ÷àÿ ðóêîâîäèòå-
ëåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ðóìûíèè, ïðî-
âîçãëàñèëè, ÷òî ðàñøèðåíèå ó÷àñòèÿ ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì, (ò.å. ïðèíöèï
ÐÓËÑ) áóäåò èìåòü âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ íàöèîíàëüíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ýïèäåìèè â
ñîîòâåòñòâèè ñ óíèâåðñàëüíûìè ýòè÷åñêèìè
ïðèíöèïàìè. Îíè âûðàçèëè ðåøèìîñòü ïîë-
íîñòüþ âêëþ÷èòü «ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â
ïðîöåññ ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ãîñó-
äàðñòâåííûõ ñòðàòåãèé [è] îáåñïå÷åíèÿ ðàâ-
íîé çàùèòû ñî ñòîðîíû çàêîíà äëÿ ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì»122. Ïðèíöèï ÐÓËÑ
ñ òåõ ïîð ïîäâåðãñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿì è
ïðåâðàòèëñÿ â ÇÓËÑ (ò.å. çíà÷èìîå ó÷àñòèå
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×), ÷òîáû ïîä÷åðêíóòü
âàæíîñòü êà÷åñòâåííîãî àñïåêòà èõ ó÷àñòèÿ,
ïîñêîëüêó, êàê èçâåñòíî, «áîëüøå» íå îáÿ-
çàòåëüíî îçíà÷àåò – «ëó÷øå». Ðåàëèçàöèÿ
ýòîãî ïðèíöèïà çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî
ýôôåêòèâíî ãîñóäàðñòâî áóäåò îáåñïå÷è-
âàòü óâàæåíèå, çàùèòó è îñóùåñòâëåíèå îñ-
íîâíûõ äåìîêðàòè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ
ïðàâ, îñîáåííî ïðàâ òåõ, êòî ïðèíàäëåæèò ê
èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøèìñÿ îáåçäîëåííûì
ãðóïïàì.

Ãðóïïû íàñåëåíèÿ,
çàñëóæèâàþùèå
ïðèîðèòåòíîãî âíèìàíèÿ

Îïèñàííûé âûøå îáùèé ñòðàòåãè÷åñêèé
ïîäõîä ñëóæèò îñíîâîé äëÿ âìåøàòåëüñòâ,
íàïðàâëåííûõ íà öåëåâûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ.
Îòâåòíûå ìåðû äîëæíû íîñèòü öåëåíà-
ïðàâëåííûé õàðàêòåð, ó÷èòûâàþùèé êîí-
êðåòíûå ïîòðåáíîñòè ãðóïï ïîâûøåííîãî ðè-
ñêà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûë-
êîé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè.
Îäíàêî âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íåëüçÿ ðàññ÷è-
òûâàòü íà òî, ÷òî â ðàìêàõ ðåãèîíàëüíîãî
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî êîíòåêñòà ýòîò

ïîäõîä âîçíèêíåò ñïîíòàííî. Äëÿ åãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ òðåáóþòñÿ íàïðàâëåííûå èí-
ôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèå óñèëèÿ. Âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ðåãèîíà íàñëåäèå àâòîðè-
òàðíîé ñèñòåìû ïðàâëåíèÿ îòðàæàåòñÿ â
íåòåðïèìîñòè ê ðàçíîîáðàçèþ, êîòîðàÿ ïîä-
ïèòûâàåò äèñêðèìèíàöèþ â îòíîøåíèè ñî-
öèàëüíûõ ãðóïï, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ íà-
öèîíàëüíîìó ïðåäñòàâëåíèþ îá èäåàëå123.
Áûëî âðåìÿ, êîãäà ÂÈ× ðàññìàòðèâàëñÿ êàê
óãðîçà êîëëåêòèâèñòñêîìó îáùåñòâó, ÷òî
äåëàëî ðåïðåññèè è ïðåñëåäîâàíèÿ ãðóïï, àñ-
ñîöèèðîâàâøèõñÿ ñ ÂÈ×, îáùåñòâåííî ïðè-
åìëåìîé ðåàêöèåé. Â ýòîì îòíîøåíèè ñòðà-
íû ðåãèîíà äîáèëèñü îïðåäåëåííîãî ïðî-
ãðåññà, õîòÿ åùå ìíîãîå íóæíî ñäåëàòü, ÷òî-
áû ñîçäàòü êðèòè÷åñêóþ ìàññó îáùåñòâåííîé
ïîääåðæêè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ
ãîñóäàðñòâà ïî ýôôåêòèâíîìó îáåñïå÷å-
íèþ îñíîâíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî
ðèñêà âñåìè óñëóãàìè, íà êîòîðûå îíè èìå-
þò ïðàâî. Äëÿ ýòîãî òåìàòè÷åñêèå îáÿçà-
òåëüñòâà (ò.å. èìåþùèå îòíîøåíèå ê îò-
äåëüíûì îòðàñëÿì – îáðàçîâàíèþ, çäðàâî-
îõðàíåíèþ è ò.ä.) è äåéñòâèÿ äîëæíû äî-
ïîëíÿòüñÿ ìåðîïðèÿòèÿìè, íàöåëåííûìè íà
êîíêðåòíûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ïîäâåðãàþ-
ùèåñÿ ïîâûøåííîìó ðèñêó ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ.
×àñòî çàêîí è îáùåñòâî íå ïðèçíàþò ÏÈÍ â
êà÷åñòâå ïîëíîïðàâíûõ ãðàæäàí, èìåþùèõ
âîçìîæíîñòü ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè ïðàâàìè ÷å-
ëîâåêà. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî îòíîøåíèÿ ñòà-
íîâèòñÿ ÷àñòàÿ äèñêðèìèíàöèÿ ÏÈÍ êàê â ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàê è â ïîâñåä-
íåâíîé îáùåñòâåííîé æèçíè. Ïîòðåáëåíèå
íàðêîòèêîâ íåðåäêî ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðåæ-
äå âñåãî êàê âîïðîñ óãîëîâíîãî ïðàâà, à íå êàê
ïðîáëåìà çäîðîâüÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà è
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êàðàòåëü-
íûå çàêîíû, ñîãëàñíî êîòîðûì õðàíåíèå íå-
áîëüøîé äîçû çàïðåùåííûõ íàðêîòèêîâ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óãîëîâíî-íàêàçóåìîå
äåÿíèå, äåéñòâóþùèå â Ãðóçèè, Ïîëüøå, Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è Óêðàèíå, ÿâëÿþòñÿ òè-
ïè÷íûì ïðèìåðîì òàêîãî ïîäõîäà, êîòîðûé

57

О С Н О В Ы  Э Ф Ф Е К Т И В Н О Г О  Р Е Г И О Н А Л Ь Н О Г О  Р Е А Г И Р О В А Н И Я

122 «Îò ïðèíöèïà ê ïðàêòèêå: ðàñøèðåíèå ó÷àñòèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì èëè çàòðîíóòûõ ýòîé ïðîáëåìîé» [‘From Pri-
nciple to Practice: Greater Involvement of People Living with or Affected by HIV/AIDS] (GIPA)’, Geneva, ÞÍÝÉÄÑ, 1999 (UNAIDS/99.43E).
Available via www.unaids.org.

123 Ðîäåñ Ò , Ì.Ñèìèê, «Ïåðåõîäíûé ïåðèîä è îêðóæàþùàÿ ñðåäà ÂÈ× ðèñêà» [‘Transition and the HIV risk environment’] in British Me-
dical Journal, 331:220 (2005). ñì òàêæå. Ðîäåñ Ò. è Ì.Ñèìèê «Ïåðåõîäíûé ïåðèîä è îêðóæàþùàÿ ñðåäà ÂÈ× ðèñêà» [‘Transition
and the HIV risk environment’] in BMJ, 331:220 (2005); Ðîäåñ Ò è äð. «Ñîöèàëüíîe ñòðóêòóðíîå ïðîèçâîäñòâî ðèñêà ñðåäè ïî-
òðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ» [‘The social structural production of HIV risk among injection drug users’ ]in Social Scien-
ce & Medicine, 61:1026 (2005); Áðàóí Ã. «Ðàñöâåòàþùåå ðîññèéñêîå ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî äåðæèò êëþ÷ ê ÂÈ×» [‘Russia’s blos-
soming civil society holds the key to HIV’] in Lancet, 368:437 (2006); Ðý÷åë Â. è Ì.ÌàêÊèè «Âëèÿíèå äèêòàòóðû íà çäîðîâüå: ïðè-
ìåð Òóðêìåíèñòàíà [‘The effects of dictatorship on health: the case of Turkmenistan’] in BMC Medicine, 5:21 (2007).



ìîæåò ñòàòü ïðåïÿòñòâèåì äëÿ óñèëèé ïî
ñíèæåíèþ âðåäà124. Ïîäîáíûå çàêîíû, ïðè-
íèìàåìûå èç ëó÷øèõ ïîáóæäåíèé, íà ïðàêòèêå
ìîãóò ïðèâåñòè ê íåïðåäíàìåðåííûì ïàãóá-
íûì ïîñëåäñòâèÿì. Çàêëþ÷åíèå ïîä ñòðàæó
ïîâûøàåò ðèñê ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ.
Îòñóòñòâèå ìåð ïî ñíèæåíèþ âðåäà ñïîñîá-
ñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ ýïèäåìèè ñðåäè çà-
êëþ÷åííûõ. Íåäîñòàòîê äîñòóïà ê ñðåäñòâàì
ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× (ïðîãðàììû îáìåíà èãë è
øïðèöåâ, îïèîèäíàÿ çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ
ìåòàäîíîì èëè áóïðåíîðôèíîì), à òàêæå ê ëå-
÷åíèþ ÂÈ×, óõîäó è äðóãèì óñëóãàì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ – ýòî âåñüìà õàðàêòåðíûå ÷åðòû
òîé íåëåãêîé ðåàëüíîñòè, ñ êîòîðîé ïðèõî-
äèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ìíîãèì ëþäÿì, óïîòðåá-
ëÿþùèì èíúåêöèîííûå íàðêîòèêè.

Ñåêñ-ðàáîòíèêè. Õîòÿ â ðåãèîíå ðàáîòà â
ñåêñ-áèçíåñå íå íàñòîëüêî êðèìèíàëèçîâà-
íà, êàê õðàíåíèå íàðêîòèêîâ, ðàáîòíèêè êîì-
ìåð÷åñêîãî ñåêñà ïîäâåðãàþòñÿ äèñêðèìè-
íàöèè è äðóãèì íàðóøåíèÿì ïðàâ ÷åëîâåêà.
Â îáùåñòâåííîì ìíåíèè î ðàáîòíèêàõ ñåêñ-
áèçíåñà íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ èãíîðèðîâàòü
òå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ëþäè (â îñíîâíîì
æåíùèíû) íà÷èíàþò ýòèì çàíèìàòüñÿ: îãðà-
íè÷åííûå âîçìîæíîñòè çàðàáîòàòü íà æèçíü,
ñîöèàëüíàÿ ìàðãèíàëèçàöèÿ èëè ïðèíóæäå-
íèå/òîðãîâëÿ ëþäüìè. Åñëè íå óñòðàíèòü
(èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, íå îñëàáèòü) äåéñòâèå
ñèñòåìíûõ ôàêòîðîâ, òî ñðåäè ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà áóäóò ïî-ïðåæíåìó ñîõðàíÿòü-
ñÿ áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ÂÈ×, çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ
ïîëîâûì ïóòåì, ïðèíóäèòåëüíûõ çàíÿòèé
ñåêñîì, íàñèëèÿ, ïðîòèâîïðàâíîãî ñîäåðæà-
íèÿ ïîä ñòðàæåé è äðóãèõ íàðóøåíèé ïðàâ125.

Ìóæ÷èíû, èìåþùèå ïîëîâûå êîíòàêòû ñ
ìóæ÷èíàìè. Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå ãîìîñåêñóà-
ëèçì ñ÷èòàëñÿ ïðåñòóïëåíèåì è òÿæêèì ïñè-
õè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì. Â ïåðåõîäíûé ïåðèîä
â áîëüøèíñòâå ýòèõ ñòðàí áûëè îòìåíåíû çà-
êîíû, êðèìèíàëèçîâàâøèå ñåêñ ìåæäó ìóæ-
÷èíàìè ïî îáîþäíîìó ñîãëàñèþ. Ñåãîäíÿ â ýòîì
ðåãèîíå ñëîæèëàñü áîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ ñè-
òóàöèÿ îòíîñèòåëüíî äåéñòâóþùèõ çàêîíîâ, êà-
ñàþùèõñÿ ïðàâ ëåñáèÿíîê, ãååâ, áèñåêñóàëîâ
è òðàíññåêñóàëîâ (ËÃÁÒ) ïî ñðàâíåíèþ ñ äðó-
ãèìè ðåãèîíàìè ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì
äîõîäîâ. Ïî ðåçóëüòàòàì íåäàâíî ïðîâåäåííîãî
èññëåäîâàíèÿ 25 èç 27 ñòðàí ðåãèîíà áûëè îõà-
ðàêòåðèçîâàíû êàê ñòðàíû ñ «íåéòðàëüíîé» èëè
«îõðàíèòåëüíîé» ïðàâîâîé ñèñòåìîé. Èç 24 ãî-
ñóäàðñòâ Âîñòî÷íîé Àçèè è Òèõîîêåàíñêîãî ðå-
ãèîíà â ýòó êàòåãîðèþ ïîïàëè òîëüêî 11
ñòðàí126.

Íî óðîâåíü îáùåñòâåííîé òåðïèìîñòè íå ïðå-
òåðïåë ñòîëü æå çàìåòíûõ èçìåíåíèé. Âñëåä-
ñòâèå ñòèãìû ïðîòèâ îäíîïîëûõ ñåêñóàëüíûõ
îòíîøåíèé ìíîãèå ãîìîñåêñóàëüíûå ñâÿçè è ñî-
îáùåñòâà â ðåãèîíå ïî ñóùåñòâó ïðîäîëæàþò
íîñèòü ïîäïîëüíûé õàðàêòåð. Áîëåå òîãî, ìóæ-
÷èíû-ãåè èç ðàçíûõ ÷àñòåé ðåãèîíà ñîîáùàþò
î çëîóïîòðåáëåíèÿõ ïîëèöèè è äèñêðèìèíàöèè
ïðè ïîïûòêàõ ïîëó÷èòü äîñòóï ê ìåäèöèí-
ñêèì óñëóãàì è ñîöèàëüíûì ñëóæáàì127. Ìíî-
ãèå ïðàâèòåëüñòâà ðåãèîíà â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè èãíîðèðîâàëè ïîòðåáíîñòè â ïðîôè-
ëàêòèêå ÂÈ× ñðåäè ÌÑÌ, à èíîãäà äàæå ñïî-
ñîáñòâîâàëè ñòèãìå è äèñêðèìèíàöèè, ÷òî ïî-
âûøàëî èõ óÿçâèìîñòü ê ÂÈ×.

Ñóòü âîïðîñà ïðîñòà: ïðîïàãàíäà òåðïèìîñòè
ê ñåêñóàëüíîìó ðàçíîîáðàçèþ, ïðè âñåé
ñëîæíîñòè ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è â òðàäè-
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124 Ìàëüíîâñêà-Ñåìïðó÷ Ê. «Äèðåêòîð Ìåæäóíàðîäíîé ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ âðåäà êðèòèêóåò ïîëüñêóþ ïîëèòèêó â îáëàñòè ïðî-
òèâîäåéñòâèÿ íàðêîòèêàì» [‘IHRD director criticizes Polish antidrug policies’], New York, International Harm Reduction Development
Program of the Open Society Institute,15 January 2004. Ñì. íà ñàéòå: www.soros.org; Íåéåð À. «Íàðóøåíèÿ âî èìÿ çàêîíà è ïîðÿäêà»
[‘Abuses in the name of law and order’], in ‘Protecting the human rights of injection drug users: The impact of HIV and AIDS’, New York,
International Harm Reduction Development Program of the Open Society Institute, 2005; «Ðèòîðèêà è ðèñê: íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëî-
âåêà çàòðóäíÿþò áîðüáó Óêðàèíû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì» [‘Rhetoric and risk: Human rights abuses impeding Ukraine’s fight against HIV/AIDS’],
New York, Human Rights Watch, March 2006, Vol. 18, No. 2(D); Ñàðàíã À., Ñòóéêèòå Ð., Áûêîâ Ð. «Âíåäðåíèå ïðîãðàìì ïî ñíèæå-
íèþ âðåäà â Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïå è â Öåíòðàëüíîé Àçèè» [‘Implementation of harm reduction in Central and EE/CIS’],
International Journal of Drug Policy, 2007, 18:129; «Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòîâ ïî ñíèæåíèþ óùåðáà â 2008 ãîäó» [‘Harm reduction de-
velopments 2008’], New York, International Harm Reduction Development Program of the Open Society Institute, 2008; Áàððåò Ä. «Ïå-
ðåíàñòðîéêà ðåæèìà: íåîáõîäèìîñòü â îñíîâàííîì íà ïðàâàõ ÷åëîâåêà ïîäõîäå ê ìåæäóíàðîäíîé ïîëèòèêå â îòíîøåíèè íà-
ðêîìàíèè» [‘Recalibrating the regime: The need for a human-rights based approach to international drug policy’], The Beckley Foun-
dation Drug Policy Program, 2008, Report No. 13.

125 «Ðèòîðèêà è ðèñê: íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà çàòðóäíÿþò áîðüáó Óêðàèíû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì» [‘Rhetoric and risk: Human rights abu-
ses impeding Ukraine’s fight against HIV/AIDS’], New York, Human Rights Watch, March 2006, Vol. 18, No. 2(D).

126 Êàñåðåñ Ñ. è äð. «Îáçîð ïðàâîâûõ ñèñòåì è ñèòóàöèè ñ ïðàâàìè ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûìè ñ ñåêñóàëüíûì ðàçíîîáðàçèåì â ñòðàíàõ
ñ íèçêèì è ñðåäíèì óðîâíåì äîõîäîâ» [‘Review of legal frameworks and the situation of human rights related to sexual diversity in
low and middle income countries’], study commissioned by UNAIDS, April 2008.

127 Îò÷åò Êîìèññàðà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, ã-íà Òîìàñà Õàììàìáåðãà î åãî âèçèòå â Óêðàèíó 10-17 äåêàáðÿ 2006 ãîäà» [‘Report by
the Commissioner for Human Rights, Mr. Thomas Hammarberg, on his visit to Ukraine, 10-17 December 2006’], Strasbourg, Council of
Europe, 26 September 2007, CommDH(2007)15; «Äîñòóï ê ìåäèöèíñêèì óñëóãàì äëÿ ËÃÁÒ â Êûðãûçñòàíå» [‘Access to health care
for LGBT people in Kyrgyzstan’], New York, Public Heath Program of the Open Society Institute, 2007.

Ïðîïàãàíäà
òåðïèìîñòè
ê ñåêñóàëüíîìó
ðàçíîîáðàçèþ, ïðè âñåé
ñëîæíîñòè ðåàëèçàöèè
ýòîé çàäà÷è
â òðàäèöèîííîì
êóëüòóðíîì êîíòåêñòå
ðåãèîíà,   ìîæåò
ñëóæèòü õîðîøåé
îñíîâîé äëÿ
ýôôåêòèâíûõ
ïðàêòè÷åñêèõ ìåð
â îòâåò íà ýïèäåìèþ
ÂÈ×



öèîííîì êóëüòóðíîì êîíòåêñòå ðåãèîíà, ìî-
æåò ñëóæèòü õîðîøèì îñíîâàíèåì äëÿ ýô-
ôåêòèâíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ìåð â îòâåò íà
ýïèäåìèþ ÂÈ×. Âûçûâàåò ðàçî÷àðîâàíèå
òîò ôàêò, ÷òî óñèëèÿ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà
ïî ïðèâëå÷åíèþ îáùåñòâåííîãî âíèìàíèÿ ê
ïðàâàì ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ ñòàëêè-
âàþòñÿ ñî ñòèãìîé, äèñêðèìèíàöèåé è äàæå
íàñèëèåì128. Åùå áîëüøåå áåñïîêîéñòâî âû-
çûâàþò ñëó÷àè, êîãäà ãîñóäàðñòâåííûå è îá-
ùåñòâåííûå äåÿòåëè äîïóñêàþò îòêðûòî
ïðåäâçÿòûå âûñêàçûâàíèÿ â îòíîøåíèè ãååâ
è ëåñáèÿíîê, ïîäðûâàÿ, òàêèì îáðàçîì, íà-
öèîíàëüíûå óñèëèÿ ïî ðåàãèðîâàíèþ íà
ÂÈ×.

Ýòíè÷åñêèå ìåíüøèíñòâà. Íåñîáëþäåíèå
ïðàâ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï ýòíè÷åñêèõ ìåíü-
øèíñòâ ìîæåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó ýôôåê-
òèâíîñòü ìåð îðãàíîâ îáùåñòâåííîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ÂÈ×. Íàïðèìåð, öûãàíå îêàçàëèñü
â ïîðî÷íîì êðóãó áåäíîñòè, ñòèãìû è ìàð-
ãèíàëèçàöèè, îãðàíè÷åííîãî äîñòóïà ê ìå-
äèöèíñêèì è ñîöèàëüíûì óñëóãàì, è âûñîêîãî
óðîâíÿ ïðåäîòâðàùàåìûõ çàáîëåâàíèé129.
Ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ, ãåîãðàôè÷åñêàÿ èçî-
ëÿöèÿ è íèçêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, â ñî-
÷åòàíèè ñ íåñïîñîáíîñòüþ ïðàâèòåëüñòâ ôè-
íàíñèðîâàòü öåëåâûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå
ïðîãðàììû îñòàâëÿþò ìíîãèõ öûãàí â íåâå-
äåíèè îòíîñèòåëüíî ôàêòîðîâ ðèñêà, ñâÿ-
çàííîãî ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé. Îñîáåííî îáäå-
ëåííûìè îêàçûâàþòñÿ æåíùèíû öûãàíñêîé
íàöèîíàëüíîñòè, ó÷èòûâàÿ òðàäèöèîííûå
ñîöèàëüíûå íîðìû è ãåíäåðíûå îæèäàíèÿ
öûãàíñêèõ ñîîáùåñòâ, êîòîðûå îãðàíè÷è-

âàþò ñïîñîáíîñòü æåíùèí ê ñàìîñòîÿòåëü-
íîìó ïîèñêó äîñòóïà ê ñàíèòàðíî-ïðîñâåòè-
òåëüñêîé èíôîðìàöèè è óñëóãàì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ.

Äðóãèì ãðóïïàì ìåíüøèíñòâ â ðåãèîíå òàêæå
ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê ÂÈ×-èíôèöèðî-
âàíèÿ. Â Ýñòîíèè, ê ïðèìåðó, ðóññêîÿçû÷íîå
íàñåëåíèå ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ ôàêòè÷åñêè
îòðåçàííûìè îò ðûíêà òðóäà è ñèñòåìû îá-
ðàçîâàíèÿ, ÷òî åùå áîëüøå ñïîñîáñòâóåò èõ
ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×130.
Òàêèì îáðàçîì, ïîäòâåðæäàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó
«îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè», «ìàðãè-
íàëèçàöèåé» è «ïîâûøåííûì óðîâíåì ðèñêà».
Ýòî òàêæå äàåò îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî â íå-
êîòîðûõ ñòðàíàõ ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé
ðàçâèòèÿ äëÿ ýòíè÷åñêèõ ìåíüøèíñòâ ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ñðåäñòâ, ïîçâîëÿþùèõ
ðàçîðâàòü ïîðî÷íûé êðóã áåäíîñòè, ñîöè-
àëüíîé èçîëÿöèè è ÂÈ×.

Äåòè. Ñòèãìà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, ïðè-
âîäèò ê îñîáî òÿæêèì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ áå-
ðåìåííûõ æåíùèí, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è èõ äå-
òåé. Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âñå áîëüøåå
êîëè÷åñòâî äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ó ìàòåðåé, æè-
âóùèõ ñ ÂÈ×, îêàçûâàþòñÿ áðîøåííûìè131.
Ýòà ïðîáëåìà äîïîëíèòåëüíî óñóãóáëÿåòñÿ
òåì, ÷òî â ïîñò-ñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàíàõ
áðîøåííûå äåòè è äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè ïðåèìóùåñòâåííî âîñïè-
òûâàþòñÿ â ãîñóäàðñòâåííûõ ïðèþòàõ. ÂÈ×-
ïîçèòèâíûõ ÷àñòî îòïðàâëÿþò â ñïåöèàëüíûå
äåòñêèå äîìà, èëè æå îíè ñîäåðæàòñÿ â
îáû÷íûõ äåòñêèå äîìàõ, íî îòäåëüíî îò
äðóãèõ äåòåé.
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128 Human Rights Watch, «Ïîëüøà: îôèöèàëüíàÿ ãîìîôîáèÿ óãðîæàåò îñíîâíûì ñâîáîäàì ÷åëîâåêà, ïèñüìî HRW ïðåìüåð-ìèíèñòðó
Ïîëüøè Êàçèìåæó Ìàðöèíêåâè÷ó» [‘Poland: Official homophobia threatens basic human freedoms, HRW Letter to Polish Prime Mini-
ster Kazimierz Marcinkiewicz’], 5 èþíÿ 2006; Human Rights Watch, «Ïîëüøà: îôèöèàëüíàÿ ãîìîôîáèÿ óãðîæàåò îñíîâíûì ñâîáî-
äàì ÷åëîâåêà, ïèñüìî HRW ïðåçèäåíòó Ïîëüøè Ëåõó Êà÷èíñêîìó» [‘Poland: Official homophobia threatens human rights, HRW Let-
ter to Polish President Lech Kaczynski’], 15 ôåâðàëÿ 2006; Human Rights Watch, «Ðîññèÿ: ðàññëåäîâàíèå íàñèëèÿ â îòíîøåíèè ãååâ,
ïèñüìî HRW ìýðó Ëóæêîâó» [‘Russia: Investigate anti-gay violence, HRW Letter to Mayor Lushkov], 8 ìàÿ 2006; Human Rights Watch,
«Îòìåíèòü çàïðåò íà äåìîíñòðàöèè â çàùèòó ïðàâ ëåñáèÿíîê è ãååâ, ïðåêðàòèòü äèñêðèìèíàöèþ» [‘Reverse ban on lesbian
and gay rights demonstration, end discrimination, HRW Letter to Interim General Mayor Ursa’], 19 ìàÿ 2006; Human Rights Watch, «Ëà-
òâèÿ: îòìåíèòü çàïðåò íà äåìîíñòðàöèè â çàùèòó ïðàâ ãååâ» [‘Latvia: Reverse ban on gay rights demonstration’], Media relea-
se, New York, 22 July 2006.; Human Rights Watch, [‘Russia: Gay rights under attack’], Media release, Moscow, 14 èþíÿ 2007.

129 Êåëëè Äæ.À., Àìèðõàíÿí Þ.À., Êàáàê÷èåâà Å. È äð. «Ãåíäåðíûå ðîëè è óÿçâèìîñòü ê ðèñêó çàðàæåíèÿ ÂÈ× ïîëîâûì ïóòёì äëÿ
ìóæ÷èí è æåíùèí ðîìà(öûãàí) â Áîëãàðèè è Âåíãðèè: ýòíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå»[Gender roles and HIV sexual risk vulne-
rability of Roma (Gypsies) men and women in Bulgaria and Hungary: an ethnographic study]. AIDS Care, 16, (2004), 231-45.

130 «Ýñòîíèÿ: ÿçûêîâûå ìåíüøèíñòâà â Ýñòîíèè: äèñêðèìèíàöèÿ äîëæíà ïðåêðàòèòüñÿ» [‘Estonia: Linguistic Minorities in Estonia:
Discrimination must end’], Amnesty International, 2006, EUR 51/002/2006; «Ìåìîðàíäóì ïðàâèòåëüñòâó Ýñòîíèè: îöåíêà ïðîãðåññà
â ðåàëèçàöèè ðåêîìåíäàöèé 2004 ãîäà Êîìèññàðà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà Ñîâåòà Åâðîïû» [‘Memorandum to the Estonia Government:
Assessment of the progress made in implementing the 2004 recommendations of the Commissioner for Human Rights of the Council of
Europe’], Strasbourg, Council of Europe, 11 èþëÿ 2007, CommDH(2007)12; Äîóíåñ Ï. «Âíóòðèâåííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è
ÂÈ× â Ýñòîíèè: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ èíòåãðàöèÿ è ðàçðàáîòêà ïîêàçàòåëåé îòíîñèòåëüíî ïðàâà íà çäðàâîîõðàíåíèå ðóñ-
ñêîãîâîðÿùåãî íàñåëåíèÿ» [‘Intravenous drug use and HIV in Estonia: socio-economic integration and development of indicators re-
garding the right to health of its Russian-speaking population’], Liverpool Law Review, 2007, 28:271.

131 «Ïîçèòèâíî ïîêèíóòûå: ñòèãìà è äèñêðèìèíàöèÿ â îòíîøåíèè ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ìàòåðåé è èõ äåòåé â Ðîññèè» [‘Positi-
vely abandoned: Stigma and discrimination against HIV-positive mothers and their children in Russia’], New York, Human Rights Watch,
June 2005, Vol. 17, No. 4(D).

Ïðåäîñòàâëåíèå
ýòíè÷åñêèì
ìåíüøèíñòâàì
ðàñøèðåííûõ
âîçìîæíîñòåé äëÿ
ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ãëàâíûõ
ôàêòîðîâ,
ïîçâîëÿþùèõ
ðàçîðâàòü ïîðî÷íûé
êðóã áåäíîñòè,
ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè è
ÂÈ×

Ðàñòóùåå ÷èñëî äåòåé,
ðîæäåííûõ  ÂÈ×-
ïîçèòèâíûìè
ìàòåðÿìè,
îêàçûâàþòñÿ
áðîøåííûìè è
çà÷àñòóþ
íàïðàâëÿþòñÿ
â ñïåöèàëüíûå
ïðèþòû, èëè æå
ñîäåðæàòñÿ â îáû÷íûõ
äåòñêèå äîìàõ, íî
îòäåëüíî îò äðóãèõ
äåòåé



Â Ðóìûíèè îòìå÷àåòñÿ íàèáîëüøåå ÷èñëî
äåòåé è ïîäðîñòêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â ðåãèîíå
– ýòî íàñëåäèå ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, ñïî-
ñîáñòâîâàâøåé ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ× ñðåäè
äåòåé â ãîñóäàðñòâåííûõ äåòñêèõ äîìàõ â ïå-
ðèîä êîììóíèñòè÷åñêîãî ðåæèìà132. Ãëóáîêîå
íåâåæåñòâî, ñòèãìà è äèñêðèìèíàöèÿ çà-
òðóäíÿþò ýòèì äåòÿì äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ,
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ãîñóäàðñòâåííûì óñ-
ëóãàì è òðóäîóñòðîéñòâó.

Ïðèçíàíèå ïîòðåáíîñòåé ñèðîò è óÿçâèìûõ
äåòåé â Âîñòî÷íîé Åâðîïå è ÑÍÃ ÿâëÿåòñÿ ðå-
øàþùèì ôàêòîðîì óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ ðåãèîíà. Äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ,
çäîðîâàÿ äîáðîæåëàòåëüíàÿ è çàáîòëèâàÿ
ñðåäà ìîãóò ñâåñòè ê ìèíèìóìó âåðîÿòíîñòü
òîãî, ÷òî ýòè êðàéíå îáåçäîëåííûå ìîëîäûå
ëþäè ñòàíóò ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûìè
âçðîñëûìè è áóäóò èñïûòûâàòü ñåðüåçíûå ïðî-
áëåìû.

Ìîáèëüíûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ. Êàê ãîâî-
ðèëîñü âûøå, ìîáèëüíîñòü íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñè-
òóàöèþ â ðåãèîíå. Îäíàêî ïîòðåáíîñòÿì è ïðà-
âàì ìîáèëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ ÷àñòî óäå-
ëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå. Ïî ìåðå
ðàñøèðåíèÿ äîñòóïà ê ëå÷åíèþ â ñòðàíàõ
ðåãèîíà ìèãðàíòû è äðóãèå ìîáèëüíûå ãðóï-
ïû íàñåëåíèÿ ðèñêóþò áûòü íåîõâà÷åííûìè
ýòèìè óñëóãàìè. Îñîáåííî âûñîê ðèñê äëÿ íå-
ëåãàëüíûõ ìèãðàíòîâ. Ïî îöåíêàì, ÷èñëî íå-
ëåãàëüíûõ ìèãðàíòîâ â ðåãèîíå Ñîäðóæåñòâà
Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ ñîñòàâëÿåò îò 5 äî 15
ìëí. ÷åëîâåê. Íåëåãàëüíûå ìèãðàíòû ñòàë-
êèâàþòñÿ ñ äèñêðèìèíàöèåé, ýêñïëóàòàöèåé
è çëîóïîòðåáëåíèÿìè. Ýòîò ðåãèîí ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì òðàíçèòíûì ìàðøðóòîì ìåæäó Àçèåé
è Åâðîïîé, è ìíîãèå òðàíçèòíûå ìèãðàíòû îêà-
çûâàþòñÿ áåç ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ â
Ðîññèè è Óêðàèíå íà äîëãîå âðåìÿ â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî â ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî Ñîþçà äåé-
ñòâóåò ñòðîãèé ïîãðàíè÷íûé êîíòðîëü. Äàæå
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ó ìèãðàíòîâ åñòü îôèöè-
àëüíîå ðàçðåøåíèå íà ïðåáûâàíèå ñòðàíå,
âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ ó íèõ ñîöèàëüíûõ ñâÿ-
çåé è ÿçûêîâûõ èëè êóëüòóðíûõ íàâûêîâ äëÿ
àññèìèëÿöèè â ïðèíèìàþùèõ ñòðàíàõ, äîñòóï

ê ìåäèöèíñêèì óñëóãàì èëè ïðîôèëàêòè÷åñêèì
ïðîñâåòèòåëüñêèì ïðîãðàììàì êàê ïðàâèëî,
î÷åíü îãðàíè÷åí133.

Ðèñêè äëÿ çäîðîâüÿ ìèãðàíòîâ ìîãóò âîçðàñòàòü
âñëåäñòâèå òîðãîâëè ëþäüìè è ïðèíóäèòåëü-
íîãî ïåðåìåùåíèÿ. Ïî îöåíêàì ÞÍÈÔÅÌ, îò
500000 òûñÿ÷ äî ÷åòûðåõ ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê
åæåãîäíî ñòàíîâÿòñÿ îáúåêòàìè òîðãîâëè
ëþäüìè134, ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü òàêèõ ëþ-
äåé ÿâëÿþòñÿ âûõîäöàìè èç ñòðàí Öåíòðàëü-
íîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Åâðîïû, Ñîäðóæåñòâà Íå-
çàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ è Àçèè. Æåðòâû òîðãî-
âëè ëþäüìè ñòàëêèâàþòñÿ ñ âûñîêèìè ðèñêà-
ìè äëÿ çäîðîâüÿ è èìåþò î÷åíü îãðàíè÷åííûé
äîñòóï ê óñëóãàì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âñëåäñòâèå
ïðèíóäèòåëüíîãî ó÷àñòèÿ â ñåêñ-áèçíåñå, æåí-
ùèíû è äåòè, ñòàâøèå æåðòâàìè òîðãîâëè
ëþäüìè, îñîáåííî óÿçâèìû ê ÂÈ× è áîëåçíÿì,
ïåðåäàþùèìñÿ ïîëîâûì ïóòåì.

Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè è óíèâåðñàëü-
íûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè. Ëþäè, ÷üè
ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè ïðåäóñìàòðèâàþò
ðåãóëÿðíûé êîíòàêò ñ êðîâüþ, òàêæå óÿçâè-
ìû ê ÂÈ×-èíôåêöèè è èìåþò ïðàâî íà çàùèòó
íà ðàáî÷åì ìåñòå. Èíîãäà ýòî ñòàíîâèòñÿ
èñòî÷íèêîì îøèáî÷íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷òî
ïðàâî ïàöèåíòîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, íà êîí-
ôèäåíöèàëüíîñòü èõ ñòàòóñà âñòóïàåò â êîí-
ôëèêò ñ ïðàâîì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
îáåñïå÷èâàòü ñîáñòâåííóþ çàùèòó íà ðàáî-
÷åì ìåñòå. Îòìåíà ïðàâà íà êîíôèäåíöè-
àëüíîñòü ïðèâåëà áû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ê ïðî-
ñòîìó îòêàçó â ìåäèöèíñêèõ óñëóãàõ äëÿ ëþ-
äåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, õîòÿ õîðîøî èçâåñòíî,
÷òî ðèñê çàðàæåíèÿ òàêèì ïóòåì ÷ðåçâû÷àéíî
ìàë. Ïî íåêîòîðûì îöåíêàì, åæåãîäíî ðå-
ãèñòðèðóåòñÿ âñåãî îêîëî 500 ïîäîáíûõ ñëó-
÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî â
ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ135. Êðîìå òîãî, â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòûìè íà ìåæäóíàðîä-
íîì óðîâíå Ïðîòîêîëàìè îá óíèâåðñàëü-
íûõ ìåðàõ ïðåäîñòîðîæíîñòè, îðãàíû ñè-
ñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêèå ðà-
áîòíèêè ìîãóò è äîëæíû ïðèìåíÿòü ïðîñòûå
è ýôôåêòèâíûå ìåðû äëÿ çàùèòû îò ðÿäà ïå-
ðåíîñèìûõ ñ êðîâüþ èíôåêöèé, âêëþ÷àÿ
ÂÈ×. Óíèâåðñàëüíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíî-
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132 ««Æèçíü íå æäåò»: íåñïîñîáíîñòü Ðóìûíèè çàùèòèòü è ïîääåðæàòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×» [‘“Life doesn’t wait”:
Romania’s failure to protect and support children and youth living with HIV’], New York, Human Rights Watch, August 2006, Vol. 18, No.
6(D).

133 Èâàõíþê, òàì æå, ñ. 4.
134 «Ôàêòû è äàííûå î íàñèëèè â îòíîøåíèè æåíùèí» [Facts & figures on violence against women], UNIFEM, www.unifem.org/gen-

der_issues/violence_against_women/facts_figures.php
135 «Ïðîôèëàêòèêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×, ñâÿçàííîãî ñ ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì» [Prevention of health care associated HIV infection],

WHO, accessed at: http://www.who.int/eht/en/HealthCareHIV.pdf.



ñòè íåîáõîäèìî «ñîáëþäàòü ïðè ðàáîòå ñ
êàæäûì ïàöèåíòîì, íåçàâèñèìî îò åãî äè-
àãíîçà, è ïðèìåíÿòü ïîâñåìåñòíî»136. Ïî-
ñëåäîâàòåëüíîå ïðèìåíåíèå óíèâåðñàëüíûõ
ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè ïîçâîëÿåò â ðàâíîé
ñòåïåíè è ñîáëþäàòü èíäèâèäóàëüíûå ïðà-
âà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ïðàâà ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, íå ñîçäàâàÿ êàêèõ áû òî
íè áûëî ïðîòèâîðå÷èé è îáåñïå÷èâàÿ ïðè
ýòîì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé ñïîñîá äëÿ
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåäà÷è ÂÈ× â ó÷ðåæäå-
íèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èíòåãðàöèÿ ãåíäåðíîãî
ïîäõîäà â ñòðàòåãèè
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòîé â 2001 ãîäó íà
Ñïåöèàëüíîé ñåññèè Ãåíåðàëüíîé Àññàì-
áëåè ÎÎÍ Äåêëàðàöèåé î ïðèâåðæåííîñòè
äåëó áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, èçìåíåíèå ïî-
ëîæåíèÿ æåíùèí â îáùåñòâå ïóòåì ðåøåíèÿ
òàêèõ ïðîáëåì, êàê íåóñòîé÷èâîñòü èõ ýêî-
íîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, íåäîñòàòî÷íûé äî-
ñòóï ê îáðàçîâàíèþ è ïðàâîâàÿ íåçàùè-
ùåííîñòü, äîëæíî ñòàòü ïðèîðèòåòíûì íà-
ïðàâëåíèåì ñòðàòåãèè ïðîòèâîäåéñòâèÿ â îá-
ëàñòè ÂÈ×. Â Äåêëàðàöèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ,
÷òî ãåíäåðíî-îáóñëîâëåííûå ýêîíîìè÷å-
ñêèå è ñîöèàëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ
îïðåäåëÿþùèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàíèÿ, ïîýòîìó Äåêëàðàöèÿ ïðèçû-
âàåò îðãàíèçàöèè íåìåäèöèíñêîãî ñåêòîðà
ïîääåðæàòü ìåðû ïî áîðüáå ñ ÂÈ×-íôåêöèåé,
íàïðàâëåííûå íà èçìåíåíèå ïîëîæåíèÿ
æåíùèí â îáùåñòâå è ðàñøèðåíèå èõ âîç-
ìîæíîñòåé. Äëÿ ýòîãî, â äîïîëíåíèå ê âìå-
øàòåëüñòâàì îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, íåîáõîäèìî ðàçâèòèå
ìåæîòðàñëåâîãî ñîòðóäíè÷åñòâà. ×òîáû âû-
ïîëíèòü çàäà÷è, ïîñòàâëåííûå ÑÑÃÀ ÎÎÍ,
íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû ïî ÑÏÈÄó äîëæ-
íû êîîðäèíèðîâàòü ñâîþ ðàáîòó ñ îðãàíè-
çàöèÿìè, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè
æåíñêîãî ðàâíîïðàâèÿ è ðàçâèòèÿ.

Â äîêëàäå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) ïðåäëàãàþòñÿ ÷åòûðå ãëàâ-
íûõ ïðèíöèïà äëÿ èíòåãðàöèè ãåíäåðíûõ
àñïåêòîâ â êîíöåïöèè è ïðîãðàììû ïî ÂÈ×137:

1) Íå ïðè÷èíÿòü âðåäà; 2) Ïðîãðàììû äîëæ-
íû ó÷èòûâàòü ãåíäåðíûé ôàêòîð; 3) Âìåøà-
òåëüñòâà äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü ïðåîáðàçî-
âàíèÿì; 4) Âìåøàòåëüñòâà äîëæíû ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé.

Ýòà êîíöåïöèÿ îòòàëêèâàåòñÿ îò ñàìîãî ãëàâíîãî
ïðèíöèïà ñîöèàëüíûõ âìåøàòåëüñòâ – íå ïðè-
÷èíÿòü âðåäà. Èíûìè ñëîâàìè, ïðîãðàììû è
êîíöåïöèè ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ× íå äîëæíû
îêàçûâàòü íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà ïîëîæåíèå
æåíùèí. «Ó÷åò ãåíäåðíîãî ôàêòîðà» îçíà÷àåò,
÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñïåöèôè÷åñêèå
ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè, ëåæàùèå â îñíîâå æåí-
ñêîé è ìóæñêîé óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×. Ñîáëþäå-
íèå ýòîãî ïðèíöèïà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ãëàâ-
íîå óñëîâèå îáåñïå÷åíèÿ ïðèåìëåìîñòè ïðî-
ãðàììû äëÿ æåíùèí è èõ ýôôåêòèâíîñòè â ìåñò-
íûõ êîíòåêñòàõ. ×òîáû äåéñòâèòåëüíî ïîâëè-
ÿòü íà îñîáóþ æåíñêóþ óÿçâèìîñòü ê ÂÈ×, ÂÎÇ
ïðèçûâàåò ê òîìó, ÷òîáû ìåðû â îòâåò íà ÂÈ×
ñîïðîâîæäàëèñü ïðåîáðàçîâàíèÿìè â ñîöè-
àëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðîöåññàõ, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ ãåíäåðíîìó íåðàâåíñòâó. Ýòî âûõî-
äèò çà ðàìêè îäíîãî òîëüêî óäîâëåòâîðåíèÿ
«ïîòðåáíîñòåé æåíùèí», è, ñêîðåå, íàöåëåíî
íà èçó÷åíèå è èçìåíåíèå ïðåîáëàäàþùèõ ñî-
öèàëüíûõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ïðåäîïðåäåëÿþò
áîëåå íèçêèé ñòàòóñ æåíùèí ïî ñðàâíåíèþ ñ
ìóæ÷èíàìè íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. ×òîáû
ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà â
îòâåò íà ÂÈ× áûëè óñòîé÷èâûìè, ñòðàòåãèÿ è
ïðîãðàììû òàêæå äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà
ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé æåíùèí. Ýòî îç-
íà÷àåò, ÷òî æåíùèíàì íåîáõîäèìî ïîìî÷ü
ïðèîáðåñòè ñîîòâåòñòâóþùèé ïîòåíöèàë, ñâî-
áîäó è ðåñóðñû, ÷òîáû îòñòàèâàòü ñâîè ïðàâà,
çàíèìàòü ðóêîâîäÿùèå äîëæíîñòè è îïðåäåëÿòü
ñîáñòâåííóþ æèçíü. Â ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ ðåãèîíà, â ÷àñòíîñòè, Àëáàíèè,
Áîñíèè è Ãåðöåãîâèíå, Õîðâàòèè, Ñåðáèè, Óêðàè-
íå, Êûðãûçñòàíå, Òàäæèêèñòàíå, ïðåäïðèíè-
ìàëèñü óñïåøíûå ïîïûòêè ïî ðåàëèçàöèè ïðî-
ãðàìì ñ ïðèìåíåíèåì ìåæîòðàñëåâîãî ïîäõî-
äà ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ãåíäåðíî-îáóñëîâ-
ëåííîé óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×.

Çàêëþ÷åíèå
Ãîñóäàðñòâà Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ îáÿçàëèñü
îáåñïå÷èòü âñåîáùèé äîñòóï ê ïðîôèëàêòèêå
è ëå÷åíèþ ÂÈ× ê 2010 ãîäó. Äîñòèæåíèå ýòîé
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136 «Ïðîôèëàêòèêà çàðàæåíèÿ ÂÈ×, ñâÿçàííîãî ñ ìåäèöèíñêèì îáñëóæèâàíèåì» [Prevention of health care associated HIV infection],
WHO, accessed at: http://www.who.int/eht/en/HealthCareHIV.pdf.

137 ÂÎÇ, «Èíòåãðèðóÿ ãåíäåð â ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó - îáçîðíàÿ ñòàòüÿ» [WHO Integrating gender into HIV Programmes – A re-
view paper, Department of Gender and Women’s Health], Family and Community Health, 2003, pp. 27-41.

Ïîñëåäîâàòåëüíîå
ïðèìåíåíèå
óíèâåðñàëüíûõ ìåð
ïðåäîñòîðîæíîñòè
ïîçâîëÿåò â ðàâíîé
ñòåïåíè ñîáëþäàòü
êàê èíäèâèäóàëüíûå
ïðàâà ëþäåé, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×, òàê è ïðàâà
ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ, íå
ñîçäàâàÿ ïðè ýòîì
êàêèõ áû òî íè áûëî
ïðîòèâîðå÷èé

×òîáû ðåàëüíî
ñïîñîáñòâîâàòü
ðåøåíèþ ïðîáëåìû
ñïåöèôè÷åñêîé æåíñêîé
óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×,
ìåðû ïî
ïðîòèâîäåéñòâèþ
ýïèäåìèè äîëæíû
áûòü íàïðàâëåíû
íà îñëàáëåíèå  îáùèõ
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ,
êîòîðûå
ïðåäîïðåäåëÿþò áîëåå
íèçêèé ñòàòóñ
æåíùèí, ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìóæ÷èíàìè, íà ðàçíûõ
ýòàïàõ æèçíè



öåëè íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ óâàæåíèåì ïðàâ ëþ-
äåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ãðóïï íàñåëåíèÿ, êîòî-
ðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê. Êîíêðåòíûå ïî-
ïûòêè çàùèòû è îñóùåñòâëåíèÿ èõ ïðàâ ÿâëÿþò-
ñÿ êàê ñðåäñòâîì, òàê è çàäà÷åé: âñåîáùèé äî-
ñòóï îçíà÷àåò ëèêâèäàöèþ äèñêðèìèíàöèè â îò-
íîøåíèè óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è ïðèíÿ-

òèå êîíêðåòíûõ ìåð äëÿ ïîëíîãî îñóùåñòâëå-
íèÿ îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä ëþäüìè, æèâóùèìè
ñ ÂÈ×, êàê íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ñïîñîáà ðåà-
ãèðîâàíèÿ íà ýòó ýïèäåìèþ.

Âûïîëíåíèå îáÿçàòåëüñòâ ïî îáåñïå÷åíèþ
âñåîáùåãî äîñòóïà çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â òîì,
÷òîáû ãîñóäàðñòâà ïðîñòî âûðàçèëè ñâîåãî ñîã-
ëàñèå ñ ïîëîæåíèÿìè ìåæäóíàðîäíûõ äîãî-
âîðîâ è äåêëàðàöèé. Òóò òðåáóåòñÿ ïðåîäîëåòü
óíàñëåäîâàííûå ïðåäóáåæäåíèÿ è ñîöèàëüíóþ
èçîëÿöèþ óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Äëÿ èñ-
ïîëíåíèÿ çàêîíîâ òàì, ãäå îíè ñóùåñòâóþò, è
ïðîäâèæåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêîíîäà-
òåëüíûõ èçìåíåíèé òàì, ãäå îòìå÷àþòñÿ ïðî-
áåëû, íåîáõîäèìà êàê ïîääåðæêà îñíîâíîé ÷à-
ñòè îáùåñòâà, òàê è ðàçâèòèå ïàðòíåðñòâà
ìåæäó ìåñòíûìè îðãàíèçàöèÿìè, êîòîðûå
ïðåäëàãàþò þðèäè÷åñêèå óñëóãè è ðàñøèðÿþò
âîçìîæíîñòè ëþäåé ïî îòñòàèâàíèþ ñâîèõ
ïðàâ. ×òîáû îáåñïå÷èòü ïîääåðæêó è ñîäåé-
ñòâîâàòü ñîöèàëüíûì ïåðåìåíàì, íåîáõîäèìî
ïðîâîäèòü õîðîøî ïîäãîòîâëåííûå èíôîð-
ìàöèîííûå è ïðàâîçàùèòíûå êàìïàíèè.

×òî êàñàåòñÿ ãåíäåðíûõ àñïåêòîâ ðåàãèðîâàíèÿ,
â ýòîé ãëàâå ïîä÷åðêèâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
îòâåòíûõ ìåð ðàçëè÷íûõ ñåêòîðîâ – çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ, ýêîíîìèêè äëÿ èçìåíåíèÿ è ïîâûøåíèÿ ñòà-
òóñà æåíùèí ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ÂÈ× â îáùåñòâå. Ïîâûøåíèå ñòàòóñà
æåíùèí ïîäðàçóìåâàåò èçìåíåíèå ãåíäåðíûõ
ðîëåé, ãëóáîêî óêîðåíèâøèõñÿ â îáùåñòâåííîì
ñîçíàíèè138. Äàæå òàì, ãäå ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî
ïîääåðæèâàåòñÿ çàêîíîì, ñîöèàëüíûå îæèäà-
íèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ âñå åùå âëèÿþò íà óÿç-
âèìîñòü ê ÂÈ× ìóæ÷èí è æåíùèí. Òàêèì îáðà-
çîì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî äëÿ
ñíèæåíèÿ óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×139, çàêîíîäàòåëüíûå
èçìåíåíèÿ äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ ñîöèàëü-
íûìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè, òàêèìè êàê: äîñòóï ê
îáðàçîâàíèþ äëÿ äåâî÷åê; ïðîñâåòèòåëüñêèå
ïðîãðàììû ïî ñåêñóàëüíîìó è ðåïðîäóêòèâíî-
ìó çäîðîâüþ êàê äëÿ æåíùèí, òàê è äëÿ ìóæ÷èí;
ìåðû ïî çàùèòå ïðàâà æåíùèí íà âûáîð â âî-
ïðîñàõ ñîçäàíèÿ ñåìüè è ðîæäåíèÿ äåòåé;
ìåðû ïî çàùèòå æåíùèí îò íàñèëèÿ, ïðèíóæ-
äåíèÿ, òîðãîâëè ëþäüìè; ìåðû ïî ðàñøèðåíèþ
ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé æåíùèí è ñíè-
æåíèþ èõ çàâèñèìîñòè îò ìóæ÷èí.
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Âñòàâêà 3.5. Ìåðû ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
ñ ó÷åòîì ãåíäåðíîãî ôàêòîðà

Òàê êàê ÷àùå âñåãî ÂÈ× ïåðåäàåòñÿ ïîëîâûì ïóòåì, äàâíî áûëî îòìå÷åíî,
÷òî íåðàâåíñòâî â îòíîøåíèÿõ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè è ñîöè-
àëüíûå íîðìû, ñïîñîáñòâóþùèå åãî âîñïðîèçâîäñòâó, îêàçûâàþò ñóùå-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà ýïèäåìèþ ÂÈ×. Â 2008 ãîäó ÏÐÎÎÍ â ñîòðóäíè÷åñòâå
ñ ñåêðåòàðèàòîì ÞÍÝÉÄÑ, ÞÍÈÔÅÌ è øèðîêèì êðóãîì çàèíòåðåñîâàííûõ
îðãàíèçàöèé ïðåäñòàâèëà Ðóêîâîäñòâî ïî îñóùåñòâëåíèþ íàöèîíàëüíûõ
ìåð â îòâåò íà ÑÏÈÄ ñ ó÷åòîì ãåíäåðíîãî ôàêòîðà. Åãî öåëü çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü àêòèâèçàöèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äåÿòåëü-
íîñòè â ñôåðå ðåøåíèÿ âçàèìîñâÿçàííûõ ïðîáëåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ãåíäåð-
íîãî íåðàâåíñòâà íà ñòðàíîâîì óðîâíå, ñ àêöåíòîì íà òðåõ ìåæäèñöèï-
ëèíàðíûõ ïðèíöèïàõ: (1) çíàòü îñîáåííîñòè ýïèäåìèè; (2) ïðèíèìàòü ìåðû
íà îñíîâå ïîäòâåðæäåííîé èíôîðìàöèè; è (3) â îñíîâå ñòðàòåãèé è ïðî-
ãðàìì äîëæíû ëåæàòü ïðèíöèïû ïðàâ ÷åëîâåêà.

Â ðóêîâîäñòâå ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ïðèîðèòåòû ïðîãðàìì ïî ïðåîäîëåíèþ
ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà è ÑÏÈÄà áóäóò ðàçëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ýïè-
äåìè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíå è îò ìåñòíûõ óñëîâèé, òàêæå ðåêîìåíäóåò-
ñÿ ñîáèðàòü äàííûå, êîòîðûå ïîëíî îòðàæàþò èíôîðìàöèþ î ãåíäåðíîé
ñîñòàâëÿþùåé ýïèäåìèè ÂÈ×. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ âàæíî âûÿâëÿòü è ïîä-
äåðæèâàòü äèñêîðäàíòíûå ïàðû, à òàêæå óäåëÿòü âíèìàíèå äèôôåðåíöè-
ðîâàííîìó âîçäåéñòâèþ ÂÈ× íà æåíùèí è ìóæ÷èí, áóäü òî ËÆÂ èëè ÷ëå-
íû ñåìüè, îñóùåñòâëÿþùèå óõîä çà ËÆÂ.

Èíòåãðàöèÿ ãåíäåðíûõ âîïðîñîâ â ñòðàòåãè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå ÿâëÿåò-
ñÿ ïðèíöèïèàëüíî âàæíîé çàäà÷åé. Ìåæäèñöèïëèíàðíûå ïðîãðàììû ïî
ÑÏÈÄó äîëæíû îáåñïå÷èâàòü ïëàíèðîâàíèå, îñóùåñòâëåíèå è îöåíêó äåÿ-
òåëüíîñòè ïî ïðîäâèæåíèþ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà. Îäíàêî î÷åíü âàæíî,
÷òîáû íàöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû, çàíèìàþùèåñÿ âîïðîñàìè ÑÏÈÄà, ôîð-
ìèðîâàëè îáùóþ êîíöåïöèþ, îáåñïå÷èâàëè ðóêîâîäñòâî è îïðåäåëÿëè òå
ìåðû ïî ðåøåíèþ ãåíäåðíûõ ïðîáëåì, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ óñòîé÷èâîãî
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÑÏÈÄó.

Êîíå÷íàÿ çàäà÷à ãåíäåðíî-ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð â îòâåò íà ýïèäåìèþ
ÑÏÈÄ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîäåéñòâèè äîñòèæåíèþ îáùèõ öåëåé ãåíäåðíîãî ðà-
âåíñòâà. Îäèí èç ïóòåé åå ðåøåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îðãàíèçàöèè, çà-
íèìàþùèåñÿ ïðîáëåìàìè ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, âêëþ÷èëè â ñâîþ ïîâåñòêó
äíÿ ïðîòèâîäåéñòâèå ÑÏÈÄó, à òå, êòî ðàáîòàåò íàä ïðîáëåìîé ÑÏÈÄà, óäå-
ëÿëè áîëüøå âíèìàíèÿ ãåíäåðíûì âîïðîñàì. Ðàçóìååòñÿ, äëÿ ýòîãî ïî-
òðåáóåòñÿ óêðåïèòü ïîòåíöèàë è òåõ, è äðóãèõ îðãàíèçàöèé. Â 2009 ãîäó ÏÐÎ-
ÎÍ ñ ïàðòíåðàìè èç ÷èñëà ÍÏÎ â ñòðàíàõ ðåãèîíà ïëàíèðóþò àäàïòèðîâàòü
ãåíäåðíîå ðóêîâîäñòâî ê ñïåöèôèêå Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ.

138 Äó Äæåðíè Äæ., Ñåáåðã Å. «Âçàèìîçàâèñèìîñòü ìåæäó ãåíäåðíûìè îòíîøåíèÿìè è ýïèäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà» [Interrelationship
between gender relations and the HIV/AIDS epidemic], in Health and human right, Jonathan M. Mann, Sofia Gruskin, Michael A. Grodin,
George J. Annas, p 209.

139 «Ãåíäåðíîå ðóêîâîäñòâî äëÿ íàöèîíàëüíûõ ìåð â îòâåò íà ÑÏÈÄ» [Gender guidance for national AIDS responses],
UNAIDS/PCB(22)/08.3, page1-2.



Íàñòîÿùàÿ ãëàâà çàâåðøàåò îò÷åò, ñèíòåçèðóÿ ÷åòûðå òåìû, âûòåêàþùèå èç ìàòåðèàëîâ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, îáçîðîâ êîíöåïöèé è ñòðàòåãèé, ïðèâåäåííûõ â ïåðâûõ òðåõ
ãëàâàõ, à òàêæå èç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé â øåñòè ñòðàíàõ, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â ðàì-
êàõ ïîäãîòîâêè íàñòîÿùåãî Äîêëàäà. Çà òåìàòè÷åñêèì îáîáùåíèåì ñëåäóþò êîíêðåòíûå ðå-
êîìåíäàöèè äëÿ ðàçíûõ ñåêòîðîâ.

Îáùèå ïàðàìåòðû íàöèîíàëüíûõ ñòðóêòóð
ïî ðåàãèðîâàíèþ

Ïðåäñòàâëåííûå çäåñü âûâîäû ìîãóò ñëóæèòü îñíîâîé ðåêîìåíäàöèè â îáëàñòè ïîëèòèêè è
àäâîêàöèè äëÿ ñòðàí ðåãèîíà ïî äîñòèæåíèþ äâóõ âçàèìîäîïîëíÿþùèõ öåëåé: çàùèòà èí-
äèâèäóàëüíûõ ïðàâ è ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ íàöèîíàëüíûõ ìåð ïî ðåàãèðîâàíèþ. Ê ÷å-
òûðåì òåìàì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: à) Ïîòðåáíîñòü â ìåðàõ ïî óêðåïëåíèþ ñòðàòåãè÷åñêî-
ãî ðóêîâîäñòâà è íàöèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà â ðåàëèçàöèè ïðèíöèïà «çíàòü ñâîþ ýïèäåìèþ»
è ïî îáåñïå÷åíèþ «âñåîáùåãî äîñòóïà»; á) Ñîçäàíèå íàäåæíûõ ãîñóäàðñòâåííî-÷àñòíûõ ïàðò-
íåðñòâ äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ñòèãìû è îêàçàíèÿ óñëóã; â) Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåõàíèçìîâ îñó-
ùåñòâëåíèÿ ïðàâ è ïðîòèâîäåéñòâèÿ äèñêðèìèíàöèè; è ã) Ïðèìåíåíèå ìåð ñ ó÷åòîì ãåíäåðíîãî
ôàêòîðà.

Óêðåïëåíèå ïîëèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà, çíàíèå îñîáåííîñòåé
ñâîåé ýïèäåìèè è âñåîáùèé äîñòóï

Òùàòåëüíî ñîáðàííûå è ïðîâåðåííûå ôàêòû ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ýôôåêòèâíîé ïîëèòèêè è ñòðà-
òåãèé ïî çàùèòå ïðàâ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Ïðîïàãàíäèðóåìÿ ÞÍÝÉÄÑ ïðîãðàììà äåéñòâèé
ïî óëó÷øåíèþ «çíàíèé îñîáåííîñòè ñâîåé ýïèäåìèè», ñòèìóëèðóåò ãîñóäàðñòâà èñïîëüçî-
âàòü íàäçîð è èññëåäîâàíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé è ïîâåäåí÷åñêîé ñèòóà-
öèè è êîíòåêñòà, ãðóïï íàñåëåíèÿ, îêðóæåíèÿ è ãåîãðàôè÷åñêèõ îáëàñòåé,  ïðîôåññèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ðèñêîì çàðàæåíèÿ è íàèáîëåå íóæäàþùèõñÿ â óñëóãàõ ïî ÂÈ×140. ×òîáû îáåñïå÷èòü
ðàçðàáîòêó ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ ýïèäåìèè, íå-
îáõîäèìî, ïî ìåðå âîçìîæíîñòè, îáðàùàòü âíèìàíèå íå òîëüêî íà îáùèå ïîêàçàòåëè ÂÈ×,
íî òàêæå íà ñàìûå íåäàâíèå ñëó÷àè ïåðåäà÷è èíôåêöèè. Íà îñíîâå ýòîé èíôîðìàöèè ãîñó-
äàðñòâà ìîãóò ïðèíÿòü ñòðàòåãèè, êîòîðûå íàèëó÷øèì îáðàçîì ñîîòâåòñòâóþò èõ ñèòóàöèè –
äîñòèæåíèå ïðàâèëüíîãî ñî÷åòàíèÿ óñèëèé ïî ðàáîòå ñ îñíîâíûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ, êî-
òîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê, íàïðàâëåíèå ñèë íà ïðåäóïðåæäåíèå ïåðåäà÷è èíôåêöèè
èõ ïàðòíåðàì, à òàêæå ðàáîòà ñ äðóãèìè óÿçâèìûìè ãðóïïàìè. Íåçàâèñèìî îò òîãî, íà êàêèå
êîìáèíàöèè ãðóïï íàñåëåíèÿ è ñõåì ïîâåäåíèÿ íàöåëåíû äåéñòâèÿ, ãîñóäàðñòâà òàêæå äîëæ-
íû ðàçðàáîòàòü ñòðàòåãèè, ðåàãèðóþùèå íà ïîòðåáíîñòè â íåìåäëåííûõ óñëóãàõ è èíôîðìà-
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Çàêëþ÷åíèå. Ïåðñïåêòèâû:
ôîðìèðîâàíèå ñòðóêòóðíûõ
ýëåìåíòîâ íàöèîíàëüíîé
ïîëèòèêè è àäâîêàöèè

140 ÞÍÝÉÄÑ. «Ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî èíòåíñèôèêàöèè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×: â íàïðàâëåíèè âñåîáùåãî äîñòóïà» [Practi-
cal guidelines for intensifying HIV prevention: towards universal access]. 2007.

Ñêðóïóëåçíî ñîáðàííûå
è âûâåðåííûå íàó÷íûå
äàííûå ÿâëÿþòñÿ
êðàåóãîëüíûì êàìíåì
äëÿ âûðàáîòêè
ýôôåêòèâíîé
ñòðàòåãèè



öèè (òàêèå êàê ðåêëàìà ïðåçåðâàòèâîâ è èõ ðàñïðîñòðàíåíèå â ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî
ðèñêà), à òàêæå ïðåäïðèíèìàòü ìåðû, âëèÿþùèå íà îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ óÿçâèìîñòü,
ñâÿçàííàÿ ñ ÂÈ×, îñòàåòñÿ óñòîé÷èâîé è êîíöåíòðèðîâàííîé (íàïðèìåð èíèöèàòèâû, íà-
ïðàâëåííûå íà óìåíüøåíèå ñòèãìàòèçàöèè ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ äëÿ óëó÷øåíèÿ èõ äî-
ñòóïà ê ðàçëè÷íûì óñëóãàì). Áîëåå òîãî, èíôîðìàöèÿ, îòðàæàþùàÿ êîíêðåòíûé êîíòåêñò, ïî-
çâîëÿåò ñòðîèòü ñòðàòåãèþ ñ ó÷åòîì ñèëüíûõ ñòîðîí ìåñòíîãî è ðåãèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà
ñ ïîíèìàíèåì òåõ íåäîñòàòêîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîäîðâàòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàììû, äàæå åñëè
îíà ñòàâèò ïåðåä ñîáîé áëàãèå öåëè, íî íåäîñòàòî÷íî ðåàëèñòè÷íà èëè íåïðèåìëåìà â òîì
èëè èíîì îòíîøåíèè.

Âûñîêîêà÷åñòâåííûé äîçîðíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð è ïîñòîÿííûå ñîöèîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû íà ìåñòàõ ïîëó÷èòü âñåñòîðîííåå ïðåäñòàâëåíèå
îá îñîáåííîñòÿõ ýïèäåìèè. Ýòî âêëþ÷àåò ñòàíäàðòíûé äîçîðíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàä-
çîð è ðåãèñòðàöèþ íîâûõ ñëó÷àåâ, êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî òàêæå îñóùåñòâëÿòü ìåðû ïî «äî-
çîðíîìó ýïèäíàäçîðó âòîðîãî ïîêîëåíèÿ». Ïî îïðåäåëåíèþ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, äîçîðíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð âòîðîãî ïîêîëåíèÿ141 äîëæåí èìåòü ñëå-
äóþùèå õàðàêòåðèñòèêè – à) ñîîòâåòñòâîâàòü  óðîâíþ ýïèäåìèè: êîíöåíòðèðîâàííîé, ãåíå-
ðàëèçîâàííîé èëè ñìåøàííîé; á) áûòü äèíàìè÷íûì è àäàïòèðîâàòüñÿ ê èçìåíåíèÿì ðàçâè-
âàþùåéñÿ ýïèäåìèè; â) èñïîëüçîâàòü ðåñóðñû òàì, ãäå îíè ïîìîãóò ïîëó÷èòü íàèáîëåå ïî-
ëåçíóþ èíôîðìàöèþ; ã) ñîâìåùàòü áèîëîãè÷åñêóþ è ïîâåäåí÷åñêóþ èíôîðìàöèþ ñ äðóãè-
ìè âèäàìè èññëåäîâàíèé, òàêèìè êàê äàííûå î ïîòðåáëåíèè íàðêîòèêîâ è ëå÷åíèè íàðêî-
çàâèñèìîñòè, îá èíôåêöèÿõ, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, è î äðóãèõ ôîðìàõ çàáîëåâàåìîñòè
è ñìåðòíîñòè; ä) èñïîëüçîâàòü äàííûå ïðè ðàçðàáîòêå ìåñòíîé è íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè ðåà-
ãèðîâàíèÿ. ÞÍÝÉÄÑ/ÂÎÇ ðàçðàáîòàëè òåõíè÷åñêèå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû142 äëÿ ïîìîùè
â ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé. Â ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïàõ òàêæå ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ î òîì,
êàê ñëåäóåò ñîâìåùàòü ýòè ðåçóëüòàòû ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â õîäå äîçîðíîãî ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, ÷òîáû ïîëó÷èòü ñàìóþ òî÷íóþ îöåíêó ïîêàçàòåëÿ ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ÂÈ× â ñòðàíå.

Äëÿ àäâîêàöèè è ðàçðàáîòêè âåðíîé ñòðàòåãèè â äîïîëíåíèå ê òî÷íûì äàííûì î ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ÂÈ×, íåîáõîäèìû äðóãèå âèäû èíôîðìàöèè. Êà÷åñòâåííûå èññëåäîâàíèÿ ìî-
ãóò îáåñïå÷èòü ãëóáîêîå ïîíèìàíèå îïûòà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ëþäåé, óÿçâèìûõ ê ýòîé
èíôåêöèè. Ðåçóëüòàòû êîëè÷åñòâåííûõ èññëåäîâàíèé ÷àñòî íå îòðàæàþò äðóãèå ñîöèàëüíûå
ïðîáëåìû, ñîñóùåñòâóþùèå ñ ÂÈ× – áåäíîñòü, íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, ãåíäåðíàÿ äèíà-
ìèêà, ïðàâîâàÿ è çäðàâîîõðàíèòåëüíàÿ èíôðàñòðóêòóðà äëÿ ïîääåðæêè çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï íàñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò íàèáîëüøèé ðèñê.
Ïðîãðàììû ïî ñáîðó èíôîðìàöèè òàêîãî ðîäà ïàðàëëåëüíî ñ áèîëîãè÷åñêèìè äàííûìè è ñâå-
äåíèÿìè î ðèñêîâàííîì ïîâåäåíèè ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ñòðàòåãè÷åñêèå íàïðàâëåíèÿ êîí-
öåíòðàöèè ðåñóðñîâ â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ìîãóò äàòü áîëåå ýôôåêòèâ-
íûå ðåçóëüòàòû.

Èññëåäîâàòåëè è ïîëèòèêè ñîãëàñèëèñü, ÷òî äëÿ ðåàãèðîâàíèÿ íà ÂÈ× íåîáõîäèì êîìïëåêñíûé
è öåëåíàïðàâëåííûé ïîäõîä ê ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ è óõîäó. Â 2001 ãîäó ãëàâû ãîñóäàðñòâ
è ïðàâèòåëüñòâ ñîáðàëèñü íà Ñïåöèàëüíóþ ñåññèþ Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ ïî
ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÑÑÃÀ ÎÎÍ) è ïðèíÿëè íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà ïî øèðîêîìó êðóãó ïîêàçàòåëåé
è öåëåé, âêëþ÷àÿ óñèëåíèå ïîëèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà ïðîöåññîì. Â 2004 ãîäó áûëà ïîä-
ïèñàíà Äóáëèíñêàÿ Äåêëàðàöèÿ î ïàðòíåðñòâå â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Åâðîïå è Öåíòðàëüíîé
Àçèè, îòðàæàþùàÿ ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ ðåãèîíà ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ. Â äîïîëíåíèå ê ýòî-
ìó, Ãëîáàëüíûé ôîíä ïîòðåáîâàë, ÷òîáû âñå ñòðàíû-ðåöèïèåíòû ðàçðàáîòàëè ñîãëàñîâàí-
íûå è êîìïëåêñíûå íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×, ëå÷åíèþ è óõîäó, â ñîî-
òâåòñòâèè ñ âûäâèíóòûì ÞÍÝÉÄÑ òðåáîâàíèåì èñïîëüçîâàíèÿ «òðèåäèíîãî ïðèíöèïà» äëÿ
ýôôåêòèâíûõ îòâåòíûõ ìåð, âêëþ÷àÿ îäíó ñîãëàñîâàííóþ íàöèîíàëüíóþ ïðîãðàììó äåéñòâèé,
îäèí ìåæñåêòîðàëüíûé êîîðäèíèðóþùèé îðãàí è îäíó îáùåíàöèîíàëüíóþ ñèñòåìó ìîíè-
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141 Ðàáî÷àÿ ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ/ÂÎÇ ïî ãëîáàëüíîìó íàäçîðó çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è ÈÏÏÏ (2000 ã.).
142 Òàì æå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîëó÷èòü
âñåñòîðîííåå
ïðåäñòàâëåíèå
îá îñîáåííîñòÿõ ñâîåé
ýïèäåìèè, íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü
âûñîêîêà÷åñòâåííûé
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé
íàäçîð è ïîñòîÿííîå
ïðîâåäåíèå
ñîöèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé

Êà÷åñòâåííûå
èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíû
îáåñïå÷èòü ãëóáîêîå
ïîíèìàíèå îïûòà ËÆÂ
è ëþäåé, óÿçâèìûõ
ê ÂÈ×-èíôåêöèè

Äëÿ ðåàãèðîâàíèÿ
íà ÂÈ× íåîáõîäèì
êîìïëåêñíûé
è öåëåíàïðàâëåííûé
ïîäõîä
ê ïðîôèëàêòèêå,
ëå÷åíèþ è óõîäó



òîðèíãà è îöåíêè143. Îäíàêî, õîòÿ ìíîãèå ñòðàíû ðåãèîíà ìîãóò íà áóìàãå ðàçðàáîòàòü ñîã-
ëàñîâàííóþ è êîìïëåêñíóþ íàöèîíàëüíóþ ñòðàòåãèþ ïî ÂÈ×, îíè íå ñïîñîáíû ðåàëèçîâàòü
åå íà ïðàêòèêå.

×òîáû áûòü äåéñòâèòåëüíî ýôôåêòèâíîé, ñîãëàñîâàííàÿ íàöèîíàëüíàÿ ïîëèòèêà ðåàãèðîâà-
íèÿ íà ÂÈ× äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ãëóáîêîì ïîíèìàíèè îñîáåííîñòåé ìåñòíîé ýïèäåìèè,
âêëþ÷àÿ èçìåíåíèÿ òåíäåíöèé â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ íîâûõ ñëó÷àåâ çàðàæåíèÿ, ðèñêîâàííîãî
ïîâåäåíèÿ, à òàêæå íîðì è îòíîøåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×. Èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷àåìàÿ ïî äàííûì
èññëåäîâàíèé è ñèñòåì íàäçîðà, äîëæíà èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ ñ ó÷åòîì äîñòèæåíèÿ öåëåé âñå-
îáùåãî äîñòóïà ê ïðîôèëàêòèêå, îáðàçîâàíèþ, òåñòèðîâàíèþ è ëå÷åíèþ è èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî ðàñïðåäåëåíèþ èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ144. Ó÷èòûâàÿ äàëåêîèäóùèå öåëè
ïðîãðàììû âñåîáùåãî äîñòóïà, íåîáõîäèìûì óñëîâèåì èõ äîñòèæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåæîòðàñëåâîå
ñîòðóäíè÷åñòâî è ñîâìåñòíàÿ ðàáîòà; óñòîé÷èâûé óñïåõ íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü çà ñ÷åò ðåà-
ëèçàöèè îäíîãî âìåøàòåëüñòâà èëè ìåð, ïðåäïðèíèìàåìûõ â ðàìêàõ îäíîãî ñåêòîðà145.

Êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè â ýòîé îáëàñòè

• Âñå ñòðàíû äîëæíû ñâîåâðåìåííî ïðåäîñòàâëÿòü âñåñòîðîííèå îò÷åòû ÑÑÃÀ ÎÎÍ, ñîá-
ëþäàòü îáÿçàòåëüñòâà, çàêðåïëåííûå â Äóáëèíñêîé äåêëàðàöèè, è îïðåäåëèòü ìàñøòàáíûå
öåëè âñåîáùåãî äîñòóïà, îáåñïå÷èâàþùèå îõâàò íàñåëåíèÿ, íåîáõîäèìûé äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ðåçóëüòàòà. Òàêèå ðåãèîíàëüíûå îðãàíû, êàê Êîîðäèíàöèîííûé ñîâåò ÑÍÃ ïî ÑÏÈÄó ,
äîëæíû ïðîäîëæàòü èãðàòü ñâîþ ðîëü â óêðåïëåíèè êîîðäèíàöèè è â îáìåíå îïûòîì ìåæ-
äó ñòðàíàìè.

• Íàöèîíàëüíûå îòâåòíûå ìåðû äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ íà òî÷íûõ è ñîâðåìåííûõ äàííûõ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ «çíàíèÿ îñîáåííîñòåé ñâîåé ýïèäåìèè», ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè â îáëàñòè
ÂÈ× è âûäåëåíèÿ ðåñóðñîâ, ñ ó÷åòîì âàæíîñòè âîïðîñà î äîñòóïíîñòè óñëóã äëÿ ãðóïï íà-
ñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê. Ãëàâíûì íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ÿâëÿåòñÿ
ââåäåíèå èëè ðàñøèðåíèå ñèñòåì ýïèäíàäçîðà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ â äîïîëíåíèå ê äîçîðíîìó
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó è ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ.

• Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîëãîñðî÷íîãî áåñïåðåáîéíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ñ ó÷åòîì äîëãîâðåìåííî-
ãî õàðàêòåðà ýïèäåìèè,â äîïîëíåíèå ê óêðåïëåíèþ «òðèåäèíîãî ïðèíöèïà» íà íàöèîíàëü-
íîì óðîâíå, ãîñóäàðñòâà äîëæíû îáåñïå÷èòü èíòåãðàöèþ ïðîãðàìì ïî ÂÈ× â íàöèîíàëüíóþ
ïðîãðàììíóþ äåÿòåëüíîñò â îáëàñòè ðàçâèòèÿ. Èíòåãðàöèÿ ïðîãðàìì ïî ÂÈ× â ïëàíû ñòðà-
íû îáåñïå÷èò íàäåæíûå «áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ» äëÿ èõ ðåàëèçàöèè. Íåîáõîäèìî òàêæå
çíàòü ñóùåñòâóþùèå ïðîáåëû â ïîòåíöèàëå íà îòðàñëåâîì, îðãàíèçàöèîííîì è èíäèâè-
äóàëüíîì óðîâíÿõ, êîòîðûå ìîãóò çàòðóäíÿòü ðåàëèçàöèþ ïðîãðàìì. Ïðåäñòàâëåíèå îá ýòîì
ìîæíî ñîñòàâèòü ïîñðåäñòâîì âñåñòîðîííåé îöåíêè ïîòåíöèàëà (ñì. Ïðèëîæåíèå 4).

• Íåîáõîäèìî çàìåòíî ïîâûñèòü ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ïîëèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà â âî-
ïðîñå ñïðàâåäëèâîãî îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×, è äðóãèì îñíîâíûì ãðóïïàì íà-
ñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê, âêëþ÷àÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íà-
ðêîòèêîâ, ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ìóæ÷èí, èìåþùèõ ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè,
ýòíè÷åñêèå ìåíüøèíñòâà, æåíùèí è ìèãðàíòîâ, íî íå îãðàíè÷èâàÿñü ýòèìè ãðóïïàìè.
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143 ÞÍÝÉÄÑ (2004 ã.). «Êëþ÷åâûå ïðèíöèïû «òðåõ åäèíèö»: êîîðäèíàöèÿ íàöèîíàëüíûõ ìåð ïî ðåàãèðîâàíèþ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ: ðó-
êîâîäÿùèå ïðèíöèïû äëÿ íàöèîíàëüíûõ îðãàíîâ è èõ ïàðòíåðîâ». Çäåñü òðè åäèíèöû îçíà÷àþò: îäíà ïðîãðàììà äåéñòâèé
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó , îäèí íàöèîíàëüíûé êîîðäèíèðóþùèé îðãàí ïî ÑÏÈÄó , îäíà îáùåíàöèîíàëüíàÿ ñèñòåìà ìîíèòîðèíãà è îöåí-
êè [“Three ones” key principles: Coordination of national responses to HIV/AIDS: Guiding principles for national authorities and their
partners. Here, the three ones refers to: one HIV/AIDS Action Framework, one National AIDS Coordinating Authority, one country-level
Monitoring and Evaluation System].

144 ÞÍÝÉÄÑ. (2007 ã.). «Â íàïðàâëåíèè âñåîáùåãî äîñòóïà: íàðàùèâàíèå ïðèîðèòåòíûõ äåéñòâèé â ñåêòîðå çäðàâîîõðàíåíèÿ:
îò÷åò î õîäå ðàáîò» [Towards Universal Access: Scaling up priority HIV/AIDS interventions in the health sector: Progress report], April
2007.

145 Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ ïî ñáàëàíñèðîâàííîìó è ñîãëàñîâàííîìó ïîäõîäó ê îñòàíîâêå ýïèäåìèè ñì.: Õåðíåñ‚ Ã. (2004 ã.)
ÞÍÅÑÊÎ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ: äåñÿòü óðîêîâ [UNESCO and HIV/AIDS: Ten Lessons], (253-261) in C COOMBE (2004) The HIV Challenge to Edu-
cation: A Collection of Essays, IIEP, UNESCO, Paris.



• Íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ïðèíöèï çíà÷èìîãî ó÷àñòèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ× (ïðèíöèï
ÐÓËÑ/ÇÓËÑ), îáåñïå÷èâàÿ òàêóþ ñèòóàöèþ, ÷òîáû ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, èìåëè âîçìîæ-
íîñòü ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññàõ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå. Îñîáîå âíè-
ìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà òî, ÷òîáû ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, ðàáîòàëè íà îôèöèàëüíûõ
äîëæíîñòÿõ â ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ, îòâåòñòâåííûõ çà ðàçíûå àñïåêòû ãîñó-
äàðñòâåííîãî ðåàãèðîâàíèÿ.

• Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ èãðàåò äîìèíèðóþùóþ ðîëü â ðàñ-
ïðîñòðàíåíèè ÂÈ× â ðåãèîíå, ïðîãðàììû ïî ñíèæåíèþ âðåäà äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû â
ëþáûå íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè ÂÈ× â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ÏÈÍ
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ãðóïïîé íàñåëåíèÿ, ïîäâåðæåííîé âûñîêîìó ðèñêó. Ñþäà îòíîñèòñÿ
ðàñøèðåíèå ïðîãðàìì îáìåíà èãë è çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè òàì, ãäå îíè óæå äåéñòâóþò,
îöåíêà âîçìîæíîñòè èõ îñóùåñòâëåíèÿ è ïèëîòíîå òåñòèðîâàíèå òàì, ãäå åùå òàêèõ
ïðîãðàìì íåò.

• Íåîáõîäèìî âíåäðÿòü ïîäõîäû, ïðè êîòîðûõ ïîâåäåíèå, ïðèâîäÿùåå ê ðèñêó çàðàæåíèÿ
ÂÈ×, âìåñòî êðèìèíàëèçàöèè è ïðåñëåäîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðîáëåìà îáùå-
ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñîçäàíèå íàäåæíûõ ãîñóäàðñòâåííî-÷àñòíûõ ïàðòíåðñòâ
äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ñòèãìû è îêàçàíèÿ óñëóã

Áîðüáà ïðîòèâ ñòèãìû äîëæíà îñòàâàòüñÿ â öåíòðå àäâîêàöèè è ïîëèòèêè, òàê êàê ñòèãìà ëå-
æèò â êîðíå ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×. Ìåæäóíàðîäíûé îïûò
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñòèãìó ìîæíî ïðåîäîëåòü, åñëè â ïðîöåññå ñîâìåñòíûõ óñèëèé îáúå-
äèíèòü ïðèîðèòåòû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà.

Ê ãëàâíûì âûâîäàì Äóáëèíñêîé äåêëàðàöèè î ïàðòíåðñòâå â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â ñòðà-
íàõ Åâðîïû è Öåíòðàëüíîé Àçèè, íàðÿäó ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðàñøèðÿòü ó÷àñòèå ãðàæäàíñêî-
ãî îáùåñòâà â ìåðàõ ïî ðåàãèðîâàíèþ íà ÂÈ×146, îòíîñèòñÿ íåîáõîäèìîñòü óáåäèòåëüíîãî è
ðåøèòåëüíîãî ñëîâà â îòíîøåíèè ýïèäåìèè ÂÈ× ñî ñòîðîíû ïîëèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà. Íèç-
êèé óðîâåíü ïîëèòè÷åñêîãî ó÷àñòèÿ è àêòèâíîñòè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, õàðàêòåðíûé äëÿ
íåêîòîðûõ ñòðàí ðåãèîíà, ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì íà ìå-
ñòàõ. Åùå îäíèì ïðåïÿòñòâèåì ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà ïî óïðàâëåíèþ ïðîåêòàìè ðàçâèòèÿ, ïî ðàñøèðåíèþ è äèâåðñèôèêàöèè ñîöèàëü-
íûõ ñåòåé, è ïî ðóêîâîäñòâó è ïðîâåäåíèþ ïåðåìåí êàê â ðàìêàõ îðãàíèçàöèé, òàê è â èõ îêðó-
æåíèè. Ïåðåä ñòðàíàìè Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ ñòîèò çà-
äà÷à ïî ìîáèëèçàöèè è ñîçäàíèþ ñåòåé ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîãî
ðåàãèðîâàíèÿ òàì, ãäå â êîëëåêòèâíîì ñîçíàíèè ÂÈ× îñòàåòñÿ «ïðîáëåìîé ìåíüøèíñòâà», çà-
òðàãèâàþùåé ãðóïïû, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ äåâèàíòíûìè, àìîðàëüíûìè èëè äàæå ïðåñòóïíû-
ìè. Â ýòîì ñëó÷àå ñòðàòåãè÷åñêàÿ çàäà÷à äîëæíà ñîñòîÿòü â ñîçäàíèè øèðîêîãî îáùåñòâåí-
íîãî àëüÿíñà ïðîòèâ âñåõ ôîðì ñòèãìû, ñ óïîðîì íà îáùèå öåëè ðàçëè÷íûõ ãðóïï147. Ïîíè-
ìàíèå êóëüòóðíîé, ñîöèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé ïðèðîäû òàêèõ ñâÿçåé ïîìîæåò îïðåäåëèòü
ýôôåêòèâíûå ñòðàòåãèè â êàæäîé ñòðàíå.

Õîòÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå ëþáîé áîðüáû îäíèõ òîëüêî óñèëèé ìåñòíûõ ëèäåðîâ íå âñåãäà äî-
ñòàòî÷íî, èõ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèòü íàïðàâëåíèå ïîëèòèêè íà ìåñò-
íîì è íàöèîíàëüíîì óðîâíå. Ïîýòîìó èõ ñëåäóåò ïîääåðæèâàòü ÷åðåç äåéñòâóþùèå â ðåãèîíå
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146 ÂÎÇÅâðîïà, ÞÍÝÉÄÑ (2008 ã.). «Ïðîãðåññ â ðåàëèçàöèè Äóáëèíñêîé äåêëàðàöèè î ïàðòíåðñòâå â áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Åâ-
ðîïå è Öåíòðàëüíîé Àçèè» [Progress on implementing the Dublin Declaration: on partnership to fight HIV/AIDS in Europe and Cen-
tral Asia]: Policy Brief. Geneva, UNAIDS

147 Ïîëåçíóþ äèñêóññèþ î ðàçëè÷èÿõ ìåæäó êîíâåðñèåé, êîíâåðãåíöèåé è ñòðàòåãè÷åñêèì ñîãëàøåíèåì, íåîáõîäèìûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ
âçàèìîäîïîëíÿåìîñòè ðàçíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ñì.: Òàììè Î’Íèë (2006) «Ïðàâà ÷åëîâåêà è ñíèæåíèå óðîâíÿ áåäíîñòè: ðåàëèè,
ïðîòèâîðå÷èÿ è ñòðàòåãèè» [Human Rights and Poverty Reduction: Realities, Controversies and Strategies]
http://www.odi.org.uk/rights/Publications/Rights%20Meeting %20Series%20 Publication%202006/intro_screen.pdf (Äàòà ïîñëåä-
íåãî îáðàùåíèÿ: äåêàáðü 2007).

Ïåðåä ñòðàíàìè
Âîñòî÷íîé Åâðîïû
è ÑÍÃ ñòîèò çàäà÷à
ïî ìîáèëèçàöèè
ãðàæäàíñêèõ óñèëèé
è ñîçäàíèþ ñåòåé
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ýôôåêòèâíîãî
ðåàãèðîâàíèÿ íà
îáùåñòâåííûå
ïðîÿâëåíèÿ,
îáóñëîâëåííûå
ñòåðåîòèïàìè
êîëëåêòèâíîãî
ñîçíàíèÿ,
â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîòîðûìè ÂÈ×
ñ÷èòàåòñÿ «ïðîáëåìîé
ìåíüøèíñòâ»

×åðåç ïîñðåäñòâî
äåéñòâóþùèõ â ðåãèîíå
ïðîãðàìì
ïî ðàñøèðåíèþ
âîçìîæíîñòåé ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×,
ñëåäóåò ïîîùðÿòü
è ïîääåðæèâàòü
îáùåñòâåííûõ
ëèäåðîâ íà ìåñòàõ



ïðîãðàììû ïî ðàñøèðåíèþ âîçìîæíîñòåé ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Ìåæäóíàðîäíûå îðãàíè-
çàöèè îáëàäàþò ïîòåíöèàëîì äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â ñîçäàíèè øèðîêèõ àëüÿíñîâ ñîîáùåñòâ
è ãîñóäàðñòâ, îáúåäèíåíèé ãîñóäàðñòâåííîãî è ÷àñòíîãî ñåêòîðà, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ
èçìåíåíèÿ ïîëèòèêè. Íî ýòà ðàáîòà íå ìîæåò è íå äîëæíà çàìåíÿòü àäâîêàöèþ íà ìåñòíîì
óðîâíå è èíèöèàòèâû ãðàæäàí. Íàïðîòèâ, ðàáîòà ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé äîëæíà áûòü
íàïðàâëåíà íà óêðåïëåíèå è ïîääåðæêó èíèöèàòèâ, âîçíèêàþùèõ íà ìåñòàõ. Ýòà äåÿòåëüíîñòü
âûõîäèò çà ðàìêè ôèíàíñèðîâàíèÿ èíèöèàòèâ, è îïèðàåòñÿ ñêîðåå íà èñïîëüçîâàíèå ñóùå-
ñòâóþùèõ ñèñòåì è ñòðóêòóð, ÷åì íà îáîñîáëåííûå ïðîåêòíûå ãðóïïû.

Êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè â ýòîé îáëàñòè

• Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû äîëæíû àêòèâíî ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ ãîñóäàðñòâåííî-
÷àñòíûõ ïàðòíåðñòâ (Ã×Ï), ñíèæàòü íàëîãîâîå áðåìÿ äëÿ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îð-
ãàíèçàöèé è ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðÿìîå ãîñóäàðñòâåííîå ôèíàíñèðîâàíèå íåïðàâè-
òåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óñëóãàìè îñíîâíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Ñîç-
äàòü Ã×Ï íåëåãêî: ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà äëÿ ñîçäàíèÿ áëàãî-
ïðèÿòíûõ óñëîâèé è èçìåíåíèé íà îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå (íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ öå-
ëåâîé îöåíêè âîçìîæíîñòåé â ýòîé îáëàñòè, ïðîèëëþñòðèðîâàííîé â Ïðèëîæåíèè 4).
Ýòî ìîæåò âêëþ÷àòü ñîçäàíèå íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû, ñïîñîáñòâóþùåé ñîçäàíèþ
ýòèõ ïàðòíåðñòâ, à òàêæå ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà îðãàíèçàöèé äëÿ ó÷àñòèÿ â Ã×Ï (âêëþ-
÷àÿ ñèñòåìû êîíòðàêòîâ è çàêóïîê, ìåõàíèçìû êîíòðîëÿ è ìîíèòîðèíãà è äðóãèå ýëå-
ìåíòû)148.

• ×òîáû ïîâûñèòü îáùèé óðîâåíü çíàíèé î ïóòÿõ ïåðåäà÷è ÂÈ× è îñëàáèòü óñòîé÷èâûå
ìèôû, ïèòàþùèå ñòðàõ è îòòîðæåíèå, íåîáõîäèìî â ïàðòíåðñòâå ñ íåãîñóäàðñòâåííûìè
è ÷àñòíûìè ìåäèéíûìè îðãàíèçàöèÿìè ôèíàíñèðîâàòü è îñóùåñòâëÿòü îáùåñòâåííûå
ïðîñâåòèòåëüñêèå ïðîãðàììû, íàöåëåííûå íà øèðîêóþ îáùåñòâåííîñòü.

• Â ïàðòíåðñòâå ñ îðãàíèçàöèÿìè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è äðóãèìè ÍÏÎ îáåñïå÷èâàòü ïðî-
âåäåíèå íåîáõîäèìûõ òðåíèíãîâ ïî ÂÈ× äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæàùèõ, ïîëèòèêîâ, æóð-
íàëèñòîâ è ïðåäñòàâèòåëåé äðóãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíîâ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ èí-
ôîðìàöèþ ñðåäè íàñåëåíèÿ.

• Ïðîäâèãàòü àêòèâíîå ó÷àñòèå â îòâåòíûõ ìåðàõ ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé è ðåëèãèîç-
íûõ ëèäåðîâ, îñîáåííî ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ óìåíüøåíèÿ ñòèãìû è äèñ-
êðèìèíàöèè è ïðåäîñòàâëåíèè óõîäà è ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×.

• Ïîääåðæèâàòü è ïîîùðÿòü áîëåå îòâåòñòâåííîå îñâåùåíèå ïðîáëåì ÂÈ× â ÑÌÈ, àê-
öåíòèðóÿ âíèìàíèå íà ÷åëîâå÷åñêèå àñïåêòû æèçíè ñ ÂÈ×.

• Ïðèîðèòåòíûìè äîëæíû ñòàòü ïîääåðæêà è òåõíè÷åñêàÿ ïîìîùü ÍÏÎ, ðàáîòàþùèì ñ
ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê, âêëþ÷àÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåê-
öèîííûõ íàðêîòèêîâ, ìóæ÷èí, èìåþùèõ ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè, ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà, ïðåäñòàâèòåëåé ýòíè÷åñêèõ ìåíüøèíñòâ è ãðóïï ìèãðàíòîâ. Â äîïîëíåíèå ê òåõ-
íè÷åñêîé ïîìîùè, íàïðàâëåííîé íà ñîòðóäíèêîâ ÍÏÎ, ìîæåò îêàçàòüñÿ íåîáõîäèìûì óêðåï-
ëÿòü ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè íà îðãàíèçàöèîííîì óðîâíå, â òîì ÷èñëå ñïîñîáíîñòü
ÍÏÎ ó÷àñòâîâàòü â ìíîãîñòîðîííåì äèàëîãå, àíàëèçèðîâàòü ñèòóàöèþ è ðàçðàáàòûâàòü
êîíöåïöèþ ïåðåìåí, ôîðìóëèðîâàòü ïðîãðàììó è ñòðàòåãèè; âûäåëÿòü áþäæåò, óïðà-
âëÿòü ïðîåêòàìè è îñóùåñòâëÿòü èõ ðåàëèçàöèþ, ìîíèòîðèíã è îöåíêó. Êðîìå òîãî, âîç-
ìîæíî, ïîíàäîáèòñÿ óêðåïëÿòü ãëàâíûå àñïåêòû ðàáîòû ÍÏÎ, òàêèå êàê ðóêîâîäñòâî
è ãëàâíûå ðàáî÷èå ïðîöåññû (êàäðîâûå ðåñóðñû, ôèíàíñîâûé ìåíåäæìåíò).
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148 Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î ðàçâèòèè ïîòåíöèàëà äëÿ ãîñóäàðñòâåííî-÷àñòíûõ ïàðòíåðñòâ ñì. íà ñàéòå: http://www.ca-
pacity.undp.org/index.cfm?module=ActiveWeb&page=WebPage&s=public_private_partn



• Ñòðåìèòüñÿ, ïî âîçìîæíîñòè, îñëàáèòü þðèäè÷åñêèå áàðüåðû, îãðàíè÷èâàþùèå ñâîáî-
äó àññîöèàöèé è ñâîáîäó âûðàæåíèÿ ìíåíèé äëÿ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé è ãðóïï
íàñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê, ÷òîáû ñïîñîáñòâîâàòü èõ ó÷àñòèþ â íà-
öèîíàëüíûõ ìåðàõ ïî ðåàãèðîâàíèþ íà ýïèäåìèþ.

Îñóùåñòâëåíèå ïðàâ

Êàê ïîä÷åðêèâàëîñü â ïðåäûäóùèõ ãëàâàõ, çàäà÷à ïî îòñòàèâàíèþ ïðàâ äëÿ ýôôåêòèâíûõ
îòâåòíûõ ìåð â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ ÷àñòî ñâÿçàíà íå ñòîëüêî ñ èçìåíåíèåì
çàêîíîäàòåëüñòâà, ñêîëüêî ñ óêðåïëåíèåì ìåõàíèçìîâ ìîíèòîðèíãà è ïðèìåíåíèåì ñóùå-
ñòâóþùèõ ïðàâîâûõ íîðì. Äåéñòâèòåëüíî, â êàæäîé ãëàâå íàñòîÿùåãî Äîêëàäà ïðèâîäÿòñÿ
äîêàçàòåëüñòâà (êàê ïåðâè÷íàÿ èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷åííàÿ îò ðåñïîíäåíòîâ, òàê è âòîðè÷íûå
äàííûå èç îïóáëèêîâàííûõ èñòî÷íèêîâ) â ïîëüçó òîãî, ÷òî îáùèé íåäîñòàòîê èíôîðìèðî-
âàííîñòè è îãðàíè÷åííûå ðåñóðñû ïðåïÿòñòâóþò îñóùåñòâëåíèþ ïðàâ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×,
êîòîðûå óæå ñóùåñòâóþò â ðåãèîíå. Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, ïðÿìî ãîâîðèëè îá îòñóòñòâèè èí-
ôðàñòðóêòóðû ïî ìîíèòîðèíãó è ïîääåðæêå èõ çàêîííûõ ïðàâ, à ïðåäñòàâèòåëè îðãàíèçàöèé,
êîòîðûå ïî ðîäó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè çàíèìàþòñÿ ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ãîâîðèëè î íå-
îáõîäèìîñòè îáó÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ ïîòåíöèàëà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ðåàëèçàöèè ïîëîæåíèé
ñóùåñòâóþùèõ çàêîíîâ, çàùèùàþùèõ òå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ÷üè ïðàâà ñåé÷àñ óùåìëÿþòñÿ.

Êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè â ýòîé îáëàñòè

• Â ïàðòíåðñòâå ñ ãðàæäàíñêèì îáùåñòâîì ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû äîëæíû ïóáëè÷íî îöå-
íèâàòü è ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåðÿòü ñîîòâåòñòâèå íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ìåæ-
äóíàðîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì. Ýòà äåÿòåëüíîñòü ìîæåò âêëþ÷àòü îöåíêó ïîòåíöèàëà
äëÿ ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî ïðàâîâîãî êëèìàòà, âêëþ÷àþùóþ âûÿâëåíèÿ äóáëèðóþùèõ
äðóã äðóãà ïîëîæåíèé (ëèáî ïðîáåëîâ) â íàöèîíàëüíîì çàêîíîäàòåëüñòâå, ïðåïÿòñòâóþùèõ
ñîáëþäåíèþ ìåæäóíàðîäíûõ îáÿçàòåëüñòâ. Â õîäå òàêîé îöåíêè ìîæíî òàêæå èçó÷èòü
ïðîöåññ ðàçðàáîòêè çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ è îïðåäåëèòü, èìåþò ëè âîçìîæíîñòü ãî-
ñóäàðñòâåííûå îðãàíû è îðãàíèçàöèè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà ýôôåêòèâíî ó÷àñòâîâàòü
â òàêèõ ïðîöåññàõ.

• Ïîîùðÿòü àêòèâíîå ó÷àñòèå ïàðëàìåíòàðèåâ â ðåøåíèè ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïîñîáèÿ äëÿ ïàðëàìåíòàðèåâ «Ïðî-
òèâîäåéñòâèå ÂÈ× è ÑÏÈÄ», ïîäãîòîâëåííîå Ìåæäóíàðîäíûì ïàðëàìåíòñêèì ñîþçîì,
ÏÐÎÎÍ è Ñåêðåòàðèàòîì ÞÍÝÉÄÑ.

• Ó÷èòûâàòü ìíåíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â ïðîöåññå ðàçðàáîòêè ñîîòâåòñòâóþùåãî çà-
êîíîäàòåëüñòâà è ñîïóòñòâóþùèõ ìåõàíèçìîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ åãî ñîáëþäåíèå.

• Ñîçäàâàòü, óêðåïëÿòü è ðàñøèðÿòü äîñòóïíûå óñëóãè ïî þðèäè÷åñêîé ïîìîùè, ïîääåðæêå
è êîíñóëüòèðîâàíèþ149, âêëþ÷àÿ ëèíèè ïîìîùè â êðèçèñíûõ ñèòóàöèÿõ äëÿ ëþäåé, æèâó-
ùèõ ñ ÂÈ×, è ãðóïï íàñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê.

• Îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ìåõàíèçìû îñóùåñòâëåíèÿ àíòèäèñêðèìèíàöèîííîãî çàêîíîäà-
òåëüñòâà àäåêâàòíî ôèíàíñèðîâàëèñü, áûëè äîñòàòî÷íî íåçàâèñèìûìè, îáëàäàëè ïîë-
íîìî÷èÿìè íà ïðîâåäåíèå ðàññëåäîâàíèé, ðàññìîòðåíèå æàëîá è ïðèìåíåíèå ìåð ïî èñ-
ïðàâëåíèþ ñèòóàöèè. Â õîäå ðàçðàáîòêè è îñóùåñòâëåíèÿ òàêèõ çàêîíîâ è ìåõàíèçìîâ
èõ ïðèìåíåíèÿ ñëåäóåò êîíñóëüòèðîâàòüñÿ ñ îìáóäñìåíàìè è íàöèîíàëüíûìè èíñòèòó-
òàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè ìîíèòîðèíã â äàííîé îáëàñòè.

• Â ðàìêàõ ñóùåñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà, àêòèâíî ïðåñëåäîâàòü òåõ, êòî íàðóøàåò
àíòèäèñêðèìèíàöèîííûå çàêîíû
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149 See the website of the AIDS Law Project for more information http://www.alp.org.za/
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ñêîëüêî óêðåïèòü
ìåõàíèçìû,
îáåñïå÷èâàþùèå
ýôôåêòèâíûé
ìîíèòîðèíã
è ñîáëþäåíèå
ñóùåñòâóþùèõ
ïðàâîâûõ íîðì



• Ñïîñîáñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ ïðîñâåòèòåëüñêèõ êàìïàíèé è ïðîïàãàíäèðîâàòü ñðåäñòâà
ïðàâîâîé çàùèòû, ïðèìåíÿåìûå â ñëó÷àÿõ äèñêðèìèíàöèè.

• Ïðîâîäèòü òðåíèíãè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà äëÿ ðàáîòíèêîâ ñèñòåì ïðàâîñóäèÿ è óãîëîâ-
íîãî ïðàâîñóäèÿ (ïîëèöåéñêèõ, ñóäåé, ðàáîòíèêîâ èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé), à òàê-
æå äëÿ ñïåöèàëèñòîâ èç ñåêòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è çàíÿòîñòè. Â òàêèõ
òðåíèíãàõ îñíîâíîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü ïðèìåíåíèþ êàê ìåæäóíàðîäíîãî çàêî-
íîäàòåëüñòâà â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, òàê è íîðì è ïîëîæåíèé ñîîòâåòñòâóþùåãî íà-
öèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ìåñòíîé ýïèäåìèè ÂÈ×.

• Îáåñïå÷èâàòü, ÷òîáû ïðîãðàììû òðåíèíãîâ îñíîâûâàëèñü íà âñåñòîðîííèõ îöåíêàõ îð-
ãàíèçàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è ðàññìàòðèâàëèñü êàê îäèí êîìïîíåíò áîëåå øèðîêîãî ðàç-
âèòèÿ ïîòåíöèàëà ñèñòåì ïðàâîñóäèÿ è óãîëîâíîãî ïðàâîñóäèÿ. Â îðãàíèçàöèÿõ ìîæíî
èñïîëüçîâàòü àäåêâàòíûå ñòèìóëû, òàêèå êàê ïîâûøåíèå çàðàáîòíîé ïëàòû èëè
êàðüåðíûé ðîñò, ÷òîáû ïîîùðèòü ïðèìåíåíèå ñëóøàòåëÿìè ïðèîáðåòåííûåõ íàâûêîâ
è èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ èçìåíåíèÿ ñèòóàöèè.

Îòâåò ñ ó÷åòîì ãåíäåðíîãî ôàêòîðà

Õîòÿ ãåíäåðíûì îñîáåííîñòÿì ÷àñòî íå óäåëÿþò âíèìàíèÿ, îíè èãðàþò ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü,
ïðåäîïðåäåëÿÿ êàê áèîëîãè÷åñêóþ âîñïðèèì÷èâîñòü ê ÂÈ×-èíôåêöèè, òàê è óÿçâèìîñòü ê åå ïî-
ñëåäñòâèÿì. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ÂÈ× çàòðàãèâàåò âñå áîëüøå æåíùèí â ðåãèîíå, ïîëèòè÷åñêèå ìåðû
è ïðîãðàììû äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà óñòðàíåíèå ôàêòîðîâ, ëåæàùèõ â îñíîâå ãåíäåðíî-
ãî íåðàâåíñòâà, è íà ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé æåíùèí âûñòóïàòü çà óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ, îá-
ðàçîâàíèÿ, ïðàâîâîé çàùèòû è çà ýêîíîìè÷åñêóþ íåçàâèñèìîñòü. Åùå îäíî âàæíîå íàïðàâëå-
íèå ãåíäåðíî-ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð, íåîáõîäèìûõ â ðåãèîíå, – ýòî óãëóáëåíèå ïîíèìàíèÿ è ðå-
øåíèÿ ïðîáëåìû ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, âêëþ÷àÿ ìóæ÷èí, èìåþùèõ ïî-
ëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè. Â òî æå âðåìÿ âàæíî ïðèâëåêàòü ìóæ÷èí êàê äëÿ ñíèæåíèÿ èõ ñîá-
ñòâåííîé óÿçâèìîñòè, ñâÿçàííîé ñ ìóæñêèìè ãåíäåðíûìè ðîëÿìè, òàê è äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ òîé êëþ÷åâîé ðîëüþ, êîòîðóþ îíè èãðàþò â ôîðìèðîâàíèè óÿçâèìîñòè æåíùèí.

Êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè â ýòîé îáëàñòè

• Îáåñïå÷èòü ïðåäñòàâëåíèå äàííûõ ñ ðàçáèâêîé ïî ãåíäåðíîìó ïðèçíàêó íàöèîíàëüíûìè ñè-
ñòåìàìè ìîíèòîðèíãà, îöåíêè è íàäçîðà â öåëÿõ ðàçðàáîòêè ãåíäåðíî-ñïåöèôè÷åñêèõ ìåð.

• Îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü èíôîðìàöèè äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí, êîòîðûì ãðîçèò ðèñê èí-
ôèöèðîâàíèÿ, íàöåëèâàÿ òàêèì îáðàçîì êàìïàíèè â ÑÌÈ, à òàêæå ðàçðàáàòûâàÿ ñàíè-
òàðíî-ïðîñâåòèòåëüñêèå ìàòåðèàëû, ó÷èòûâàþùèå ïîëîâîçðàñòíûå îñîáåííîñòè àó-
äèòîðèè.

• Ïðè ðàçðàáîòêå êàìïàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ× è ïðîñâåòèòåëüñêèõ êàìïàíèé ïðèçíà-
âàòü ðàçíîñòîðîííèå ðîëè æåíùèí â îáùåñòâå – íàïðèìåð, êàê íåçàâèñèìûõ è àâòîíîìíûõ
ëè÷íîñòåé, ëþäåé, îñóùåñòâëÿþùèõ óõîä, æåí, ìàòåðåé è ïðîôåññèîíàëîâ.

• Íàðàùèâàòü óñèëèÿ ïî ñáîðó äàííûõ è ðåàãèðîâàíèþ íà ðåãèîíàëüíîì è íàöèîíàëüíîì óðîâ-
íå, íàöåëåííûå íà «ñêðûòûå ýïèäåìèè» ñðåäè ìóæ÷èí, èìåþùèõ ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ-
÷èíàìè è äðóãèõ ãðóïï ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ.

• Âíåäðÿòü ìåõàíèçìû ïîääåðæêè æåíùèí, ñòðàäàþùèõ îò íàñèëèÿ â ñåìüå, ïðèíóäèòåëüíîãî
ñåêñà â áðàêå è ýêîíîìè÷åñêîãî áåñïðàâèÿ, ÷òîáû îíè ìîãëè ëó÷øå êîíòðîëèðîâàòü ñîá-
ñòâåííóþ æèçíü.

• Ðàñøèðÿòü ïðîñâåòèòåëüñêèå è ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû, íàöåëåííûå íà ïàðòíå-
ðîâ/ñóïðóãîâ è ñåìüè ëþäåé, âõîäÿùèõ â ãðóïïû íàñåëåíèÿ, êîòîðûì ãðîçèò ðèñê, âêëþ-
÷àÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è ìèãðàíòîâ.
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Ãåíäåðíûé ôàêòîð
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êàê áèîëîãè÷åñêóþ
âîñïðèèì÷èâîñòü
ê ÂÈ×-èíôåêöèè, òàê è
óÿçâèìîñòü ê åå
ñîöèàëüíûì
ïîñëåäñòâèÿì



• Ðàñøèðÿòü äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ è óñëóãàì â îáëàñòè ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé è ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ, ÷òîáû æåíùèíû ìîãëè ïðèíèìàòü èíôîðìèðîâàííûå ðåøåíèÿ
î ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè, áåðåìåííîñòè è ïëàíèðîâàíèè ñåìüè.

• Æåíùèíàì, æèâóùèì ñ ÂÈ×, íåîáõîäèì äîñòóï ê ïîëíîìàñøòàáíûì óñëóãàì àêóøå-
ðîâ/ãèíåêîëîãîâ áåç êàêîé áû òî íè áûëî äèñêðèìèíàöèè. Ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû äîëæ-
íû óìíîæàòü óñèëèÿ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé â ðåãèîíå äèñêðè-
ìèíàöèè, ïîäòâåðæäåííîé ìíîãî÷èñëåííûìè ñâèäåòåëüñòâàìè.

• Îáåñïå÷èòü ðàçðàáîòêó è ïðåäîñòàâëåíèå ñîîòâåòñòâóþùåé óñëóãè ïî êîíñóëüòèðî-
âàíèþ è ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêå áåðåìåííûõ æåíùèí ñ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòà-
òîì òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×, ïðîâîäèìîãî ïî èíèöèàòèâå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ðå-
æèìå «îïò-àóò».

• Ïðîâîäèòü äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× (â ðåæèìå «îïò-àóò») áåðåìåííûì æåí-
ùèíàì ïî èíèöèàòèâå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â õîäå äîðîäîâîãî íàáëþäåíèÿ è/èëè âî
âðåìÿ ðîäîâ òîëüêî â ñî÷åòàíèè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì êîíñóëüòèðîâàíèåì, è îáåñïå÷èòü
ïîëíûé äîñòóï ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïåðåäà÷è èíôåêöèè îò
ìàòåðè ðåáåíêó.

Ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ óÿçâèìîñòè â ðàçíûõ ñåêòîðàõ

Ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ñòèãìó â îòíîøåíèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è êîíêðåòíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ ñòèãìû â ñåêòîðàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è çàíÿòîñòè, óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
âî âñåì ðåãèîíå íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñîãëàñîâàííûå ìíîãîóðîâíåâûå íàöèîíàëüíûå ìåðû
äëÿ áîðüáû ñî ñòèãìîé â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Õîòÿ â øåñòè ñòðàíàõ, îòîáðàííûõ äëÿ áàçî-
âîãî èññëåäîâàíèÿ, èìåþòñÿ ÿâíûå ðàçëè÷èÿ ïî ïîêàçàòåëþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×, èí-
ôðàñòðóêòóðíûì âîçìîæíîñòÿì, ñîöèàëüíûì è êóëüòóðíûì ïðîöåññàì, â õîäå ïðîâåäåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû îáùèå ñëàáûå ìåñòà, óñèëèâàþùèå ñòèãìó è çàêðåïëÿþùèå â
ðåãèîíå íåñïðàâåäëèâîå è ïðîòèâîçàêîííîå îáðàùåíèå ñ ëþäüìè, æèâóùèìè ñ ÂÈ×. Íèæå
ïðèâîäÿòñÿ îñíîâíûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ïîëèòèêè è àäâîêàöèè â êàæäîì ñåêòîðå.

Ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

Â ñåêòîðå çäðàâîîõðàíåíèÿ íåîáõîäèìî ïðåäïðèíÿòü öåëûé ðÿä ìåð, íàïðàâëåííûõ íà ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ìåäèöèíñêèõ óñëóã äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, ÷òîáû çàùèòèòü ïðàâà è óëó÷-
øèòü ñàìî÷óâñòâèå ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ïàöèåíòîâ, à òàêæå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, îñó-
ùåñòâëÿþùèõ óõîä çà íèìè. Ñþäà îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå ìåðû:

• Ïî ìåðå âîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü, ÷òîáû â ïðîãðàììàõ ïî ÂÈ× ïðèîðèòåò îòäàâàëñÿ ðàç-
âèòèþ ïîòåíöèàëà è óêðåïëåíèþ ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ â öåëîì.

• Ïðîâîäèòü îáÿçàòåëüíîå îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà äëÿ âñåõ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ â ïîëèêëèíèêàõ.

• Âêëþ÷èòü áàçîâîå îáðàçîâàíèå ïî ÂÈ× (ýïèäåìèîëîãèÿ, ñèìïòîìàòèêà, äèàãíîñòèêà, ïðî-
ôèëàêòèêà, êîíñóëüòèðîâàíèå, ëå÷åíèå, óõîä, óíèâåðñàëüíûå ìåðû áåçîïàñíîñòè) â êóð-
ñû îáó÷åíèÿ âñåõ ìåäèöèíñêèõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è â ïðîãðàììû ïåðåïîäãîòîâ-
êè äëÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Êðîìå òîãî, óâÿçàòü òàêîå îáó÷åíèå ñ îáùèìè çàäà÷à-
ìè ïî íàðàùèâàíèþ ïîòåíöèàëà îðãàíèçàöèé, ãäå ñëóøàòåëè áóäóò ðàáîòàòü íàä òåì,
÷òîáû îáó÷åíèå óäîâëåòâîðÿëî îðãàíèçàöèîííûì ïîòðåáíîñòÿì è îêàçûâàëî âëèÿíèå
íà ýôôåêòèâíîñòü îðãàíèçàöèè.

• Îòäàâàòü ïðèîðèòåò óíèâåðñàëüíûì ìåðàì ïðåäîñòîðîæíîñòè äëÿ âñåõ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ âî âñåõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îáåñïå÷èâàòü ìåäïåðñîíàë ñðåä-
ñòâàìè çàùèòû îò ñëó÷àéíîãî âîçäåéñòâèÿ ÂÈ× (íàïðèìåð, ðåçèíîâûå ïåð÷àòêè, ïîñò-
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íàöèîíàëüíûå ìåðû
äëÿ áîðüáû ñî ñòèãìîé
â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì



êîíòàêòíàÿ ïðîôèëàêòèêà) è ãàðàíòèðîâàòü èõ ïîñòàâêè â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå.
Â ðåãèîíàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîâåðÿòü ñîáëþäåíèå óíèâåðñàëüíûõ ìåð
áåçîïàñíîñòè.

• Ïðîâåðÿòü ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äèñêðèìèíàöèîííîãî îòíîøåíèÿ
ê ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×, èëè ãðóïïàì íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà.

• Óâàæàòü ïðàâà ïàöèåíòîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, âêëþ÷àÿ ïðàâî íà èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå
íà ëå÷åíèå, äîñòóï ê ëå÷åíèþ, ðåêîìåíäóåìîìó ñ íàó÷íîé è ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ, è
óâàæåíèå ïðàâà íà íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè. Èíôîðìàöèÿ î ïðàâàõ äîëæíà áûòü
äîñòóïíîé äëÿ ïîñåòèòåëåé ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

• Ïðîâîäèòü äîáðîâîëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× ïî èíèöèàòèâå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ òîëüêî ñ ñîáëþäåíèåì òðåõ óñëîâèé: êîíñóëüòèðîâàíèå, èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå
è êîíôèäåíöèàëüíîñòü.

• Îáåñïå÷èâàòü áåñïåðåáîéíûå ïîñòàâêè àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ ïóòåì óñòðà-
íåíèÿ ïðåïÿòñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ öåíîîáðàçîâàíèåì, òàðèôàìè è òîðãîâûìè ñîãëàøåíèÿìè,
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà è óêðåïëåíèÿ ñèñòåì ñíàáæåíèÿ è äîñòàâêè.

• Ðàññìîòðåòü âîçìîæíûå ïóòè ïî óëó÷øåíèþ ïðååìñòâåííîñòè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæè-
âàíèÿ ìèãðàíòîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×. Ðåãèîíàëüíûå îðãàíû, òàêèå êàê Êîîðäèíàöèîííûé ñî-
âåò ÑÍÃ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó , ìîãóò èãðàòü âàæíóþ ðîëü â êîîðäèíàöèè óñèëèé ïî îáåñïå÷å-
íèþ ïðååìñòâåííîñòè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ìèãðàíòîâ â ðàçíûõ ñòðàíàõ.

• Ïîâûøàòü êà÷åñòâî óñëóã ïî ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêå è ïîääåðæêå ïñèõè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, êàê ÷àñòè êîìïëåêñíûõ ïàêåòîâ ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

• Ïîâûñèòü êà÷åñòâî è ðàñøèðèòü äîñòóï ê óñëóãàì ïî ëå÷åíèþ îò íàðêîòè÷åñêîé çàâè-
ñèìîñòè, âêëþ÷àÿ ïðîãðàììû ïî ñíèæåíèþ âðåäà, äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ïðåäñòà-
âèòåëåé ãðóïï íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà.

Ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñåêòîðà îáðàçîâàíèÿ

Ïðåäñòàâëåííûå â íàñòîÿùåì Äîêëàäå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà âîçðàñòàþ-
ùóþ íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòàòü ïîäðîáíûå è ïîíÿòíûå èíñòðóêöèè äëÿ ñåêòîðà îáðàçîâà-
íèÿ, ÷òîáû ïîäãîòîâèòüñÿ ê ðîñòó ÷èñëà ó÷åíèêîâ/ñòóäåíòîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ× èëè çàòðîíóòûõ
ýòîé èíôåêöèåé. Íèæå ïðèâîäèòñÿ ðÿä êîíêðåòíûõ ìåð, êîòîðûå ñëåäóåò ïðåäïðèíÿòü:

• Ðàçúÿñíèòü è îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå ïðàâèë, êàñàþùèõÿ ðàñêðûòèÿ ÂÈ×-ñòàòóñà è êîí-
ôèäåíöèàëüíîñòè ëè÷íîé èíôîðìàöèè, äåéñòâóþùèõ â ñåêòîðå îáðàçîâàíèÿ. Ñ ýòîé öåëüþ
â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà íàãëÿäíîé àãèòàöèè; êðîìå òîãî,
ïðàâèëà ñ íåîáõîäèìûìè ðàçúÿñíåíèÿìè ñëåäóåò âêëþ÷èòü â òåêñò àíêåòû äëÿ ñòóäåíòîâ
äëÿ îçíàêîìëåíèÿ.

• Ïðîâîäèòü îáÿçàòåëüíîå îáó÷åíèå â îáëàñòè ÂÈ× äëÿ âñåõ äèðåêòîðîâ øêîë, àäìèíè-
ñòðàòîðîâ, ó÷èòåëåé, âîñïèòàòåëåé è øêîëüíûõ ìåäðàáîòíèêîâ, âêëþ÷àÿ òðåíèíãè, íà-
ïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå óðîâíÿ ñòèãìû. Ñëåäóåò òàêæå ïðîâîäèòü îáÿçàòåëüíîå îáó-
÷åíèå â îáëàñòè ÂÈ× äëÿ ó÷àùèõñÿ ñ ó÷åòîì èõ âîçðàñòà.

• Îáåñïå÷èòü ñîáëþäåíèå óíèâåðñàëüíûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè â øêîëüíûõ ìåäïóíêòàõ
â öåëÿõ çàùèòû êîíôèäåíöèàëüíîñòè ÂÈ×-ñòàòóñà ó÷àùèõñÿ, ïðîâîäÿ òðåíèíãè ïî îñ-
íîâàì áåçîïàñíîñòè äëÿ âñåõ ó÷èòåëåé è ñîòðóäíèêîâ øêîëû.

• Ïðîâîäèòü ìîíèòîðèíã ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äèñêðèìèíàöèîííîãî îò-
íîøåíèÿ ê äåòÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ× èëè çàòðîíóòûì ýòîé ïðîáëåìîé. Ïðèâëåêàòü îðãà-
íû ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ê ó÷àñòèþ â ìîíèòîðèíãå è ê îñóùåñòâëåíèþ ìåð ïî îáåñïå÷åíèþ
ðàâíîãî è íåïðåäâçÿòîãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé, çàòðîíóòûõ ÂÈ×.
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• Ïîääåðæèâàòü øêîëû (äèðåêòîðîâ è ó÷èòåëåé), â êîòîðûå çà÷èñëåíû äåòè, æèâóùèå ñ
ÂÈ×, îñîáåííî â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ñòèãìå â îòíîøåíèè äåòåé, çà-
òðîíóòûõ ÂÈ×, íà óðîâíå ìåñòíîãî ñîîáùåñòâà.

• Ïëàíèðîâàòü ïîääåðæêó äëÿ äåòåé, ðîäèòåëè êîòîðûõ æèâóò ñ ÂÈ×, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
èõ äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ, âêëþ÷àÿ óñëóãè ïî ïðàâîâîé ïîìîùè. Âàæíî ðàññìàòðèâàòü ýòè
óñëóãè íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñïðîñà, íî è ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè èõ ïðåäî-
ñòàâëåíèÿ îðãàíèçàöèÿìè.

Ðåêîìåíäàöèè äëÿ ñåêòîðà çàíÿòîñòè

Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, ìîãóò ñòàëêèâàòüñÿ ñ íåâåðîÿòíûìè òðóäíîñòÿìè, ïûòàÿñü íàéòè èëè
ñîõðàíèòü ðàáîòó. Íåîáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü ìåðû äëÿ çàùèòû èõ ïðàâà íà ðàáîòó è îáåñ-
ïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå. Ìåíåäæåðàì è ðóêîâîäèòåëÿì íåîáõîäèìà äî-
ïîëíèòåëüíàÿ ïîääåðæêà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ èõ èíôîðìèðîâàííîñòè è ñîáëþäåíèÿ èìè ïðà-
âîâûõ íîðì. Ê ìåðàì ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äîñòóïà ê äîñòîéíîìó òðóäîóñòðîéñòâó äëÿ ëþ-
äåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, îòíîñÿòñÿ:

• Ïðåäîñòàâëÿòü ðàáîòîäàòåëÿì è ïðîôñîþçàì èíñòðóêöèè è ïðîäâèãàòü ïðîãðàììû, íà-
öåëåííûå íà ïîääåðæêó çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ è íà
ñíèæåíèå ñòèãìû è íåòåðïèìîñòè íà ðàáî÷åì ìåñòå.

• Îáåñïå÷èâàòü ñîáëþäåíèå óíèâåðñàëüíûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè, ÷òîáû ñîêðàòèòü ìî-
òèâàöèþ äëÿ íàðóøåíèé òðåáîâàíèÿ î êîíôèäåíöèàëüíîñòè â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìå-
äèöèíñêèõ ñëóæáàõ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

• Ïðåäëàãàòü êîíôèäåíöèàëüíûå óñëóãè ïî ïðîôîðèåíòàöèè è ïîèñêó ðàáîòû äëÿ ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è æåëàþùèõ óñòðîèòüñÿ íà ðàáîòó.

• Ïðîâîäèòü ìîíèòîðèíã è ïðèíèìàòü ìåðû ïðîòèâ äèñêðèìèíàöèîííîãî îòíîøåíèÿ ê ëþ-
äÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×, íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, âêëþ÷àÿ ïðîãðàììû ïî ïðàâîâîìó êîíñóëüòè-
ðîâàíèþ â ñëó÷àÿõ äèñêðèìèíàöèè ïðè ïðèåìå íà ðàáîòó èëè íà ðàáî÷åì ìåñòå.

• Ïóáëèêîâàòü ïðàâèëà â îòíîøåíèè ðàñêðûòèÿ ÂÈ×-ñòàòóñà è êîíôèäåíöèàëüíîñòè äëÿ
ïðåòåíäåíòîâ íà ïîëó÷åíèå ðàáîòû; ýòè ïðàâèëà äîëæíû áûòü ÷åòêî îáîçíà÷åíû íà
áëàíêàõ çàÿâëåíèé î ïðèåìå íà ðàáîòó.

• Ñîòðóäíè÷àòü ñ ðàáîòîäàòåëÿìè è ïðîôñîþçàìè, ÷òîáû îíè çíàëè ïðàâà ñîòðóäíèêîâ,
è ïðîâîäèòü ìîíèòîðèíã äëÿ âûÿâëåíèÿ ñëó÷àåâ äèñêðèìèíàöèè.

• Ðàçðàáîòàòü è âíåäðÿòü ñòðàòåãèè â îòíîøåíèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàáî÷åì ìåñòå, ñ îñî-
áûì âíèìàíèåì ê äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ, ïðîôèëàêòèêè è êîììóíèêàöèé.

Ïîäâåäåì èòîãè

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå èññëåäîâàíèé è èñòîðèè ðåñïîíäåíòîâ, ïðåäñòàâëåííûå íà ïðå-
äûäóùèõ ñòðàíèöàõ äîêëàäà, ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðîáëåìîé â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìíî-
ãèõ ñîòåí òûñÿ÷, åñëè íå ìèëëèîíîâ ëþäåé â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ. Åæåãîäíî â
ðåãèîíå ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíûìè, è íå ñóùåñòâóåò åäèíîãî íà-
áîðà õàðàêòåðèñòèê, ïîçâîëÿþùåãî áåç îñîáûõ òðóäíîñòåé ñîñòàâèòü ïîðòðåò ÷åëîâåêà, æè-
âóùåãî ñ ÂÈ×. Ñðåäè ËÆÂ, âñòðå÷àþòñÿ ëþäè ëþáûõ ïðîôåññèé è ñëîåâ îáùåñòâà, ïðåäñòà-
âëÿþùèå ïîëíûé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ñïåêòð è ðàçíîîáðàçèå ðåãèîíà. Âñå îíè î÷åíü
ðàçíûå, íî åñòü îäíà ÷åðòà, êîòîðàÿ èõ âñåõ îáúåäèíÿåò – ýòî íåîáõîäèìîñòü ïîâñåäíåâíîé
áîðüáû íå òîëüêî ñ ôèçè÷åñêèìè, íî è ñîöèàëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè çàáîëåâàíèÿ, ñâÿçàííûìè
ñî ñòèãìîé, äèñêðèìèíàöèåé è èçîëÿöèåé.
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Â òî æå âðåìÿ «æèçíü ñ ÂÈ×» ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ îïèñàíèÿ ñòðàí ðåãèîíà ÷åðåç ïðè-
çìó ïîèñêà èìè ýôôåêòèâíûõ ìåð â îòâåò íà ïðîáëåìó, äëÿ ðåøåíèÿ êîòîðîé ïîòðåáóþòñÿ
íå ãîäû, à äåñÿòèëåòèÿ èëè äàæå öåëûå ïîêîëåíèÿ. Â ðåãèîíå áîëüøå íå îñòàëîñü íàäåæä íà
òî, ÷òî óäàñòñÿ ïîëíîñòüþ èçáåæàòü ýïèäåìèè. Ñåãîäíÿ óñèëèÿ óæå íàïðàâëÿþòñÿ íà ñîêðà-
ùåíèå äîëãîñðî÷íûõ ïîñëåäñòâèé âîçäåéñòâèÿ ÑÏÈÄà è àäàïòàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñî-
öîáåñïå÷åíèÿ è äðóãèõ ñèñòåì ê ïîòðåáíîñòÿì ðàñòóùåãî ÷èñëà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è ãðóïï
íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà.

Çà 25 ëåò ãëîáàëüíîãî îïûòà ðåàãèðîâàíèÿ íà ÑÏÈÄ ìû ïîíÿëè, ÷òî ìîæíî ñóùåñòâåííî óëó÷-
øèòü æèçíü ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, ÷òîáû îíè ìîãëè ïðåîäîëåòü ëè÷íûå ïðîáëåìû è âåñòè
çäîðîâóþ, ïðîäóêòèâíóþ è äîëãóþ æèçíü, è â òî æå âðåìÿ ðàçðàáàòûâàòü â ðàìêàõ ñèñòåìû
îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ýôôåêòèâíûå ìåðû â îòâåò íà ýïèäåìèþ è ñîêðàùàòü åå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå. Ðåêîìåíäóåìûå íà ïðåäûäóùèõ ñòðàíèöàõ ìåðû, íàïðàâëåííûå íà ðàñøèðå-
íèå ïðàâ è ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè îòäåëüíûõ ëþäåé, ìîãóò è äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ îä-
íîâðåìåííî ñ ìåðàìè ïî çàùèòå çäîðîâüÿ; ýòè öåëè íå íåñîâìåñòèìûå, à âçàèìíî äîïîëíÿþùèå
è óñèëèâàþùèå äðóã äðóãà. Áîëåå àêòèâíàÿ ïðèâåðæåííîñòü ïðèíöèïàì ñîöèàëüíîé èíòå-
ãðàöèè ìîæåò ïðèâåñòè ê ñîçäàíèþ îáùåñòâåííîãî áëàãà ïî óêðåïëåíèþ ñîâîêóïíîãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, à òàêæå óñëîâèé äëÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåð â îòâåò íà ÂÈ× â ñòðà-
íàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû è ÑÍÃ. È, íàêîíåö, òî, ÷òî õîðîøî äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, è äëÿ ãðóïï
íàñåëåíèÿ, ïîäâåðæåííûõ ïîâûøåííîìó ðèñêó, õîðîøî è äëÿ îáùåñòâà â öåëîì.
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Ïîëîæåíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà ñëóæàò âàæíîé îïîðîé äëÿ ýô-
ôåêòèâíîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà ýïèäåìèþ ÂÈ×.

Ïðàâî íà íàèâûñøèé äîñòèæèìûé óðîâåíü çäîðîâüÿ. Îáåñïå÷åíèå äîñòóïà ê âûñîêîêà÷åñò-
âåííûì ìåäèöèíñêèì óñëóãàì è îñíîâíûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì íà íåäèñêðèìèíàöèîííîé
îñíîâå, à òàêæå ãóìàííîå îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ÿâëÿåòñÿ íåîòú-
åìëåìîé ÷àñòüþ îáÿçàòåëüñòâ îáùåñòâà ïåðåä ËÆÂ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íà ïðàêòè-
êå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíà ðåàãèðîâàòü íà ñïåöèôè÷åñêèå ïî-
òðåáíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×, êîòîðûå âîçíèêàþò êàê ó èíôèöèðîâàííûõ ëþäåé, òàê è ó íà-
ñåëåíèÿ â öåëîì, ÷òîáû ñíèçèòü ðèñê èíôåêöèè.

Ïðàâî íà æèçíü. Â Ìåæäóíàðîäíîì ïàêòå î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ (ÌÏÃÏÏ) Îð-
ãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé óêàçûâàåòñÿ, ÷òî «êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà æèçíü».
Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×, âïðàâå ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òîáû äëÿ çàùèòû è ïðîäëåíèÿ èõ æèçíè
ïðåäïðèíèìàëèñü âñå âîçìîæíûå óñèëèÿ.

Íå äèñêðèìèíàöèÿ è ðàâåíñòâî ïåðåä çàêîíîì. Ïîëîæåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â Ñòàòüÿõ 14 è
26 ÌÏÃÏÏ, ãàðàíòèðóþò ðàâíûå ïðàâà íà çàùèòó è ñâîáîäó îò äèñêðèìèíàöèè ïî ìíîãèì ïðè-
çíàêàì. Êîìèññèÿ ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïîäòâåðäèëà, ÷òî ïîä âûðàæåíèåì «èíîé ñòàòóñ»
â àíòèäèñêðèìèíàöèîííûõ ïîëîæåíèÿõ ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ñëå-
äóåò ïîíèìàòü è ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, â òîì ÷èñëå è ÂÈ×-ñòàòóñ150.

Ïðàâà æåíùèí. Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ î ëèêâèäàöèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè â îòíîøåíèè æåí-
ùèí (ÊËÄÆ) íàëàãàåò íà ãîñóäàðñòâà-ó÷àñòíèêè îáÿçàòåëüñòâî óñòðàíèòü âñå àñïåêòû äèñ-
êðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêó ïîëà, ñóùåñòâóþùèå â çàêîíîäàòåëüñòâå, ïîëèòèêå è ïðàêòèêå. Îáåñ-
ïå÷åíèå çàùèòû ðàâíûõ ïðàâ æåíùèí è äåâî÷åê ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ýëåìåíòîì ïðîôèëàê-
òèêè ïåðåäà÷è ÂÈ× è óìåíüøåíèÿ âëèÿíèå ýïèäåìèè íà æåíùèí.

Ïðàâà äåòåé. Êîíâåíöèÿ ÎÎÍ î ïðàâàõ ðåáåíêà (ÊÏÐ) ïîäòâåðæäàåò, ÷òî äåòè îáëàäàþò íå
òîëüêî ìíîãèìè ïðàâàìè âçðîñëûõ ëþäåé, íî è îñîáûìè äåòñêèìè ïðàâàìè. Äåòè èìåþò ïðà-
âî íà çàùèòó îò òîðãîâëè ëþäüìè, ïðîñòèòóöèè, ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè è ñåêñóàëüíûõ çëîó-
ïîòðåáëåíèé; ïðàâî èñêàòü, ïîëó÷àòü è ïåðåäàâàòü èíôîðìàöèþ î ÂÈ×; è ïðàâî íà îñîáóþ
çàùèòó è ïîìîùü, åñëè îíè ëèøåíû ñâîåãî ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ. Îíè òàêæå èìåþò ïðàâî íà
îáðàçîâàíèå, ïðàâî íà çäîðîâüå è ïðàâî íà íàñëåäîâàíèå èìóùåñòâà. Ïðàâî íà îñîáóþ çà-
ùèòó è ïîìîùü â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåáåíîê ëèøåí ñâîåãî ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ, çàùèùàåò
äåòåé, åñëè îíè ñòàíîâÿòñÿ ñèðîòàìè âñëåäñòâèå ñìåðòè ðîäèòåëåé îò ÑÏÈÄà. Äåòè òàêæå èìå-
þò ïðàâî àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, âûðàæàòü ñâîå ìíåíèå è
ó÷àñòâîâàòü â ðàçðàáîòêå è îñóùåñòâëåíèè îðèåíòèðîâàííûõ íà äåòåé ïðîãðàìì, ñâÿçàííûõ
ñ òåì èëè èíûì àñïåêòîì ïðîáëåìû ÂÈ×.
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Ïðàâî âñòóïàòü â áðàê è ñîçäàâàòü ñåìüþ. Â ñòàòüå 23 ÌÏÃÏÏ ïðèçíàåòñÿ ïðàâî íà âñòóï-
ëåíèå â áðàê è ñîçäàíèå ñåìüè. Îáÿçàòåëüíîå äîáðà÷íîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× êàê íåïðåìåííîå
óñëîâèå äëÿ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, ïðèíóäèòåëüíûå àáîðòû èëè ñòåðèëèçàöèÿ æåíùèí, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×, íàðóøàþò ýòè (è äðóãèå) ïðàâà ÷åëîâåêà.

Ïðàâî íà íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè. Ýòî ïðàâî, çàêðåïëåííîå â ñòàòüå 17 ÌÏÃÏÏ,
âêëþ÷àåò îáÿçàòåëüñòâà óâàæàòü ôèçè÷åñêóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü (íàïðèìåð, îáÿçàòåëüñòâî
ïîëó÷àòü èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå íà ïðîâåäåíèå òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×) è íåîáõîäèìîñòü
óâàæàòü êîíôèäåíöèàëüíîñòü ëè÷íîé èíôîðìàöèè (íàïðèìåð, èíôîðìàöèè î ÂÈ×-ñòàòóñå).

Ïðàâî íà îáðàçîâàíèå, ñâîáîäó âûðàæåíèÿ è èíôîðìàöèþ. Çíà÷åíèå ýòèõ ïðàâ â êîíòåêñòå
ýïèäåìèè ÂÈ× ïîäðîáíî îáñóæäàåòñÿ â îäíîì èç ïðåäûäóùèõ ðàçäåëîâ äîêëàäà, ïîñâÿùåííîì
îáðàçîâàíèþ è èíôîðìàöèè.

Ñâîáîäà ñîáðàíèé è àññîöèàöèé. Îðãàíèçàöèÿì ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, êîòîðûå çàíèìàþò-
ñÿ ïðàâàìè ÷åëîâåêà è ïðîáëåìàìè, ñâÿçàííûìè ñ ÂÈ×, ïðèõîäèëîñü ÷àñòî ñòàëêèâàòüñÿ ñ òåì,
÷òî èì îòêàçûâàþò â ïðàâå íà ñâîáîäó ìèðíûõ ñîáðàíèé è àññîöèàöèé, ïðåäóñìîòðåííîì ñòàòüåé
20 Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà (ÂÄÏ×) è ñòàòüåé 22 ÌÏÃÏÏ.

Ïðàâî íà òðóä. Ýòî ïðàâî, çàêðåïëåííîå â ñòàòüå 23 ÂÄÏ× è ñòàòüÿõ 6 è 7 Ìåæäóíàðîäíîãî
ïàêòà îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ (ÌÏÝÑÊÏ), âêëþ÷àåò ïðàâî êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà íà òðóäîóñòðîéñòâî áåç êàêèõ-ëèáî ïðåäâàðèòåëüíûõ óñëîâèé, çà èñêëþ÷åíèåì
íåîáõîäèìûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé. Ýòî ïðàâî íàðóøàåòñÿ, êîãäà îò æåëàþùåãî ïî-
ëó÷èòü äîëæíîñòü, òðåáóþò ïðîéòè îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× è îòêàçûâàþò â òðó-
äîóñòðîéñòâå èëè óâîëüíÿþò ñîòðóäíèêà ïî ïðè÷èíå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ïðàâî íà
òðóä òàêæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ïðàâî íà áåçîïàñíûå è çäîðîâûå óñëîâèÿ òðóäà. Òàì, ãäå ñóùåñòâóåò
âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è ÂÈ×, ãîñóäàðñòâà äîëæíû ïðèíÿòü ìåðû äëÿ ìèíèìèçàöèè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ðèñêîâ, à íå îòêàçûâàòü ËÆÂ â ïðàâå íà òðóä.

Ïðàâî ïîëüçîâàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè íàó÷íîãî ïðîãðåññà è èõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. Ýòî
ïðàâî, îïðåäåëåííîå ñòàòüåé 27 ÂÄÏ× è ñòàòüåé 15 ÌÏÝÑÊÏ, îáÿçûâàåò ãîñóäàðñòâî îáåñïå-
÷èòü äîñòóïíîñòü ëå÷åíèÿ è ó÷àñòèÿ â êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ äëÿ ìàðãèíàëèçèðîâàííûõ
è óÿçâèìûõ ãðóïï íàðàâíå ñ äðóãèìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ. Ýòî ïðàâî ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà-
÷åíèå, ó÷èòûâàÿ íàó÷íûå è ôàðìàöåâòè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè, à òàê-
æå â ðàçðàáîòêå âàêöèíû ïðîòèâ ÂÈ× è òàêèõ íîâûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êàê ìèêðî-
áèöèäû.

Ïðàâî íà ñâîáîäó ïåðåäâèæåíèÿ. Ýòî ïðàâî, îïðåäåëåííîå ñòàòüåé 12 ÌÏÃÏÏ è ñòàòüåé 13 ÂÄÏ×,
âêëþ÷àåò ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà íà ñâîáîäíûé âûáîð ìåñòîæèòåëüñòâà â ïðåäåëàõ ãîñó-
äàðñòâà, à òàêæå ïðàâî ãðàæäàí âúåçæàòü â ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñòðàíó è ïîêèäàòü åå. Îãðà-
íè÷åíèå ñâîáîäû ïåðåäâèæåíèÿ èëè âûáîðà ìåñòîæèòåëüñòâà äëÿ ËÆÂ, à òàêæå îãðàíè÷å-
íèÿ íà ïîåçäêè, ÿâëÿþòñÿ äèñêðèìèíàöèîííûìè è íàðóøàþò ýòî ïðàâî.

Ïðàâî íà äîñòàòî÷íûé æèçíåííûé óðîâåíü è ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå. Èç ïîëîæåíèé
ñòàòüè 25 ÂÄÏ× è ñòàòåé 9 è 11 ÌÏÝÑÊÏ âûòåêàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâà äîëæíû îáåñïå÷èòü ðåà-
ëèçàöèþ âûøåóïîìÿíóòîãî ïðàâà ËÆÂ íà íåäèñêðèìèíàöèîííîé îñíîâå. Ñåìüè, ëèöà, îñó-
ùåñòâëÿþùèå óõîä çà áîëüíûìè, è äåòè, çàòðîíóòûå ÂÈ×, äîëæíû áûòü çàùèùåíû îò íåäîå-
äàíèÿ è îáíèùàíèÿ â ñâÿçè ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé.

Ïðàâî íà ó÷àñòèå â ïîëèòè÷åñêîé è êóëüòóðíîé æèçíè. Ýòî ïðàâî, îïðåäåëåííîå ñòàòüåé 25
ÌÏÃÏÏ è ñòàòüåé 15 ÌÏÝÑÊÏ, ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòèÿ ëèö, íàèáî-
ëåå çàòðîíóòûõ ÂÈ×-èíôåêöèåé, âî âñåõ âèäàõ ïðîãðàììíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïðî-
òèâîäåéñòâèåì ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ïðàâî íà ñâîáîäó è ëè÷íóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü. Ýòî ïðàâî, óñòàíîâëåííîå ñòàòüåé 9
ÌÏÃÏÏ, îçíà÷àåò, ÷òî ïðàâî íà ñâîáîäó è áåçîïàñíîñòü íå äîëæíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ÂÈ×-ñòà-
òóñîì ÷åëîâåêà (íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì èçîëÿöèè ÂÈ×-ïîëîæèòåëüíîãî ëèöà èëè åãî/åå ïî-
ìåùåíèÿ â êàðàíòèí). Îáÿçàòåëüíîå òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ× òàêæå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ëèøåíèåì
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ñâîáîäû è íàðóøåíèåì ïðàâà íà ëè÷íóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü. Óâàæåíèå ïðàâà íà ôèçè÷å-
ñêóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü îçíà÷àåò, ÷òî òåñòèðîâàíèå äîëæíî áûòü äîáðîâîëüíûì è ïðî-
âîäèòüñÿ ñ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ÷åëîâåêà.

Ñâîáîäà îò æåñòîêèõ, áåñ÷åëîâå÷íûõ èëè óíèæàþùèõ äîñòîèíñòâî âèäîâ îáðàùåíèÿ è íà-
êàçàíèÿ. Ýòî ïðàâî, îïðåäåëåííîå ñòàòüåé 5 ÂÄÏ× è ñòàòüåé 7 ÌÏÃÏÏ, ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî
ãîñóäàðñòâî äîëæíî îáåñïå÷èâàòü äëÿ çàêëþ÷åííûõ äîñòóï ê èíôîðìàöèè î ÂÈ×, ñàíèòàð-
íîìó ïðîñâåùåíèþ è ñðåäñòâàì çàùèòû (â ÷àñòíîñòè, ïðåçåðâàòèâàì è ñòåðèëüíîìó èíúåê-
öèîííîìó èíñòðóìåíòàðèþ), à òàêæå ê âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó
èëè äîáðîâîëüíî ïðîéòè òåñòèðîâàíèå è ëå÷åíèå.

Âñå ýòè ïîëîæåíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ äîãîâîðîâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå
îòíîøåíèå ê ëþäÿì, çàòðîíóòûì ýïèäåìèåé, – ê òåì, êòî æèâåò ñ ÂÈ× è ê ÷ëåíàì èõ ñåìåé.

Èñòî÷íèê: «Ïðàêòè÷åñêîå ïîñîáèå ïî ÂÈ×-èíôåêöèè è ïðàâàì ÷åëîâåêà äëÿ íàöèîíàëüíûõ èíñòèòóòîâ ïî ïðà-
âàì ÷åëîâåêà» [Handbook on HIV and human rights for national human rights institutions], Æåíåâà,
ÓÂÊÏ×/ÞÍÝÉÄÑ, 2007. Ïîëíûé òåêñò ïîñîáèÿ äîñòóïåí íà ñàéòå: http://www.ohchr.org/Documents/Publica-
tions/HandbookHIVNHRIs.pdf
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Ïðèëîæåíèå 2: Ñïèñîê äîïîëíèòåëüíîé
ëèòåðàòóðû ïî ðåêîìåíäàöèÿì,
ïðåäñòàâëåííûì â ãëàâå «Çàêëþ÷åíèå»



Îáùàÿ èíôîðìàöèÿ î äîêóìåíòå è êðàòêîå ñîäåðæàíèå

1. Â íàñòîÿùåì äîêóìåíòå ñâåäåíû âîåäèíî ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû, êîòîðûå áûëè ïðèíÿ-
òû íà Âòîðîé ìåæäóíàðîäíîé êîíñóëüòàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïðàâàì ÷åëîâåêà, ïðîõîäèâøåé
â Æåíåâå ñ 23 ïî 25 ñåíòÿáðÿ 1996 ãîäà, è ïåðåñìîòðåííûé ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï №6 î äî-
ñòóïå ê ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ, óõîäó è ïîääåðæêå, ïðèíÿòûé íà Òðåòüåé ìåæäóíàðîäíîé êîí-
ñóëüòàöèè ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïðàâàì ÷åëîâåêà â Æåíåâå ïî÷òè øåñòü ëåò ñïóñòÿ (25 -26 èþëÿ
2002 ãîäà). Öåëü íàñòîÿùèõ ïðèíöèïîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îêàçàòü ãîñóäàðñòâàì ïîìîùü
â âûðàáîòêå ìåòîäîâ äåéñòâåííîãî îòâåòà íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄ, êîòîðûå áû ïîçâîëèëè
ýôôåêòèâíî îãðàíè÷èòü ðàñïðîñòðàíåíèå è âëèÿíèå ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà ôîíå íåóêîñíèòåëüíîãî
ñîáëþäåíèÿ îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà.

2. Âîïðîñ î ðàçðàáîòêå òàêèõ ïðèíöèïîâ âïåðâûå ðàññìàòðèâàëñÿ â 1989 ãîäó íà Ìåæäó-
íàðîäíîé êîíñóëüòàöèè ïî ÑÏÈÄó è ïðàâàì ÷åëîâåêà, ñîâìåñòíî îðãàíèçîâàííîé ñóùå-
ñòâîâàâøèì â òî âðåìÿ Öåíòðîì ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà è Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ151. Íà ïîòðåáíîñòü â òàêèõ ïðèíöèïàõ íåîäíîêðàòíî óêàçûâàëà Êîìèññèÿ ÎÎÍ
ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà è åå Ïîäêîìèññèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ äèñêðèìèíàöèè è çàùèòå ìåíü-
øèíñòâ. Ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî âñå ãëóáæå îñîçíàâàëî íåîáõîäèìîñòü áîëåå òùàòåëüíî
îáäóìàòü è óòî÷íèòü ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðèíöèïîâ ïðàâ ÷åëîâåêà â êîí-
òåêñòå ýïèäåìèè ÂÈ× è ïðåäñòàâèòü ãîñóäàðñòâàì ðåêîìåíäàöèè, ïîÿñíèâ íà êîíêðåòíûõ ïðè-
ìåðàõ, êàêèå ìåðû èì ñëåäóåò ïðèíèìàòü äëÿ çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà è îõðàíû çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

3. Öåëü íàñòîÿùèõ ïðèíöèïîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìåæäóíà-
ðîäíûå íîðìû â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà ñîáëþäàëèñü íà ïðàêòèêå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ðóêî-
âîäÿùèå ïðèíöèïû ñîñòîÿò èç òðåõ ÷àñòåé: â ïåðâîé îïèñûâàþòñÿ êîíêðåòíûå ìåðû, êîòî-
ðûå íàäëåæèò îñóùåñòâëÿòü ïðàâèòåëüñòâàì â îáëàñòè çàêîíîäàòåëüñòâà, à òàêæå àäìèíè-
ñòðàòèâíîé ïîëèòèêè è ïðàêòèêè äëÿ çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà è ðåøåíèÿ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä
çäðàâîîõðàíåíèåì â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì; âî âòîðîé – ïðèâîäÿòñÿ ðåêîìåíäàöèè îòíîñè-
òåëüíî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ äèðåêòèâ; à â òðåòüåé ÷àñòè, ïîñâÿùåííîé ñâÿçè
ìåæäó îáÿçàòåëüñòâàìè ãîñóäàðñòâ ïî ìåæäóíàðîäíûì äîãîâîðàì â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà
è ïîäõîäàìè ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ÂÈ×, îïèñûâàþòñÿ ïðèíöèïû ïðàâ ÷åëîâåêà, êîòîðûå äîëæ-
íû ëåæàòü â îñíîâå ýôôåêòèâíîãî îòâåòà íà ýïèäåìèþ.

4. Ïðè ðàçðàáîòêå ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ ÎÎÍ èñõîäèëà èç òîãî, ÷òî ãîñóäàðñòâà â ïðî-
òèâîäåéñòâèè ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà îïèðàþòñÿ íà ðàçëè÷íûå ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå
è êóëüòóðíûå öåííîñòè, òðàäèöèè è ïðàêòèêó, è ýòî ìíîãîîáðàçèå ñëåäóåò ñ÷èòàòü âåñüìà öåí-
íûì ðåñóðñîì, ñïîñîáñòâóþùèì óñïåøíîìó ïîèñêó ïóòåé îòâåòà íà âûçîâû ÑÏÈÄà. . ×òîáû
â ïîëíîé ìåðå èñïîëüçîâàòü ýòîò ðåñóðñ, â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ïðîåêòà ïðèíöèïîâ ïðîâî-
äèëèñü øèðîêèå êîíñóëüòàöèè ñ ïàðòíåðàìè è ïðåäñòàâèòåëÿìè îáùåñòâåííîñòè, ïîçâî-
ëÿþùèâøèå îòðàçèòü â äîêóìåíòå îïûò ëþäåé, çàòðîíóòûõ ýïèäåìèåé, à òàêæå íàèáîëåå àê-
òóàëüíûå íóæäû è ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè. Êðîìå òîãî, â ïðèíöèïàõ ïîäòâåðæäàåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ðàçíîîáðàçíûõ ïîäõîäîâ, îïèðàþùèõñÿ íà îáùå-
ïðèçíàííûå ìåæäóíàðîäíûå íîðìû â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà.
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Ïðèëîæåíèå 3: ÂÈ×/ÑÏÈÄ
è ïðàâà ÷åëîâåêà.
Ìåæäóíàðîäíûå ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû

151 Äîêëàä Ìåæäóíàðîäíîé êîíñóëüòàöèè ïî ÑÏÈÄó è ïðàâàì ÷åëîâåêà [Report of an International Consultation on AIDS and Human
Rights], Æåíåâà, ñ 26 ïî 28 èþëÿ 1989 ãîäà (HR/PUB/90/2).



5. Ðóêîâîäñòâî ïðåäíàçíà÷åíî ïðåèìóùåñòâåííî äëÿ îòâåòñòâåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé çàêî-
íîäàòåëüíîé è èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, âêëþ÷àÿ òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ íàöèîíàëüíûìè ïðî-
ãðàììàìè ïî ÑÏÈÄó, à òàêæå çàèíòåðåñîâàííûå âåäîìñòâà: â ÷àñòíîñòè, ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, èíîñòðàííûõ äåë, þñòèöèè, âíóòðåííèõ äåë, òðóäà è çàíÿòîñòè, ñîöèàëüíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ è îáðàçîâàíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðèíöèïû àäðåñîâàíû ìåæïðàâèòåëüñòâåííûì è íå-
ïðàâèòåëüñòâåííûì îðãàíèçàöèÿì (ÌÏÎ è ÍÏÎ), íàöèîíàëüíûì ñåòÿì ËÆÂ, ìåñòíûì îá-
ùåñòâåííûì îáúåäèíåíèÿì, íàöèîíàëüíûì ñåòÿì ïî ýòè÷åñêèì è ïðàâîâûì âîïðîñàì, ïðà-
âàì ÷åëîâåêà è ïðîáëåìàì ÂÈ×, à òàêæå îðãàíèçàöèÿì ïî îêàçàíèþ óñëóã áîëüíûì ÑÏÈÄîì.
Ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîå ðàñøèðåíèå êðóãà ïîëüçîâàòåëåé áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ
äåéñòâåííîñòè ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ è èõ âîïëîùåíèþ â æèçíü.

6. Â ïðèíöèïàõ çàòðàãèâàåòñÿ öåëûé ðÿä òðóäíûõ è ìíîãîïëàíîâûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå ìî-
ãóò èìåòü ðàçíóþ ñòåïåíü àêòóàëüíîñòè ïðèìåíèòåëüíî ê ñèòóàöèè â êàæäîé îòäåëüíî âçÿ-
òîé ñòðàíå. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ïðèíöèïû áûëè ïðàâèëüíî âîñïðèíÿòû îòâåòñòâåííûìè
îðãàíèçàöèÿìè íà íàöèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíå è ïðîàíàëèçèðîâàíû â ïðîöåññå äèàëî-
ãà ñ øèðîêèì êðóãîì ëèö, êîòîðûõ ñàìûì íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì çàòðàãèâàþò âîïðîñû,
ðàññìàòðèâàåìûå â äèðåêòèâàõ. Òàêîé «êîíñóëüòàòèâíûé» ïðîöåññ ïîçâîëèò ïðàâèòåëüñòâàì
è ñîîáùåñòâàì îöåíèòü ñòåïåíü àêòóàëüíîñòè òåõ èëè èíûõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ èõ ñòðàí, âû-
äåëèòü ïðèîðèòåòíûå âîïðîñû è ðàçðàáîòàòü ýôôåêòèâíûå ñïîñîáû ðåàëèçàöèè äèðåêòèâ â
ñâîèõ êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ.

7. Ïðè ðåàëèçàöèè ïðèíöèïîâ ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ðàçâèòèå ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà ïðè ðåøåíèè ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ è ãóìàíèòàðíûõ ïðîáëåì, à
òàêæå ïðîäâèæåíèå è ïîîùðåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà è îñíîâíûõ ñâîáîä , ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ãëàâ-
íûõ öåëåé Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Â ýòîì ñìûñëå ìåæäóíàðîäíîå ñîòðóäíè÷å-
ñòâî, âêëþ÷àÿ ôèíàíñîâóþ è òåõíè÷åñêóþ ïîääåðæêó, ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç îáÿçàííîñòåé ãî-
ñóäàðñòâ â ðåøåíèè ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïîýòîìó ÎÎÍ ïðèçûâàåò ïðîìûøëåííî ðàçâèòûå
ñòðàíû äåéñòâîâàòü â äóõå ñîëèäàðíîñòè è îêàçûâàòü ïîìîùü ðàçâèâàþùèìñÿ ñòðàíàì â ðå-
øåíèè çàäà÷ ïî âûïîëíåíèþ íàñòîÿùèõ äèðåêòèâ.

8. Ýïèäåìèÿ ÂÈ× ïðîäîëæàåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ïî âñåìó ìèðó òðåâîæíî áûñòðûìè òåìïà-
ìè. Â ðåçóëüòàòå, ïîâñþäó â ìèðå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî âñå áîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïî-
ëó÷àþò íàðóøåíèÿ ïðàâ è óùåìëåíèå îñíîâíûõ ñâîáîä ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Èçó-
÷èâ ýòó ñèòóàöèþ, ýêñïåðòû, ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå âî âòîðîé Ìåæäóíàðîäíîé êîíñóëüòàöèè
ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ïðàâàì ÷åëîâåêà, ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:

(a) Çàùèòà ïðàâ ÷åëîâåêà èìååò ñóùåñòâåííî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óâàæå-
íèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà â êîíòåêñòå ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄ, à òàêæå ýôôåêòèâíî-
ãî îòâåòà íà ýïèäåìèþ, îñíîâàííîãî íà ñîáëþäåíèè ïðèíöèïîâ ïðàâ ÷åëîâåêà. Ýôôåê-
òèâíîå ðåàãèðîâàíèå òðåáóåò îñóùåñòâëåíèÿ âñåõ ïðàâ ÷åëîâåêà – ãðàæäàíñêèõ è ïîëè-
òè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ – è îñíîâíûõ ñâîáîä âñåõ ëþäåé â
ñîîòâåòñòâèè ñ ñóùåñòâóþùèìè ìåæäóíàðîäíûìè íîðìàìè â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà;

(á) Èíòåðåñû îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ íå âñòóïàþò â êîíôëèêò ñ ïðàâàìè ÷åëî-
âåêà. Íàïðîòèâ, îáùåïðèçíàíî, ÷òî, êîãäà ïðàâà ÷åëîâåêà çàùèùåíû, ìåíüøåå ÷èñëî ëþ-
äåé çàðàæàåòñÿ ÂÈ×, à ËÆÂ è èõ ñåìüè óñïåøíåå ñïðàâëÿþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè, âûçâàííûìè
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;

(â) Îñíîâàííîå íà óâàæåíèè ïðàâ ÷åëîâåêà ýôôåêòèâíîå ðåàãèðîâàíèå íà ýïèäåìèþ
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïðåäïîëàãàåò âîçëîæåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ èíñòèòóöèîíàëüíûõ îáÿçàííî-
ñòåé íà ïðàâèòåëüñòâî, îñóùåñòâëåíèå ïðàâîâîé ðåôîðìû, îðãàíèçàöèþ ñëóæá ïîääåðæêè,
à òàêæå òåðïèìîé è áëàãîæåëàòåëüíîé àòìîñôåðû äëÿ óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è ËÆÂ.

(ã) Â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìåæäóíàðîäíûå íîðìû â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà è ïðàêòè÷åñêèå
öåëè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ òðåáóþò, ÷òîáû ãîñóäàðñòâî ðàññìàòðèâàëî âîç-
ìîæíîñòü ïðèíÿòèÿ ìåð, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü ïðîòèâîðå÷èâóþ ðåàêöèþ â îáùåñòâå. Îñî-
áåííî, ýòî êàñàåòñÿ ïîëîæåíèÿ æåíùèí è äåòåé, ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è ìóæ÷èí, èìåþùèõ ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè. Òåì íå
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ìåíåå, âñå ãîñóäàðñòâà íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà îïðåäåëåíèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïó-
òåé âûïîëíåíèÿ èìè ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà è îõðàíû çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ ñ ó÷åòîì ñâîåãî ïîëèòè÷åñêîãî, êóëüòóðíîãî è ðåëèãèîçíîãî êîíòåêñòà.

(ä) Õîòÿ îñíîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü çà îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà çàùè-
òó ïðàâ ÷åëîâåêà è îõðàíó çäîðîâüÿ ëþäåé ëåæèò íà ãîñóäàðñòâå, ñïåöèàëèçèðîâàííûå
ó÷ðåæäåíèÿ è ïðîãðàììû ÎÎÍ, ðåãèîíàëüíûå ìåæïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè è ÍÏÎ,
â òîì ÷èñëå íàöèîíàëüíûå ñåòè ËÆÂ, òàêæå èãðàþò êðèòè÷åñêè âàæíóþ ðîëü â ðåøåíèè
ýòèõ çàäà÷.

9. Ãîñóäàðñòâî ìîæåò ïðåäïðèíÿòü ìíîæåñòâî ìåð, íàïðàâëåííûõ íà çàùèòó ïðàâ ÷åëîâåêà
â êîíòåêñòå ÂÈ×-èíôåêöèè è äîñòèæåíèå íàìå÷åííûõ öåëåé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íèæå
êðàòêî èçëàãàþòñÿ 12 ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ, ðàçðàáîòàííûõ â õîäå âûøåóïîìÿíóòûõ ìåæ-
äóíàðîäíûõ êîíñóëüòàöèé, â öåëÿõ îêàçàíèÿ ïîìîùè íàöèîíàëüíûì ïðàâèòåëüñòâàì ïî îð-
ãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîãî ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè ñ ó÷åòîì ïðèíöèïîâ ïðàâ ÷åëîâåêà.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 1: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü ýôôåêòèâíóþ íàöèîíàëüíóþ
áàçó , îáåñïå÷èâàþùóþ ñêîîðäèíèðîâàííûé, ïðåäïîëàãàþùèé øèðîêîå ó÷àñòèå, ïðîçðà÷íûé
è îòâåòñòâåííûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄà, îáúåäèíÿþùèé ïîëèòèêó è ïðîãðàììû ðåà-
ãèðîâàíèÿ íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ íà âñåõ ïðàâèòåëüñòâåííûõ óðîâíÿõ.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 2: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ïîñðåäñòâîì ïîëèòè÷åñêîé
è ôèíàíñîâîé ïîääåðæêè ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé íà óðîâíå îáùèí íà âñåõ ñòàäèÿõ âû-
ðàáîòêè ïîëèòèêè, âûïîëíåíèÿ è îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîãðàìì â îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈ-
Äà, à òàêæå ñîçäàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû îáùèííûå îðãàíèçàöèè ìîãëè ýô-
ôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ýòèêè, ïðàâà è ïðàâ
÷åëîâåêà.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 3: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü è ðåôîðìèðîâàòü çà-
êîíîäàòåëüñòâî â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷òîáû îíî ïîçâîëÿëî àäåêâàòíî ðåøàòü âî-
ïðîñû îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÷òîáû åãî ïîëîæå-
íèÿ, ïðèìåíèìûå ê ñëó÷àéíî ïåðåäàâàåìûì áîëåçíÿì, íå ïðèìåíÿëèñü íåïðàâèëüíûì îáðà-
çîì ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó è ÷òîáû îíî ñîîòâåòñòâîâàëî ìåæäóíàðîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì â îáëà-
ñòè ïðàâ ÷åëîâåêà.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 4: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü è ðåôîðìèðîâàòü èõ óãî-
ëîâíîå çàêîíîäàòåëüñòâî è èñïðàâèòåëüíûå ñèñòåìû, ñ òåì ÷òîáû îíè ñîîòâåòñòâîâà-
ëè ìåæäóíàðîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, íå èñïîëüçîâàëèñü íåäîáðî-
ñîâåñòíî â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è íå áûëè íàïðàâëåíû ïðîòèâ óÿçâèìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 5: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïðèíÿòü èëè óñèëèòü àíòèäèñêðèìè-
íàöèîííûå è äðóãèå îõðàíèòåëüíûå çàêîíû, êîòîðûå çàùèùàëè áû îò äèñêðèìèíàöèè â ãî-
ñóäàðñòâåííîì è ÷àñòíîì ñåêòîðàõ óÿçâèìûå ãðóïïû, ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è èí-
âàëèäîâ; îáåñïå÷èëè áû íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè è êîíôèäåíöèàëüíîñòü è ñîá-
ëþäåíèå ýòè÷åñêèõ íîðì ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå; äåëàëè áû àêöåíò íà
âîñïèòàíèè è ïðèìèðåíèè è ïðåäóñìàòðèâàëè áû áûñòðîå è ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå àä-
ìèíèñòðàòèâíûõ è ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ ñðåäñòâ çàùèòû.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 6: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïðèíÿòü çàêîíîäàòåëüñòâî ñ öåëüþ ðå-
ãóëèðîâàíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûìè ñ òîâàðàìè, óñëóãàìè è èíôîðìàöèåé â îáëàñòè ÂÈ×, èìåÿ
â âèäó îáåñïå÷åíèå øèðîêîé äîñòóïíîñòè êà÷åñòâåííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è óñëóã, íàä-
ëåæàùåå èíôîðìèðîâàíèå î ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ àñïåêòàõ ÂÈ×, à òàêæå åãî áåçîïàñíîå
è ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå ïî äîñòóïíûì öåíàì.

Ãîñóäàðñòâàì òàêæå ñëåäóåò ïðèíÿòü ìåðû, íåîáõîäèìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü íà-
ëè÷èå è äîñòóïíîñòü äëÿ âñåõ ëþäåé, íà óñòîé÷èâîé è ðàâíîïðàâíîé îñíîâå, êà÷åñòâåííûõ
òîâàðîâ, óñëóã è èíôîðìàöèè äëÿ ïðîôèëàêòèêè, ëå÷åíèÿ, óõîäà è ïîääåðæêè ïðè ÂÈ×/ÑÏÈ-
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Äå, âêëþ÷àÿ àíòèðåòðîâèðóñíûå è äðóãèå áåçîïàñíûå è ýôôåêòèâíûå ëåêàðñòâà, ñðåäñòâà
äèàãíîñòèêè è ñîïóòñòâóþùèå òåõíîëîãèè, èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, ëå÷åá-
íîãî è ïàëëèàòèâíîãî óõîäà ïðè ÂÈ×/ÑÏÈÄå è ñîïóòñòâóþùèõ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèÿõ
è ñîñòîÿíèÿõ.

Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïðèíÿòü òàêèå ìåðû êàê íà ãîñóäàðñòâåííîì, òàê è íà ìåæäóíàðîäíîì
óðîâíå, óäåëÿÿ îñîáîå âíèìàíèå óÿçâèìûì ëèöàì è ãðóïïàì íàñåëåíèÿ.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 7: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü è ïîääåðæèâàòü ñëóæáû ïðàâî-
âîé ïîääåðæêè, êîòîðûå áóäóò èíôîðìèðîâàòü ëèö, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× è áîëüíûõ ÑÏÈÄîì
îá èõ ïðàâàõ, îêàçûâàòü áåñïëàòíûå þðèäè÷åñêèå óñëóãè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ñîáëþäåíèÿ
ýòèõ ïðàâ, íàêàïëèâàòü îïûò ðàáîòû ïî ïðàâîâûì àñïåêòàì ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, è
èñïîëüçîâàòü â äîïîëíåíèå ê ñóäàì òàêèå ïðàâîçàùèòíûå ñòðóêòóðû, êàê ñëóæáû ìèíè-
ñòåðñòâà þñòèöèè, îìáóäñìåíû, îòäåëû ïî ðàññìîòðåíèþ æàëîá íà ìåäèöèíñêèå îðãàíû
è êîìèññèè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 8: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ íàñåëåíèåì è ÷å-
ðåç åãî ïîñðåäñòâî ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîé è ñòèìóëèðóþùåé ñðåäû äëÿ
æåíùèí, äåòåé è ïðî÷èõ óÿçâèìûõ ãðóïï, óñòðàíÿÿ ïîðîæäàþùèå ýòó óÿçâèìîñòü ïðåäðàñ-
ñóäêè è íåðàâåíñòâî ïóòåì äèàëîãà ñ íàñåëåíèåì, ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñëóæá
è ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ïîääåðæêè ãðóïï íàñåëåíèÿ.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 9: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñïîñîáñòâîâàòü øèðîêîìó è íåïðå-
ðûâíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ òâîð÷åñêèõ âîñïèòàòåëüíûõ, ó÷åáíûõ è èíôîðìàöèîííûõ ïðî-
ãðàìì, ñïåöèàëüíî ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû äèñêðèìèíàöèÿ è îñòðàêèçì, àññî-
öèèðóåìûå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ñìåíèëèñü ïîíèìàíèåì è ñîñòðàäàíèåì.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 10: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò îáåñïå÷èòü ðàçðàáîòêó ïðàâèòåëü-
ñòâåííûìè îðãàíàìè è ÷àñòíûì ñåêòîðîì êîäåêñîâ ïîâåäåíèÿ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âîï-
ëîùàþùèõ ïðèíöèïû ïðàâ ÷åëîâåêà â êîäåêñû ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé è ïðàêòè-
êè, êîòîðûå äîïîëíÿëèñü áû ìåõàíèçìàìè îáåñïå÷åíèÿ èõ ñîáëþäåíèÿ.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 11: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü êîíòðîëüíûå è ïðàâîïðè-
ìåíèòåëüíûå ìåõàíèçìû äëÿ ãàðàíòèðîâàíèÿ çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, âêëþ-
÷àÿ ïðàâà ëèö, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× è áîëüíûõ ÑÏÈÄîì, èõ ñåìåé è îáùèí.

ÐÓÊÎÂÎÄßÙÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ 12: Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîòðóäíè÷àòü ñî âñåìè ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ïðîãðàììàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, â òîì ÷èñëå
ñ ÞÍÝÉÄÑ, â îáìåíå çíàíèÿìè è îïûòîì ïî ïðîáëåìàòèêå çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà, ñâÿçàí-
íûõ ñ ÂÈ×, à òàêæå ñîçäàâàòü ýôôåêòèâíûå ìåõàíèçìû çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà â êîíòåê-
ñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå.
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Ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äîñòèæåíèÿ Öåëåé ðàçâèòèÿ òûñÿ÷åëåòèÿ
(ÖÐÒ). Â òî âðåìÿ êàê ôèíàíñîâûå ðåñóðñû èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü, ñàìè ïî ñåáå îíè íå â ñî-
ñòîÿíèè îáåñïå÷èòü óñòîé÷èâûå ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â æèçíè ëþäåé. Äëÿ óñèëåíèÿ âîç-
ìîæíîñòåé ñòðàíû â îáëàñòè ïëàíèðîâàíèÿ, îñóùåñòâëåíèÿ è îöåíêè ñòðàòåãèé è ïðîãðàìì ðàç-
âèòèÿ òðåáóþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî, ìåòîäèêè è ïðîöåäóðû, ýôôåêòèâíî ðà-
áîòàþùèå îðãàíèçàöèè, à òàêæå è îáðàçîâàííûå è îïûòíûå ñîòðóäíèêè.

Ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà ïîçâîëÿåò óêðåïèòü ýòó áàçó. ÏÐÎÎÍ îïðåäåëÿåò ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà êàê
«ïðîöåññ, â êîòîðîì èíäèâèäû, îðãàíèçàöèè è îáùåñòâà ïðèîáðåòàþò, óêðåïëÿþò è ïîääåðæèâàþò
ñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü ñîáñòâåííûå öåëè ðàçâèòèÿ è ñî âðåìåíåì äîñòèãàòü èõ». Âîïðîñ,
«êàê» ñäåëàòü ðàáîòó ïî ðàçâèòèþ áîëåå ýôôåêòèâíîé, íàõîäèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ÏÐÎÎÍ,
÷òî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â åå Ñòðàòåãè÷åñêîì ïëàíå íà 2008-2011 ãîäû. Óäåëÿÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå âîïðîñó ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà, ÏÐÎÎÍ, òåì ñàìûì, îòâå÷àåò íà ðàñòóùèå
ïîòðåáíîñòè ðàçëè÷íûõ ñòðàí ìèðà. Â ðåçóëüòàòå ðàñòåò ÷èñëî íàöèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ ïðî-
ãðàìì ðàçâèòèÿ è âñå áîëåå àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ Ðàìî÷íûé ìåõàíèçì ÎÎÍ ïî îêàçàíèþ ñî-
äåéñòâèÿ ðàçâèòèþ (UNDAF), ñïîñîáñòâóþùèé ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè íà ñòðà-
íîâîì óðîâíå. Â Òðåõãîäè÷íîì âñåîáúåìëþùåì îáçîðå ïîëèòèêè ÎÎÍ 2007 ãîäà òàêæå çâó÷èò
íàñòîé÷èâûé ïðèçûâ ê ñòðàíàì-÷ëåíàì ÎÎÍ óñèëèâàòü ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà íà íàöèîíàëüíîì
óðîâíå. Ýòîò îáçîð ïðèçíàёò, ÷òî “ðàçâèòèå íàöèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà è àêòèâíîå ó÷àñòèå ñòðàí
â ðàçðàáîòêå ñòðàòåãèé ñâîåãî íàöèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â äîñòèæåíèè
ìåæäóíàðîäíî ñîãëàñîâàííûõ öåëåé ðàçâèòèÿ» è ñîäåðæèò «ïðèçûâû â àäðåñ ñèñòåìû ðàçâè-
òèÿ ÎÎÍ ïîääåðæèâàòü äàëüíåéøèå óñèëèÿ ïî íàðàùèâàíèþ ïîòåíöèàëà ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí
ïî èõ çàïðîñó äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé êîîðäèíàöèè è îöåíêè âëèÿíèÿ âíåøíåé ïîìîùè , îêà-
çûâàåìîé â ñîîòâåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíûìè ïëàíàìè è ïðèîðèòåòàìè ðàçâèòèÿ». Â äîïîëíåíèå,
Ïàðèæñêàÿ äåêëàðàöèÿ è Àêêðñêàÿ ïðîãðàììà äåéñòâèé, ïðèíÿòûå íà ìåæäóíàðîäíûõ ôîðó-
ìàõ âûñîêîãî óðîâíÿ ïî âîïðîñàì ýôôåêòèâíîñòè ïîìîùè, òàêæå ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî «áåç ïðî÷-
íîãî ïîòåíöèàëà – óñòîé÷èâûõ èíñòèòóòîâ, ñèñòåì è ìåñòíûõ ñïåöèàëèñòîâ – ðàçâèâàþùèåñÿ
ñòðàíû íå ñìîãóò ïîëíîöåííî ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ è óïðàâëÿòü èì».

Äëÿ ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà íåîáõîäèìî èçìåíèòü òðàäèöèîííûé ïîäõîä ê îêàçàíèþ ïîìîùè â
öåëÿõ ðàçâèòèÿ, ïðåæäå âñåãî ïåðåîðèåíòèðóÿ åå íà äîñòèæåíèå áîëåå ìàñøòàáíîãî è äîë-
ãîñðî÷íîãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå. Òàêàÿ ïåðåñòðîéêà îáóñëîâëåíà ïðèçíàíèåì òîãî ôàêòà, ÷òî
òðàäèöèîííàÿ òåõíè÷åñêàÿ ïîìîùü íå ïðèíèìàåò âî âíèìàíèå è äàæå íåðåäêî íåãàòèâíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà ðîñòå, ïîääåðæàíèè è ýôôåêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè íàöèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî âîçíèêàåò åùå áîëüøàÿ çàâèñèìîñòü îò âíåøíåé ïîìîùè, èíîñòðàííûõ ñïå-
öèàëèñòîâ è ïðèíèìàåìûõ èçâíå ðåøåíèé äëÿ ïðîäâèæåíèÿ íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ðàçâè-
òèÿ. Ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà, ïðåæäå âñåãî, ñëóæèò ïðàêòè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðè-
íöèïà íàöèîíàëüíîãî ñîó÷àñòèÿ è îòõîäà îò èíîñòðàííîé ýêñïåðòíîé ïîìîùè, òàê æå êàê è îò
ðåøåíèé, îïðåäåëÿåìûõ äîíîðàìè è âíåøíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Â îòëè÷èå îò ïîäõîäà, íà-
ïðàâëåííîãî ïðåæäå âñåãî íà äîñòèæåíèå áûñòðîãî ðåçóëüòàòà, íàðàùèâàíèå ïîòåíöèàëà ðà-
áîòàåò íà óêðåïëåíèå âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ êàæäîé ñòðàíû. Ýòà êîíöåïöèÿ íàöåëåíà íà ñðåä-
íå- è äîëãîñðî÷íûå ðåçóëüòàòû, õîòÿ îíà òàêæå ïðèçíàåò âàæíîñòü «áûñòðûõ ïîáåä», êîòîðûå
ïîçâîëÿþò íå óïóñòèòü èíèöèàòèâó è íà äîëæíîì óðîâíå ïîääåðæèâàòü çàèíòåðåñîâàííîñòü âñåõ
ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà â ïðîäîëæåíèè ðàáîòû. Ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà â áîëüøåé ñòåïåíè äåëà-
åò óïîð íà ñîçäàíèè áëàãîïðèÿòíîé îêðóæàþùåé ñðåäû è ôàêòîðàõ, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü ïî-
òåíöèàëà â òåõ èëè èíûõ îðãàíèçàöèÿõ. Â ÷àñòíîñòè, ñðåäè ýòèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ïîòåíöèàë
â ëó÷øóþ èëè õóäøóþ ñòîðîíó, ìîæíî óïîìÿíóòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâóþ áàçó, òåíäåíöèè íà ðûí-
êå òðóäà, ãîñïîäñòâóþùèå ìåòîäû óïðàâëåíèÿ, êóëüòóðíûå è ïðî÷èå ìåñòíûå îñîáåííîñòè. Ýòîò
ïîäõîä òàêæå ó÷èòûâàåò âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñèñòåìíûì, îðãàíèçàöèîííûì è èíäèâèäóàëüíûì
óðîâíÿìè ïîòåíöèàëà, àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå íå òîëüêî íà êîìïåòåíòíîñòè îòäåëüíûõ ëèö, à òàê-
æå è âûõîäÿ çà ðàìêè ïðîâåäåíèÿ ó÷åáíûõ êóðñîâ è òðåíèíãîâ.
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Ïðèëîæåíèå 4: Ðàçâèòèå ïîòåíöèàëà
â êîíòåêñòå ÂÈ×
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Íà ðèñóíêå À4.1. ñõåìàòè÷åñêè ïðåäñòàâëåí ïðèíÿòûé â ÏÐÎÎÍ ïîäõîä ê ïðîöåññó ðàçâèòèÿ ïî-
òåíöèàëà.

Ðèñóíîê A4.1. Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà, èñïîëüçóåìûé ÏÐÎÎÍ

Ïîääåðæêà ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà äëÿ ñîäåéñòâèÿ ýôôåêòèâíîìó
ïðîòèâîäåéñòâèþ ÑÏÈÄó íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå

ÏÐÎÎÍ ïðèçíàåò, ÷òî ïðîòèâîäåéñòâèå ÂÈ× ñïîñîáñòâóåò äîñòèæåíèþ Öåëåé ðàçâèòèÿ òû-
ñÿ÷åëåòèÿ, è îñîáåííî óìåíüøåíèþ áåäíîñòè, äîñòèæåíèþ âñåîáùåãî íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
ïðîäâèæåíèþ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, ñíèæåíèþ äåòñêîé ñìåðòíîñòè, óêðåïëåíèþ îõðàíû ìà-
òåðèíñòâà è áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì. Â êà÷åñòâå îäíîãî èç 10 êî-ñïîíñîðîâ ÞÍÝÉÄÑ, ÏÐÎÎÍ
ïîääåðæèâàåò óñèëèÿ â ïðîòèâîäåéñòâèè ýïèäåìèè â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðåäåëåííûì ÞÍÝÉÄÑ
ðàçäåëåíèåì îáÿçàííîñòåé â ñôåðå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è îðãàíèçàöèîííûìè ìàíäàòàìè îðãàíèçà-
öèé ÎÎÍ.

Â ÷àñòíîñòè, ÏÐÎÎÍ ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé îðãàíèçàöèåé, êîòîðàÿ îòâå÷àåò çà èíòåãðàöèþ ïðî-
áëåìàòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ïðîöåññ ïðîãðàììíîãî ïëàíèðîâàíèÿ â ñôåðå ðàçâèòèÿ è âíåäðåíèÿ
ýòîé òåìàòèêè âî âñå íàïðàâëåíèÿ åå äåÿòåëüíîñòè. Êðîìå òîãî, ÏÐÎÎÍ çàíèìàåòñÿ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèåì ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ â ñôåðå ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄó, âîïðîñàìè çà-
êîíîäàòåëüñòâà, ïðàâ ÷åëîâåêà è ãåíäåðíûìè âîïðîñàìè, â òîì ÷èñëå ñåêñóàëüíûìè ìåíü-
øèíñòâàìè. ÏÐÎÎÍ òàêæå ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ïàðòíåðñòâàõ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ðàçâèòèÿ ïóòåì ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Ãëîáàëüíûì ôîíäîì áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëёçîì è ìà-
ëÿðèåé è äðóãèìè ïðîãðàììàìè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òàêîé ñèñòåìîé ðàçäåëåíèÿ òðóäà, ïîääåðæêà, îêàçûâàåìàÿ ÏÐÎÎÍ â ñôå-
ðå ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÑÏÈÄó, êàê îòìå÷åíî â ñòðàòåãè÷åñêîì ïëàíå ÏÐÎÎÍ íà 2008-2011 ãîäû,
äåëàåò óïîð íà 4 êëþ÷åâûõ íàïðàâëåíèÿõ:

Øàã 2: Îöå-
íèòü ñóùåñòâóþ-

ùèé ïîòåíöèàë - åãî
ñèëüíûå ñòîðîíû è

ïðîáåëû (ïî-
òðåáíîñòè)

Ïðîöåññ
ðàçâèòèÿ

ïîòåíöèàëà

Øàã 3:
Ñôîðìóëèðîâàòü
ñèñòåìó ìåð ïî

ðàçâèòèþ
ïîòåíöèàëà

Øàã 4:
Ðåàëèçîâàòü íà-

ìå÷åííóþ  ñèñòåìó
ìåð ïî ðàçâèòèþ

ïîòåíöèàëà 

Øàã 5:
Îöåíèòü

ðåçóëüòàòû óñèëèé
ïî ðàçâèòèþ
ïîòåíöèàëà 

Øàã 1:
Âîâëå÷ü â ïðî-

öåññ âñå ñòîðîíû
çàèíòåðåñîâàííûå

â ðàçâèòèè ïî-
òåíöèàëà
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• Ïëàíèðîâàíèå â ñôåðå ðàçâèòèÿ è âêëþ÷åíèå ïðîáëåìàòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ïðîãðàììíóþ
äåÿòåëüíîñòü: èíòåãðàöèÿ ìåð ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ÑÏÈÄó â ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñ
áåäíîñòüþ, íàöèîíàëüíûå ïëàíû ðàçâèòèÿ è ìàêðîýêîíîìè÷åñêèå ïðîöåññû.

• Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ â ñôåðå ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄó:
óêðåïëåíèå íàöèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà èíêëþçèâíîãî óïðàâëåíèÿ è êîîðäèíàöèÿ
îòâåòíûõ ìåð íà ýïèäåìèþ ÑÏÈÄà, óñèëåíèå ðîëè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà è ëþäåé, æè-
âóùèõ ñ ÂÈ×, â ðàçðàáîòêå, âîïëîùåíèè è îöåíêå ïðîãðàìì ïî ÑÏÈÄó.

• Çàêîíîäàòåëüñòâî, ïðàâà ÷åëîâåêà è ãåíäåðíîå ðàâåíñòâî: îáåñïå÷åíèå ïðàâ ëèö, çà-
òðîíóòûõ ÑÏÈÄîì, è ïðåäñòàâèòåëåé ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, ðåøåíèå ïðîáëåì, ñâÿ-
çàííûõ ñ ãåíäåðíî-ñïåöèôè÷åñêîé óÿçâèìîñòüþ ê ÂÈ×, è îêàçàíèå ïîìîùè ñòðàíàì â
ïîèñêå âîçìîæíîñòåé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ãèáêîãî òîëêîâàíèÿ ìåæäóíàðîäíûõ íîðì â
ñôåðå ïðàâ èíòåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòè (â ÷àñòíîñòè, TRIPS – Ñîãëàøåíèå ïî òîð-
ãîâûì àñïåêòàì ïðàâ íà èíòåëëåêòóàëüíóþ ñîáñòâåííîñòü) äëÿ óëó÷øåíèÿ äîñòóïà ê ìå-
äèêàìåíòàì îò ÑÏÈÄà.

• Ïàðòíåðñòâà â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ: óêðåïëåíèå íàöèîíàëüíîãî ïî-
òåíöèàëà ïî îñâîåíèþ âûäåëÿåìûõ ñðåäñòâ è ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì, ôèíàíñèðóåìûõ
â ðàìêàõ ìíîãîñòîðîííèõ èíèöèàòèâ è ïàðòíåðñòâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñ-
ëå ÷åðåç Ãëîáàëüíûé ôîíä ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, òóáåðêóëёçîì è ìàëÿðèåé.

Ðèñóíîê À4.2. Ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà, àäàïòèðîâàííûé ÏÐÎÎÍ äëÿ êîíòåêñòà ÂÈ×

Áëàãîïðèÿòíàÿ îêðóæàþùàÿ ñðåäà

Îðãàíèçàöèîííûé óðîâåíü

Âêëþ÷àåò ñóùåñòâóþùèé ïîòåíöèàë è ïîòðåáíîñòè ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñóäàðñòâåííûõ ó÷àñòíèêîâ (íàöèî-
íàëüíûå óïðàâëåíèÿ ïî äåëàì ÑÏÈÄà, ìåñòíûå îðãàíû ñàìîóïðàâëåíèÿ, ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî) â îáëàñòè ðàçðà-
áîòêè, âîïëîùåíèÿ è îöåíêè íàöèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ ìåð ïî ÑÏÈÄó. Ñþäà òàêæå âêëþ÷àåòñÿ àíàëèç ïîòåíöèàëà ïî
óïðàâëåíèþ è êîîðäèíàöèè ïîëèòèêè, ñòðàòåãèè è ïðîãðàìì â îáëàñòè ÂÈ×. Ýòîò óðîâåíü âêëþ÷àåò òàêæå îñíîâíûå
âîïðîñû, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò ëèáî çàòðóäíÿþò ýôôåêòèâíîñòü îðãàíèçàöèé, òàêèå êàê èíñòèòóöèîíàëüíûå ìå-
õàíèçìû (÷åëîâå÷åñêèå ðåñóðñû, èíôîðìàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêàÿ èíôðàñòðóêòóðà, ñòðóêòóðà áèçíåñ-ïîäðàçäå-
ëåíèé è ò.ä.), ðóêîâîäñòâî, ìåõàíèçìû ïîäîò÷åòíîñòè, à òàêæå òî, êàê îðãàíèçàöèÿ ðàáîòàåò ñî çíàíèÿìè è ó÷èòñÿ

íà ñâîåì è ÷óæîì îïûòå. 

Îáùèå ñîñòàâëÿþùèå
áëàãîïðèÿòíîé îêðóæàþùåé ñðåäû

Âêëþ÷àþò: ïîëèòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî,  ñîîòíîøå-
íèå ñèë è õàðàêòåð âçàèìîäåéñòâèé ìåæäó êëþ÷å-
âûìè ïàðòíåðàìè (òàêèìè êàê íàöèîíàëüíûå è
ìåñòíûå îðãàíû óïðàâëåíèÿ è ãðàæäàíñêîå îáùå-
ñòâî), ñîöèàëüíàÿ è êóëüòóðíàÿ ïðàêòèêà â òîé ìåðå,
â êîòîðîé îíà âëèÿåò íà ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×, ïîëèòèêà íà ìàêðîóðîâíå è çàêîíîäàòåëüñòâî,
âëèÿþùåå íà ýôôåêòèâíîñòü îðãàíèçàöèé (êàê Êî-
äåêñ ãîññëóæáû) è ôèíàíñîâûå ðåñóðñû ãîñóäàðñò-
âåííûõ ó÷ðåæäåíèé.

Òåìàòè÷åñêàÿ îáëàñòü ÂÈ×/ ÑÏÈÄ
Ïîäðàçóìåâàåò àêöåíò íà áîëåå óçêîé òåìå  ñîçäà-
íèÿ áëàãîïðèÿòíîé îêðóæàþùåé ñðåäû, êàñàòåëüíî
çàêîíîäàòåëüíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ ðàìîê â ñâÿçè â
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.  Ñþäà òàêæå îòíîñèòñÿ óïðàâëåíèå â
ñôåðå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ïðîçðà÷íîñòü ïðîöåññîâ ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèé â ýòîé îáëàñòè, ìåõàíèçìû êîîðäè-
íàöèè, äîñòóï ê çíàíèÿì è èíôîðìàöèè,  ãîòîâíîñòü
äîíîðîâ èçìåíèòü ïðàêòèêó è ïðîöåäóðû äëÿ îá-
ëåã÷åíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ïî äàííîé òåìå. 



Òî÷êè îòñ÷åòà

ÏÐÎÎÍ ó÷èòûâàåò, ÷òî ïîòåíöèàë ñóùåñòâóåò íà ðàçíûõ óðîâíÿõ (áëàãîïðèÿòíàÿ îáùåñòâåííàÿ
ñðåäà, îðãàíèçàöèîííûé è èíäèâèäóàëüíûé óðîâåíü), êàæäûé èç êîòîðûõ ìîæåò ñëóæèòü íà-
÷àëüíîé òî÷êîé îòñ÷åòà äëÿ îöåíêè ïîòåíöèàëà. Ìåõàíèçì îöåíêè ïîòåíöèàëà áûë ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàí ÏÐÎÎÍ ñ òåì, ÷òîáû îöåíèòü ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû ïîòåíöèàëà, èìåþùåãî-
ñÿ íà ïåðâûõ äâóõ óðîâíÿõ (îáùåñòâåííàÿ ñðåäà è îðãàíèçàöèè). Â êîíòåêñòå ÂÈ× ýòîò ìå-
õàíèçì ìîæåò áûòü ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì àäàïòèðîâàí äëÿ àíàëèçà òîé èëè èíîé òåìà-
òè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêè â êîíòåêñòå ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
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Ðóêîâîäñòâóÿñü ìàíäàòîì ÏÐÎÎÍ î êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ íà ïîñëåäñòâèÿõ ÂÈ× äëÿ ðàç-
âèòèÿ, â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ èçó÷àëèñü îáùèå ìîäåëè ñòèãìû è êîíêðåòíûå çà-
äà÷è ïî îöåíêå óñëóã ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è çàíÿòîñòè äëÿ ëþäåé, æèâó-
ùèõ ñ ÂÈ×, â îòäåëüíûõ ñòðàíàõ è ãîðîäàõ ðåãèîíà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ïåðèîä ñ
ìàðòà ïî àâãóñò 2007 ãîäà. Õîòÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íå â ñîñòîÿíèè âñåñòîðîííå îòðàçèòü
ñèòóàöèþ â ðåãèîíå â öåëîì, ñ èõ ïîìîùüþ ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïîïûòêà ïðîëèòü ñâåò íà ÿâ-
ëåíèÿ è òåíäåíöèè, êîòîðûå ìîãóò áûòü õàðàêòåðíû äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, â ñòðàíàõ Âîñ-
òî÷íîé Åâðîïû è Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ.

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïîä îáùèì íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì Äîíà Îïåðàðèî èç Îêñôîðä-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðîâîäèëîñü øåñòüþ íàöèîíàëüíûìè ãðóïïàìè èññëåäîâàòåëåé. Â êàæ-
äîé ñòðàíå â ñîñòàâ ãðóïïû âõîäèëè èññëåäîâàòåëè èç óíèâåðñèòåòîâ èëè ìåñòíûõ îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé, ñîòðóäíè÷àâøèå ñ ìåñòíûì ÍÏÎ, çàíèìàþùåéñÿ ïðîáëåìàìè ÂÈ×.
Ñîòðóäíèêè ìåñòíûõ è ðåãèîíàëüíûõ îòäåëåíèé ÏÐÎÎÍ è ìåæäóíàðîäíûå ýêñïåðòû â îá-
ëàñòè ÂÈ×-èññëåäîâàíèé îêàçûâàëè ïîääåðæêó íàöèîíàëüíûì ãðóïïàì. Äëÿ ñîáëþäåíèÿ
åäèíîé ìåòîäîëîãèè êàæäàÿ èç íèõ ïðîøëà èíòåíñèâíûé òðåíèíã, íà êîòîðîì èçó÷àëèñü
öåëè è çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ, ïîðÿäîê ïðèâëå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ, ïðîòîêîëû ñáîðà äàííûõ,
àíàëèç äàííûõ è ýòèêà èññëåäîâàíèÿ. Â êàæäîé ñòðàíå ïðîòîêîëû èññëåäîâàíèÿ ïðîøëè
ïðîâåðêó è óòâåðæäåíèå â ìåñòíûõ êîìèññèÿõ ïî ýòèêå. Ðåøåíèå î ðàáîòå ñ íàöèîíàëü-
íûìè èññëåäîâàòåëüñêèìè îðãàíèçàöèÿìè ïðèíèìàëîñü, èñõîäÿ èç òîãî ñîîáðàæåíèÿ, ÷òî
èõ îïûò ïîìîæåò ñäåëàòü äîêëàä áîëåå ñîäåðæàòåëüíûì. Êðîìå òîãî, òàêîé ïîäõîä ñïî-
ñîáñòâóåò óñèëåíèþ ïîòåíöèàëà íàöèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé è ïîâûøåíèþ èõ çàèíòåðå-
ñîâàííîñòè â â ïðîåêòå.

Ïðîåêò èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë ïÿòü ýòàïîâ:

1. Âñåñòîðîííèé îáçîð ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â êàæäîé èç ñòðàí,
è ìåðàì, ïðåäïðèíèìàåìûì íàöèîíàëüíîé ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñâÿçè ñ ÂÈ×;

2. Îïðåäåëåíèå â ñòðàíå êîíêðåòíûõ îáëàñòåé, èìåþùèõ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè ÂÈ×, ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè öåëåâûõ ïëàíîâ ïðèâëå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ (ñî-
ñòàâëåíèå «êàðòû» ñîîáùåñòâà);

3. Ïîäðîáíûå êà÷åñòâåííûå èíòåðâüþ ñ ëþäüìè, æèâóùèìè ñ ÂÈ× (ñ öåëüþ ïðåäñòàâèòü
à) ãðóïïû íàñåëåíèÿ âûñîêîãî ðèñêà; á) ãðóïïû íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà; â) ìåñò-
íûå ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå ãðóïïû); 

4. Äèñêóññèè â ôîêóñ-ãðóïïàõ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñåêòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâà-
íèÿ, òðóäà è çàíÿòîñòè (ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæàùèå, ïîñòàâùèêè ìåäèöèíñêèõ óñëóã (âðà-
÷è, ìåäñåñòðû è ïñèõîëîãè), ñîöèàëüíûå ðàáîòíèêè, ðàáîòîäàòåëè, êîëëåãè ïî ðàáîòå,
ïðåïîäàâàòåëè, ðîäèòåëè, îäíîêëàññíèêè, ïîëèöåéñêèå è äðóãèå); è

5. Îáñóæäåíèÿ çà êðóãëûì ñòîëîì äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ çàèíòå-
ðåñîâàííûì ëèöàì.

Íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå ýòàïû èññëåäîâàíèÿ èçìåíÿëèñü ñ ó÷åòîì êîíòåêñòà è îñîáåííî-
ñòåé êàæäîé ñòðàíû.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â Ýñòîíèè, Ãðóçèè, Ðîññèè, Òóðöèè, Óêðàèíå è Óçáåêèñòàíå. Ýòè ñòðà-
íû áûëè âûáðàíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü øèðîêèé ñïåêòð ðàçëè÷íûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
ñèòóàöèé, ñóùåñòâóþùèõ â ðåãèîíå Âîñòî÷íîé Åâðîïû è Ñîäðóæåñòâà Íåçàâèñèìûõ Ãîñóäàðñòâ:
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Ýñ -
òî-
íèÿ

Ãðó-
çèÿ

Ðîññèÿ Òóðöèÿ Óêðàè-
íà

Óçáåêè-
ñòàí

Âñåãî

Ìîñêâà Ïåíçà ×åëÿ-
áèíñê

Èðêóòñê

Ïîë

Ìóæñêîé 8 14 8 8 7 8 9 18 11 91

Æåíñêèé 9 7 10 10 11 10 7 17 10 91

Âîçðàñò

Äî 25 7 5 13 7 10 7 1 7 0 57

26-40 10 12 4 9 8 11 14 22 16 106

40-50 0 4 1 2 0 0 1 6 5 19

Öåëåâàÿ ãðóïïà

ÏÈÍ 11 11 6 4 6 9 0 11 16 74

Ðàáîòíèêè
ñåêñ-áèçíåñà

3 2 4 0 1 4 2 3 4 23

ÌÑÌ 2 2 5 0 0 5 3 2 1 20

Ïðî÷èå 1 6 3 14 11 0 10 19 3 67

Çàíÿòîñòü

Ðàáîòàþùèå 11 4 18 14 2 8 11 16 9 93

Áåçðàáîòíûå 4 17 0 1 16 1 4 19 10 72

Ïðî÷èå 2 0 0 3 0 9 1 0 2 17

Îáðàçîâàíèå

Âûøå ñðåäíåãî 0 11 5 2 a 5 8 4 2 37

Ñðåäíåå 3 10 6 12 a 7 2 27 17 84

Íèæå ñðåäíåãî 14 0 0 0 a 0 6 4 2 26

ÀÐÂ ëå÷åíèå

Ïîëó÷àþò 2 16 a 2 6 4 11 7 6 54

Íå ïîëó÷àþò 15 5 a 16 12 14 5 28 15 110

Ñåìåéíîå ïîëîæåíèå

Îäèíîêèå 16 6 7 8 3 5 10 16 16 87

Ðàçâåäåííûå 0 2 3 4 0 1 3 8 0 21

Ñîñòîÿùèå â
áðàêå

1 13 4 6 8 3 3 11 5 54

Ìåñòíîñòü ïðîæèâàíèÿ

Ãîðîäñêèå æè-
òåëè

13 11 14 18 18 18 13 27 21 153

Ñåëüñêèå æèòå-
ëè

4 10 a 0 0 0 3 8 0 25

Îáùåå ÷èñëî
ïîäðîáíûõ
èíòåðâüþ

17 21 18 18 18 18 16 35 21 182

Òàáëèöà A5.1. Õàðàêòåðèñòèêè îòäåëüíûõ ó÷àñòíèêîâ

Ïðèìå÷àíèå: Â íåêîòîðûõ êîëîíêàõ ñóììà íå ðàâíà 100 % èç-çà îòñóòñòâèÿ äàííûõ. 
a – äàííûå íå ïîëó÷åíû.



ñàìûå âûñîêèå â ðåãèîíå ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× (Ðîññèÿ, Óêðàèíà, Ýñòîíèÿ);
âîçíèêíîâåíèå êîíöåíòðèðîâàííûõ ýïèäåìèé (Ãðóçèÿ, Óçáåêèñòàí) è óìåðåííàÿ ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü èíôåêöèè (Òóðöèÿ).

Ïîìèìî ðàçëè÷èé â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ, ýòè ñòðàíû òàêæå ðàçëè÷àþòñÿ â ãåî-
ïîëèòè÷åñêîì ïëàíå – èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ÷ëåíîâ ÑÍÃ, ñòðàíû, íåäàâíî âñòóïèâøèå â Åâ-
ðîïåéñêèé Ñîþç, è ñòðàíó-êàíäèäàòà íà ÷ëåíñòâî â ÅÑ. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü è ðÿä äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ êîíòåêñò, â êîòîðîì ðàçâèâàåòñÿ ýïèäåìèÿ, òàêèõ êàê íåäàâ-
íÿÿ ïîëèòè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü (â Ãðóçèè, Òóðöèè è Óêðàèíå â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ èññëå-
äîâàíèÿ ïðîèñõîäèëè ïîëèòè÷åñêèå âîëíåíèÿ) è ðåëèãèÿ (â Òóðöèè è Óçáåêèñòàíå áîëüøèíñòâî
íàñåëåíèÿ – ìóñóëüìàíå, â òî âðåìÿ êàê â äðóãèõ ÷åòûðåõ ñòðàíàõ íàñåëåíèå, â îñíîâíîì, èñ-
ïîâåäóåò õðèñòèàíñòâî). Âñå ñòðàíû, çà èñêëþ÷åíèåì Òóðöèè, âõîäèëè â ñîñòàâ Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà. 

Õàðàêòåðèñòèêè îòäåëüíûõ ó÷àñòíèêîâ, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå A5.1. Õîòÿ
ýòè îïèñàòåëüíûå äàííûå íå ÿâëÿþòñÿ â ïîëíîé ìåðå ðåïðåçåíòàòèâíûìè äëÿ ìåñò ïðîâå-
äåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, ìíîãîîáðàçèå âûáîðêè çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ. Ìíîãèå ó÷àñòíèêè íå îò-
íîñèëè ñåáÿ ê ãðóïïàì íàñåëåíèÿ ïîâûøåííîãî ðèñêà, òàêèì êàê ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ, ìóæ÷èíû, èìåþùèå ïîëîâûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè (ÌÑÌ) èëè ðàáîòíèêè ñåêñ-
áèçíåñà.
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Ïðèëîæåíèå 6: Ñïèñîê ïàðòíåðîâ
èç ÍÏÎ è ñîöèîëîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ,
ó÷àñòâîâàâøèõ â èññëåäîâàíèè

Ðèèíà Ðàóäíå Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ýñòîíèÿ

Êàòðè Àáåëü Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ýñòîíèÿ

Êåòåâàí Ìåëèêàäçå Êîíñóëüòàíò, Öåíòð ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ãðóçèÿ

Íàòåëà Ñàõîêèÿ Äèðåêòîð, Öåíòð ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ãðóçèÿ

Èçîëåòà Áîäîêèÿ Äèðåêòîð, ÍÏÎ Ôîíä ïîìîùè áîëüíûì ÑÏÈÄîì Ãðóçèÿ

Íèíî ×è÷èíàäçå Öåíòð ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ãðóçèÿ

Àéòóë Êàñàïîãëó Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ Òóðöèÿ

Ýëèô Êóñ Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ Òóðöèÿ

Ôåðèàë Òóðàí Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ Òóðöèÿ

Íèëàé Êàáóê Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ Òóðöèÿ

Àðçó Êàéêè Êîîðäèíàòîð ïðîåêòà, àññîöèàöèÿ «Ïîçèòèâíàÿ æèçíü» Òóðöèÿ

Ñèãäåì Ñèìñåê Àññîöèàöèÿ «Ïîçèòèâíàÿ æèçíü» Òóðöèÿ

Åëåíà Ïàõîìîâà Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ
(ÂÖÈÎÌ)

Ðîññèÿ

Íèêîëàé Ïîïîâ Íà÷àëüíèê ìåæäóíàðîäíîãî îòäåëà, Âñåðîññèéñêèé öåíòð
èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ (ÂÖÈÎÌ) 

Ðîññèÿ

Ñåðãåé Ñìèðíîâ Äèðåêòîð, ÍÏÎ «Ñîîáùåñòâî ËÆÂ» Ðîññèÿ

Àíàñòàñèÿ  Ìàêðÿøèíà ÍÏÎ «Ñîîáùåñòâî ËÆÂ» Ðîññèÿ

Ñîôèÿ Êðóãëÿêîâà Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ
(ÂÖÈÎÌ)

Ðîññèÿ

Äìèòðèé Ïîëèêàíîâ Âñåðîññèéñêèé öåíòð èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ
(ÂÖÈÎÌ)

Ðîññèÿ

Íàòàëüÿ Õàð÷åíêî Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð, Êèåâñêèé ìåæäóíàðîäíûé èí-
ñòèòóò ñîöèîëîãèè

Óêðàèíà

Îëüãà Æìóðêî Êèåâñêèé ìåæäóíàðîäíûé èíñòèòóò ñîöèîëîãèè Óêðàèíà

Âèêòîðèÿ Çàõîæà Çàâåäóþùàÿ îòäåëîì, Êèåâñêèé ìåæäóíàðîäíûé èíñòèòóò
ñîöèîëîãèè 

Óêðàèíà

Åëåíà Äåâèñ Ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà, Êîàëèöèÿ ÂÈ×-ñåðâèñíûõ îðãàíèçà-
öèé Óêðàèíû 

Óêðàèíà

Èðèíà Ïèí÷óê Äèðåêòîð, Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñîöèàëüíàÿ ñëóæáà ïî äåëàì
ñåìüè, äåòåé è ìîëîäåæè 

Óêðàèíà

Àëåêñåé Ïîëêîâàíîâ Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà îáùåñòâåííîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî
àãåíòñòâà ITA FACT

Óçáåêèñòàí

Òèìóð Àáäóëëàåâ Ïðåäñåäàòåëü ÍÏÎ «Èøîí÷ âà Õàåò» Óçáåêèñòàí

Øóõðàò Àáäóëëàåâ Äèðåêòîð îáùåñòâåííîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî àãåíòñòâà ITA
FACT

Óçáåêèñòàí

Ñåðãåé Ïåòàåâ ÍÏÎ «Èøîí÷ âà Õàåò» Óçáåêèñòàí
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