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Бахшида ба оѓози татбиќи
бурсњои Даври 8-уми Хазинаи
Глобалї оид ба ВИЧ/СПИД, сил
ва табларза 18-уми ноябр дар
толори пазироии мењмонхонаи
«Тољикистон» чорабинии танта-
навї доир гардид. Дар он муо-
вини аввали вазири тандурустии
ЉТ Саида Љобирова, Сарвари
Кишварии  Барномаи Рушди
СММ дар Тољикистон Растислав
Врбенски, њамчунин намоянда-
гони Кумитаи Миллии Њамоњан-
гсозї, Хазинаи Глобалї, вазора-
ту идорањои давлатї, созмонњои
љамъиятию байналмилалї ва
расонањои хабарї ширкат вар-
зиданд.

Зимни суханронї дар ин ма-
росим муовини аввали Вазири
тандурустии ЉТ Саида Љобиро-
ва изњор дошт, ки бидуни даст-
гирии шарикони байналмилалї
ва маблаѓгузории пеш аз њама
Хазинаи Глобалї њалли мушки-
лоти  вобаста  ба беморињои
СПИД, сил ва табларза дар То-
љикистон ѓайриимкон буд. Ном-
бурда афзуд, ки мављудияти чу-
нин њамкорињо заминаи дасто-
вардњои назаррас дар самти
пешгирии густариши ин бемо-

рињои сироятї мебошад.
Њамзамон Сарвари Кишва-

рии БРСММ Растислав Врбенс-
ки гуфт, ки дар 5 соли оянда То-
љикистон 95 миллион доллар
љињати мубориза бо ВИЧ, сил ва
табларза дарёфт мекунад. Ба
гуфтаи ў, ин муваффаќият ба
шарофати њамкории тамоми
бахшњо, дастгирии фаннии Ољон-
сињои СММ ва дигар созмонњои
байналмилалї, амалисозии са-
марабахши бурсњои ќаблї, кас-
бияти татбиќгарони онњо ва ги-
рандаи асосї - Барномаи Руш-
ди СММ имконпазир гардид.

«Њадафи аслии бурсњои
Даври 8-ум барњам додани бе-
мории табларза дар кишвар, ба
табобат фаро гирифтани беш аз
700 мубталои шакли мутобиќ-
гаштаи сил, инчунин њамасола
пешнињоди машварати ихтиёрї
ва муоина ба вируси норасоии
масунияти  одам барои 250
њазор нафар мебошад», - таъ-
кид дошт Р.Врбенски.

Дар љараёни маросим масъ-
улини Вазорати тандурустии ЉТ
ва Барномаи Рушди СММ бо
имзои як ќатор санадњои расмї
ба амалисозии Даври 8-ум дар

Тољикистон њусни оѓоз бахши-
данд.

Сипас ќисмати ѓайрирасмии
чорабинї шурўъ гардид, ки дар
он њозирин имкон доштанд, аз
намоишгоњи аксбардори сатњи

љањонї Љон Реа бањравар ша-
ванд. Номбурда ин аксњоро зим-
ни боздиди ахири омўзишиаш
аз раванди амалисозии тарњу
барномањои Хазинаи Глобалї
дар Тољикистон тањия карда буд.

Сўњбату машварати шарико-
ну мењмонон дар њавои мусиќии
симфонии чањоргонаи мутрибо-
ни чирадаст соате дигар идома
пазируфт.

Сафо САФАРОВ

- Кумитаи Миллии Њамоњанг-
созї дар назди Њукумати ЉТ
фаъолият мекунад, ки роњбарии
онро муовини Сарвазири ЉТ
Руќия Ќурбонова ба ўњда дорад.
Кумитаи мо 19 узв дорад, ки дар
шумори онњо муовинони вази-
рони соњањои гуногун, инчунин
намояндагони идорањои бай-
налмилалї ва 6 созмони љамъ-
иятї низ њастанд. Вазифаи ас-
лии Кумита ба роњ мондани њам-
корї дар масоили вобаста ба
ВИЧ/СПИД, сил ва табларза,
инчунин њамоњангсозии тамоми
маблаѓњои воридшаванда ва аз
њисоби буљаи Њукумати ЉТ људо-
шаванда мебошад.

Кумитаи мо ба Хазинаи Гло-
балї дархост барои дарёфти
грант љињати мубориза алайњи
ин беморињои сироятї пешни-
њод карда буд. Хурсандиовар
аст, ки Хазинаи Глобалї муро-
љиати кишварамонро якбора дар
се самт дастгирї кард.

Бахше аз маблаѓи грант ба-
рои пешгирии сирояти вируси

Кўмаки воќеї
Котиби Кумитаи Миллии Њамоњангсозї оид ба пешгирии
беморињои СПИД, сил ва табларза дар ЉТ Муродбоќї
Бекназаров оѓози Даври 8-уми Хазинаи Глобалиро барои
Тољикистон рўйдоди муњим арзёбї кард:

норасоии  масунияти  одам
(ВНМО - ВИЧ) миёни гурўњњои
осебпазири љомеа сарф меша-
вад. Чун аксари њамватанони мо
ба Русия, ки дорои 1 миллион
сироятёфта аст, муњољир меша-
ванд, ќисмате аз ин маблаѓњо
барои  пешгирии пањншавии
ВНМО дар миёни муњољирони
мењнатї ва аъзои оилаи онњо
пешбинї гардидааст.

Њамзамон Кумита маќсад гу-
зоштааст, ки бо кўмаки њамин
грант то соли 2015 бемории таб-
ларзаро дар кишвар ба пуррагї
нобуд созад. Хурсандиовар аст,
ки бо кўшиши Њукумати ЉТ ва да-
стгирии Хазинаи Глобалї дар 3-
4 соли охир ин беморї ба маро-
тиб кам шудааст.

Аммо мушкили сил Кумитаи
мо ва Вазорати тандурустиро ба
ташвиш овардааст. Солњои охир
на танњо дар Тољикистон, балки
дар тамоми кишварњои мушта-
ракулманофеъ вазъи сироятёбї
ба бемории сил мураккаб шуда
истодааст.

Аз ин рў, љињати њалли муш-
килоти љойдошта Њукумати ЉТ ва
Кумитаи Миллии Њамоњангсозї
ба Хазинаи Глобалї дархост
барои дарёфти грант пешнињод
карданд. Агар ин маблаѓ дуруст
ва маќсаднок истифода шавад,
ман боварї дорам, ки пешгирии
беморињои сирояткунанда им-
конпазир мегардад.

Сохторњои гуногуни ботаљри-
ба метавонанд гирандаи асосии
грантњои Хазинаи Глобалї бо-
шанд. Аммо дар Тољикистон бо
пешнињоди Кумитаи  Миллии
Њамоњангсозї гирандаи асосии
ин грантњо Барномаи Рушди
СММ аст. Хазинаи Глобалї ба
кишвари мо аз соли 2003 инљо-
ниб барои амалї сохтани бар-
номањо маблаѓ људо мекунад.
Гранти якум 3 сол пеш аз ин ба
итмом расид ва аз тарафи Ха-
зинаи Глобалї бањои баланд
гирифт. Ин гувоњи он аст, ки маб-
лаѓњо воќеан њадафнок истифо-
да мешаванд.

Имрўз Хазинаи Глобалї дар
се самт ба Тољикистон 62 мил-
лион Евро барои 5 сол пешни-
њод кардааст. Бовар дорам, ки
ин маблаѓ ба кишвари мо дар
роњи мубориза бар зидди бемо-
рињои сирояткунанда кўмаки
воќеї мерасонад.

- Тибќи ин њуљљат кишвари
мо аз Хазинаи Глобалї барои
мубориза бо беморињои хав-
фнок ва сироятии ВИЧ/СПИД,
сил ва табларза 62 миллион
евро дастрас мекунад, ки он
дар давоми 5 сол татбиќ ме-
гардад.

Мављудияти ин беморињо
на танњо мушкилоти соњаи тан-
дурустї, балки проблемаи
иљтимої низ ба њисоб мера-
вад. Аз ин рў, маблаѓи људо-
шуда ба паст кардани сатњи
камбизоатї, таъмин гардида-
ни оби тозаи ошомиданї ба-
рои ањолї ва бењтар сохтани
инфраструктураи муасси-
сањои тандурустї низ мусои-
дат мекунад.

Њамзамон мушкилоти на-
будани озмоишгоњ ва таљњи-
зоти наву замонавї солњои
зиёд љой дошт. Аксари даст-
гоњњо  аз даврони  шўравї
боќї монда буданд. Имрўз ин
проблема низ то љое њалли
худро меёбад.

Дастоварди Тољикистон
Ба имзо расидани санадњои оѓози татбиќи Даври 8-уми
Хазинаи Глобалиро муовини аввали Вазири тандурус-
тии ЉТ Саида Љобирова дар сўњбат бо хабарнигори
«Њамкорї» чунин тавзењ дод:

Бо истифода аз маблаѓњои
људошуда сатњи маърифатно-
кии мардум оид ба ин бемо-
рињо ва маданияти бењдоштии
онњо баланд бардошта меша-
вад. Чунки пешгирии беморї
нисбат ба табобати он арзон-
тар ва осонтар аст. Баланд
бардоштани  сатњи дониши
худи мутахассисони соњаи тиб
низ дар назар аст, ки бењтар
гардонидани кўмаки тиббиро
дар бар мегирад.

Бояд гуфт, ки Тољикистон
миёни  кишварњои  Осиёи
Марказї ва Иттињоди Давла-
тњои Мустаќил ягона мамла-
катест, ки дар се самт: ВИЧ/
СПИД, сил ва табларза чунин
грантњоро дастрас кардааст.
Ба фикри ман, ин барои То-
љикистон муваффаќияти бу-
зург аст.

То соли 2016 мо бояд ба
Њадафњои Рушди Њазорсола
бирасем, ки дар шумори онњо
кам кардани беморињои сиро-
ятї низ зикр гардидааст.

Њар дардро давоест
Табобати љойивазкунандаи ёрирасон - усули бењтарини муолиљаи
истеъмолгарони мухаддароти тазриќї

Дар Тољикистон ба монанди
дигар кишварњои љањон, алалху-
сус, љумњурињои Осиёи Марказї,
дар солњои охир раванди пањн-
шавии сироятёбї ба вируси но-
расоии масунияти одам (ВНМО
- ВИЧ) ва истеъмоли ѓайриќону-

нии маводи нашъаовар мушоњи-
да карда мешавад. Яке аз ман-
баъњои ташвишовари сироя-
тёбї ба ВНМО пањншавии бо-
суръати он дар байни истеъмол-
гарони мухаддароти тазриќї ба
шумор меравад.

Вобастагї  ба  маводи
нашъадор њолати баѓоят мурак-
каб буда, таъсири манфии он на
танњо ба саломатии шахсони
истеъмолкунанда , балки  ба
њаёти љомеа низ эњсос карда ме-
шавад. Хусусан, агар сухан дар

бораи истеъмоли мухаддароти
тазриќї меравад. Тадќиќот ва
дастовардњои илмии 20 соли
охир нишон медињанд, ки воба-
стагї ба маводи  нашъаовар
бемории музмини мунтазам ху-
руљёбанда аст ва аз таъсири
тўлонии маводи мухаддир ба
маѓзи сар пайдо мешавад. Ху-
руљи беморї дар натиљаи таъ-
сири мутаќобилаи мураккаби
истеъмоли такрории маводи
нашъаовар, омилњои биологї,
иљтимої  ва берунї, инчунин
таѓйироти бебозгашт дар меха-
низмњои њавасмандї (мотиват-

сионї) дар сатњи маѓзи сар ба
амал меояд. Муолиљаи вобас-
тагї ба маводи нашъадор то
имрўз яке аз муаммоњои муш-
кил ва умдаи тиббию иљтимої
мањсуб мегардад . Зарурати
љорї кардани усули замонавии
муолиља, хусусан, табобати љой-
ивазкунанда дар  охирњои
дањаи 90-ум аз сабаби афзои-
ши босуръати шумораи сироя-
тёфтагони ВНМО дар байни ис-
теъмолгарони мухаддароти таз-
риќї меафзояд.
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Њар дардро давоест
Ин тамоюл боиси изтироби

ањли љомеаи мо низ гардидааст,
чунки  аксари гирифторони
ВНМО дар љумњурї истеъмолга-
рони мухаддароти тазриќї ме-
бошанд. Мувофиќи маълумоти
оморї, то 1 октябри соли 2009
аз шумораи умумии сироятёф-
тагони ВНМО 54%-и онњоро ис-
теъмолкунандагони  маводи
нашъадори тазриќї ташкил ме-
дињанд.

Бо назардошти паст будани
самаранокии усулњои мављудаи
табобатию барќароркунї барои
шахсони вобаста ба маводи
афюнї ва њамчунин бањри паст
кардани суръати афзоиши сиро-
ятёбї ба ВНМО, љорї сохтани та-
бобати љойивазкунандаи ёрира-
сон дар љумњурї бамаврид хо-
њад буд. Табобати љойивазку-
нандаи ёрирасон ба воситаи ме-
тадон яке аз усулњои бењтарини
муолиљаи шахсони вобаста ба
маводи афюнї мањсуб мешавад.
Тавассути ин усул дар бароба-
ри кам кардани њодисањои исти-
фодаи героин ва фавти беморон
аз истеъмоли беш аз меъёри он,
љинояткорињои вобаста ба раф-
тори хатарнок ва сироятёбї ба
ВНМО низ коњиш меёбад. Њам-
замон харољоти зиёде, ки аз во-
бастагии афюнї ба шахси бе-
мор, оилаи ў ва умуман, ба љомеа
мерасад, кам мегардад. Табоба-
ти љойивазкунандаро на танњо
њамчун як амали оддии таъини
маводи афюнї бањри муолиљаи
беморон метавон шуморид, бал-
ки он бояд њамчун як барномаи
мукаммали ёрї ба шахсони во-
баста ба маводи нашъаовар
амалї шуда, дар бисёр маврид
бо истифода аз усулњои муо-
лиљаи рўњию  барќароркунии
иљтимої ва табобати дигар бе-
морињои соматикї гузаронида
шавад.

Табобати љойивазкунанда
дар тамоми љањон њамчун яке аз
усулњои бартаридошта дар та-
бобати нашъамандони вобаста
ба маводи афюнї пањн гардида-
аст. Он њаддалимкон истеъмол-
гарони  маводи нашъадори
афюниро ба низоми ёрии тан-
дурустию иљтимої љалб сохта,
сатњи зарар аз истеъмоли маво-
ди нашъадори ѓайриќонунї ва
худ  сатњи љинояткориро дар
байни онњо хеле кам мекунад.
Дар айни замон пажўњишњои
зиёди илмї гузаронида шуда-
анд, ки самаранокии муолиљавї
ва иќтисодии ин усули табоба-
тиро собит кардаанд. Муњокима-
ронињо танњо оид ба маводи
љойивазкунанда, миќдори табо-
батии истеъмоли он, муддати
истеъмол, шартњои ќабули бемо-
рон ба барномањои табобатї,
наќшањои оѓоз ва анљоми муо-
лиља доир карда мешаванд.

Айни њол бояд иќрор шуд, ки
гузаронидани табобати љойи-
вазкунанда на танњо як масъа-
лаи тиббї, балки проблемаи си-

ёсати давлатї дар самти назо-
рати маводи нашъадор, низоми
ќонунгузорї  ва биоэтикї  ба
њисоб меравад.

Љумњурии Тољикистон низо-
ми ќонунгузории худро дар сам-
ти назорати ќоидањои муомило-
ти ќонунии воситањои нашъао-
вар, моддањои психотропї ва
прекурсорњо дорад, ки бо сана-
дњои байналмилалї дар ин самт
мувофиќа шудаанд. Бояд ќайд
кард, ки дар њељ яке аз ин
њуљљатњо барои татбиќи барно-
мањои табобатии љойивазкунан-
да монеа дида намешавад. Дар
робита метавон гуфт, ки љорї
кардани ин усули табобатї та-
нњо салоњияти худи сохторњои
тандурустист. Бинобар ин, он ба
мисли таъиноти дигар маводи
доруворї ѓайриќонунї шумори-
да намешавад.

Моњияти ворид сохтани табо-
бати љойивазкунанда дар Љумњ-
урии Тољикистон дар "Барномаи
пешгирии пањншавии нашъа-
мандї ва бењдошти хизматрасо-
нии наркологї дар Љумњурии
Тољикистон барои солњои 2005-
2010" (Бо ќарори Њукумати Љум-
њурии Тољикистон №113 аз 2 ап-
рели соли 2005 тасдиќ шудааст)
ва "Барнома оиди мубориза бо
пањншавии вируси норасоии
масунияти одам ва бемории
СПИД дар Љумњурии Тољикистон
дар давраи солњои 2007-2010"
(Бо ќарори Њукумати Љумњурии
Тољикистон № 86 аз 3 марти соли
2007 тасдиќ шудааст) дарљ гар-
дидааст.

Ташкилоти Умумиљањонии
Тандурустї низ дар мамлака-
тњое, ки шумораи беморони во-
баста ба маводи афюнї зиё-
данд ва  алалхусус , дар  он
љойњое, ки аз сабаби истеъмо-

ли  мухаддароти  тазриќї  ин
шахсон хатари зиёди сироя-
тёбї ба ВНМО ва дигар ангезан-
дањои тавассути хун гузаранда
доранд, табобати љойивазку-
нандаи ёрирасонро яке аз усу-
лњои муњими табобатї мешумо-
рад. Дар "Декларатсияи њавас-
манд будан ба кори мубориза
алайњи ВНМО/БПНМ", ки дар
љаласаи махсуси Ассамблеяи
Генералии СММ, №26/2 аз 27
июни соли 2001 ќабул шуда буд,
дар ќатори дигар тавсияњои му-
њим, инчунин як банд оид ба за-
рурати афзоиши барномањои
паст кардани зарар аз истеъмо-
ли маводи нашъаовар вуљуд
дорад. Яке аз ќисматњои он таъ-
мин ва дастрас кардани табо-
бати љойивазкунанда барои ис-
теъмолгарони мухаддароти таз-
риќї мебошад.

Њамчунин дар Мавќеи муш-
тараки Ташкилоти Умумиљањо-
нии Тандурустї, Барномаи муш-
тараки СММ оид ба ВИЧ/СПИД
ва Раёсати СММ оид ба мубо-
риза алайњи нашъаљалобї ва
љинояткорї (2004с.) омадааст, ки

"Табобати љойивазкунандаи
ёрирасон яке аз усулњои сама-
раноки табобати вобастагии
афюнї ба шумор меравад".

Бо ќарори Ташкилоти Уму-
миљањонии  Тандурустї  аз 2
июли соли 2005 њамчун маво-
дњои асосии табобати љойиваз-
кунанда метадон ва бупренор-
фин ба Рўйхати маводи дору-
вории асосї, ки барои таъми-
ни  меъёрњои  минималии
њифзи саломатї дар њама дав-
латњо заруранд, дохил карда
шуданд.

Яке аз масъалањои муњим
дар татбиќи барномањои табо-
батии љойивазкунанда самти
ахлоќии он ба њисоб меравад.
Њар як духтур дар таљрибаи худ
бояд муаммоњои одоби касбиро
њал кунад ва ба таљрибаи худ
бањои ахлоќї дињад. Табобати
љойивазкунанда дар соњаи нар-

кология истисно набуда, он ба
мисли исќоти њамл, трансплан-
татсияи узвњо ва модаршавии
сунъї аз сабаби таваљљўњи зиё-
ди сиёсатмадорон ва љомеа, ба
як майдони бањсу мунозирањо
табдил ёфтааст.

Чун анъана, пањлўњои ах-
лоќии табибї хусусияти фоида-
бахшї дорад, ки он дар ифодаи
машњури "noli nocere" (зарар на-
расон) зоњир гардидааст. Баръ-
ало маълум аст, ки таъиноти
маводи вобастакунанда ба бе-
морон боиси гирифтории дубо-
ра намегардад ва зарари ило-
вагї нахоњад дошт. Таъсири
манфї, ки њангоми муддати
тўлонї истеъмол кардани маво-
ди љойивазкунанда ба вуљуд ме-
ояд, аз тарафи мутахассисони
гуногун пурра омўхта шудаанд
ва он наметавонад њамчун ама-
ли ѓайринишондодї муаррифї
шавад ва садди роњи табобати
љойивазкунанда гардад.

Агар ба таърихи масъала рў
оварем, мебинем, ки аќидаи
таъин кардани маводи нашъа-
дор барои табобати нашъа-
мандї ѓояи нав набуда, табибон
бо маќсади муолиљаи вобаста-
гии афюнї онро дер боз исти-
фода мебурданд. Њатто дар дав-
раи Иттифоќи Шўравї шахсоне,
ки аз вобастагии афюнї азият
мекашиданд, то соли 1959 им-
кон доштанд, ки доруи морфин-
ро барои истифодаи шахсї аз
дорухонањо тариќи вараќањои
таъинотии духтурон дастрас ку-
нанд (ба истилоњи "њаќќи нашъа"
/ "наркопайки").

Соли 1959 духтури канадагї
Роберт Холлидей ва соли 1963
пизишкони амрикої Винсент
Доул (V.Dole) ва Мэри Нисван-
дер (M.Nyswander) якумин шуда,
барои табобати љойивазкунанда
метадонро истифода бурданд.
Дар Аврупо метадонро барои
табобати љойивазкунанда бори
нахуст соли 1967 психиатри
шведї Л.Ган (L.Gunne) истифо-
да бурд. Ин дору якчанд бартарї
дошт - онро метавон ба воситаи
дањон дар шакли мањлул истеъ-
мол кард, яъне зарурат ба исти-
фодаи он бо роњи тазриќї на-
буд ва таъсири дарозмуддати ин
дору имкон медод, ки онро дар
як шабонарўз њамагї як мароти-
ба истифода баранд. Аз охири
солњои 60-ум муолиља бо исти-
фода аз метадон яке аз усулњои
аввалиндараљаи табобати воба-
стагии афюнї ќариб дар тамо-
ми љањон мегардад.

Истифодаи  васеи  барно-
мањои табобатии љойивазкунан-
да бо оѓози эпидемияи ВНМО
дар солњои 80-ум ва 90-ум бо
суръати нав оѓоз меёбад. Дар ин
муддат табибон аллакай до-
руњои зиёдеро барои табобати
љойивазкунанда истифода ме-
бурданд (бупренорфин, мор-
фин, дигидрокодеин). Исбот гар-
дид, ки табобати љойивазкунан-
да хавфи сироятёбиро ба ВНМО
ва дигар беморињо, ба монанди
њепатитњои В ва С хеле кам ме-
кунад. Дар айни замон ба бар-
номањои табобати љойивазку-

Дастрасии истеъ-
молгарони мухад-
дароти тазриќї ба
хизматрасонии
профилактикї,
табобати нашъа-
мандї, чорабинињои
паст кардани зарар,
машварат ва муои-
наи ВНМО, табоба-
ти љойивазкунанда,
муолиљаи бемо-
рињои бо роњи
алоќаи љинсї гуза-
ранда бояд муво-
фиќи меъёрњои
миллї бењтар гар-
донида шавад.

Декларатсияи Дублин
(2004с.)

“

Мо ваъда медињем,
ки то соли 2010
тамоми тадбирњои
зарурї бањри таъ-
мини дастрасии
бештар ба барно-
мањои бисёрпањлўи
профилактикї,
табобат, нигоњубин
ва дастгирї амри
воќеї мегардад.

Баёноти Сиёсї оид ба
ВНМО/БПНМ,

Ассамблеяи Генералии СММ,
2 июни 2006с.

“

нанда дар тамоми љањон зиёда
аз 1 миллион нафар мизољон
шомиланд. Шумораи онњо дар
ИМА (дар 45 штати он) таќрибан
260 њазор нафар, дар кишва-
рњои Аврупо (Британияи Кабир -
109 000, Испания - 103 000,
Франсия - 99 500, Италия - 97
000, Германия - 65 00, Голлан-
дия - 13 500, Португалия - 12 500,
Австрия - 7500) зиёда аз 500
њазор, дар Эрон 30 њазор, дар
Њиндустон 80 њазор, дар Хитой
38 њазор ва дар Австралия 20
њазор нафарро ташкил меди-
њад. Дар солњои охир як ќатор
мамолики Аврупои Ѓарбї ва дав-
латњои нави собиќ Иттињоди
Шўравї ба истифода аз барно-
мањои табобати љойивазкуннада
оѓоз кардаанд. Имрўзњо табоба-
ти љойивазкунанда дар Литва,
Латвия, Эстония, Ќирѓизистон,
Озарбойљон, Гурљистон, Украи-
на ва Белорусия истифода бур-
да мешавад. Табобати љойиваз-
кунанда ягон зарра имконоти бе-
моронро бањри пурра даст каши-
дан аз истеъмоли  маводи

афюнї кам нахоњад кард. Бо хо-
њиши сахту иродаи ќавї ва даст-
гирии хуби иљтимої мизољони
барномањои табобатии љойиваз-
кунандаи ёрирасон, њатто пас аз
чанд соли иштирок дар табоба-
ти љойивазкунанда, баъд аз гу-
заштани безањркунї метаво-
нанд бомуваффаќият аз истеъ-
моли маводи љойивазкунанда
даст кашанд.

Ба ин тариќ, табобати љойи-
вазкунанда њамчун як ќисмати
барномаи ёрї ба беморони во-
баста ба маводи нашъаовар
илман собитшуда ва ахлоќан
асоснок мебошад, ки ба бењ-
дошти сифати њаёт ва дарозии
умри беморони вобастагидошта
ба маводи афюнї оварда мера-
сонад.

Саидмўъмин Холов,
Мутахассиси барномањои

профилактикии
Лоињаи ВИЧ/СПИД-и

Барномаи Рушди СММ

МЕТАДОН
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